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Kayseri’de Dort Ilkdgretim Okulundaki Ogrencilerde
Enterobius vermicularis Yaygmliginin Arastirilmasi
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Erciyes Universitesi, 'Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Bolimii; “Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Kayseri

OZET: Calismamiz Kayseri merkezde bulunan Ahmet Eskiyapan, Boztepe, Vali Saffet Arikan Bediik ve 75. Y1l IMKB ilkégretim
okullarinda 6grenim goren 307 (%48.5)’si kiz, 300 (%51.5)1i erkek olmak tizere toplam 607 6grenci lizerinde yapilmistir. Anal bant
yontemiyle yapilan ¢alismada, dgrencilerin % 16.14’tiniin Enterobius vermicularis ile enfekte oldugu saptanmigtir. Calismamizda
okul, cinsiyet, yas, sinif, oturulan evin tiirii, evdeki suyun kaynagi, evde yasayan kisi sayisi gibi parametreler ve ayrica 6grencilerde
goriilen karin agrisi, uyku diizensizligi, dis gicirdatmasi, burun kasintisi, gece korkulari, 6ksiiriik nobetleri, kulak uguldamasi, gece
isemesi, makatta kagint1 ve dikkat daginiklif1 gibi semptomlarla parazit varlig1 arasindaki iliski arastirilmis ve bu parametreler ile
parazit varlig1 arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Enterobius vermicularis, ilkdgretim okulu, Kayseri.
Investigation of the Distribution of Enterobius vermicularis in Four Primary Schools in Kayseri

SUMMARY: This investigation was made on a total of 607 students including 307 (50.57%) girls and 300 (49.42%) boys in the
Ahmet Eskiyapan primary school in Boztepe, the Vali Saffet Arikan primary school in Bediik, and the 75. Y1l IMKB primary
school, all within Kayseri. We found 16.14% of the students to be infected with Enterobius vermicularis using the cellophane tape
method. We also investigated the relationship between schools, gender, age, class, type of housing, source of water in the house, and
the number of people living in the house as well as the presence of stomach ache, sleeping difficulties, grinding of teeth, nasal
itching, night anxieties, coughing attacks, humming in the ears, enuresis nocturne, anal itching, and inattentiveness with the
presence of parasites. None of these were statistically significant.
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GIRiS

Enterobius vermicularis, halk arasinda kil kurdu ya da oksiytir
diye bilinen monoksen bir parazittir ve insana 0zgiildiir. Tim
diinyada ama Ozellikle 1liman bolgelerde ve ilkokul c¢ag1
cocuklarda en sik goriilen nematoddur. Insan kalin bagirsaginda,
ozellikle cekum ve rektum bolgesinde, nadiren ince bagirsagin
son kisimlarinda yasar ve enterobiosise neden olur.

E. vermicularis, beyaz ve kiigiik bir nematoddur; viicudunu
orten kiitikiil 6n ugta genislemis ve yassilasip, genisleyebilen
bir hal almistir; ag1z i¢ dudakla ¢evrilmistir. Olgun bir disi E.
vermicularis 'in uterusu i¢inde binlerce yumurta olabilir. Disi
ovovivipardir. Enterobiosisin epidemiyolojisinde disi parazitin
yumurtlama aligkanlig1 biiylik 6nem tasir. Disi E. vermicularis
bagirsak icinde yumurtlamaz;
bolgede yumurtalarini birakir. Yumurtalarinin bir tarafi diiz

aniisten c¢ikarak, perianal

diger tarafi konvekstir (kabaca bir ekmek somununa benzer).
Yumurtanin  diiz,
yumurtlandigi zaman i¢inde larva olugmustur. Parazitin konak

renksiz ve kalin bir kabugu vardir;
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zinciri insan-insan-insan olarak uzanir. Bulasma, agizdan ya
da burundan alinarak, yutulan yumurtalarla olur. Yumurtalar,
ince bagirsagin son kisimlarinda agilirlar ve serbest kalan
larvalar burada iki gomlek degistirir ve kalin bagirsaga
gegerek olgunlagirlar. Yumurtanin agizdan alinmasindan, disi
parazitin yumurtlayacak duruma gelmesine kadar gegen siire,
yaklagik 15-43 giindiir (6, 7).

Viicuttaki parazit sayisina bagli olarak parazitoz sessiz
seyredebilir. Fakat birden ¢ok sistemi ilgilendiren belirtilere
de yol acabilir. Sindirim sisteminde yasayan E. vermicularis,
sindirim sistemi, sinir sistemi, tirogenital sistem, deri ve kan
tablosunda bazi1 degisiklik ve belirtilere sebep olur.

Calismamizin amaci, Kayseri’de bazi ilkdgretim okullarinda

okuyan Ogrencilerde  E.vermicularis yaygmhiginin = ve
enterobiosis ile bazi parametreler arasindaki iliskinin
aragtirilmasidr.

GEREC VE YONTEM

Calisma  Kayseri-Kocasinan ilgesi Ahmet Eskiyapan

[Ikdgretim Okulu, Boztepe Tlkégretim Okulu, Melikgazi ilgesi
Vali Saffet Arikan Bediik {lkogretim Okulu ve 75. Y1l IMKB
fIkogretim  Okullarinda  yapilmistir. 11 Milli  Egitim



Kayseri’de E. vermicularis yaygmlig

Miidiirligiinden alinan gerekli izinlerden sonra séz konusu
okullara gidilerek okul ydnetici ve Ogretmenlerine konuyla
ilgili bilgi verilmistir. Ogrenci velileri okula c¢agrilarak
Ogrencilere ait birer form ve izin belgesi doldurulduktan sonra
Ogrencilere velilerinin gdzetimi altinda taratimizdan anal bant
uygulanmistir. Toplanan anal bant 6rnekleri E.U. Tip
Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali Laboratuvarina getirilip
mikroskop altinda direkt olarak X10 biiyiitmede degerlendi-
rilmigtir. Sonuglar okul miidiirlikklerine bildirilip parazit
saptanan ¢ocuklarin tedavisi konusunda Parazitoloji Anabilim
Dalinin imkanlarindan yararlanilmustir.

BULGULAR

Dort farkli  okul  Ggrencilerinden bant
preparatlarinin incelenmesi sonucu 307 (%48.5)’si kiz, 300
(%51.5)t erkek olmak {izere toplam 607 &grencinin
%16.14’tiniin  E. enfekte  olduklar
saptanmistir (Tablo 1).

alinan  anal

vermicularis  ile

Tablo 1. Okula gore E. vermicularis goriilme say1 ve yiizdeleri

E .vermicularis

flkégretim Okulu Yok Var Toplam
Sayi % Sayt1 % Say1 %
Ahmet Eskiyapan 102 91 10 9 112 18.5
Boztepe 112 843 21 157 133 219
Vali Saffet Arikan
137 779 39 221 176 29.0
Bediik
75. Y1l IMKB 158 849 28 151 186 30.6
Toplam 509 839 98 161 607 100

Calismada; okul, sinif, yas, cinsiyet, oturulan konut yapisi,
evde kullanilan su kaynagi, evde oturan kisi sayist gibi
parametrelerle parazit varligi arasindaki iliski arastirilmisg
fakat hicbirisi ile parazit varligi arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark saptanmamustir.

Calismada ayrica ogrencilere ve ailelerine enterobiosisde
goriilebilecek semptomlar sorularak formlara kaydedilmistir.
Karmn agrisi, uyku diizensizligi, dis gicirdatmasi, burun
kasintisi, gece korkulari, dksiiriik ndbetleri, kulak uguldamasi,
gece dikkat
semptomlar goriilmesi

makat kagimntisi, daginiklign  gibi
iliski de

arastirilmis fakat bunlarin da hi¢ birisiyle parazit varligi

isemesi,
ile parazit arasindaki

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmamustir.
TARTISMA

E.vermicularis, diinyada ve iilkemizde, 6zellikle ¢ocuklarda
sik gorillen ve bu nedenle halk sagligi agisindan sorun
olusturan bir parazittir. Insanlar arasindaki yayilmasinda
sosyoekonomik durum, hijyen, ¢evre sartlari, alt yap1 gibi
faktorler dnemli bir fonksiyona sahiptir (6, 7).

Ulkemizin degisik bolgelerinde cesitli arastiricilar tarafindan
yapilan anal bant incelemelerinde degisik oranlarda
E.vermicularis saptannmstir. Ozcan ve ark. (4) Hatay’da ki
bazi okullarda %38.97 oraninda, Metintas ve ark. (3)
Eskisehir’deki ilkokul dgrencilerinin %24iinde, Ozcelik ve
ark. (5) Kirikkale‘deki 6grencilerin %31’inde, As¢1 ve ark. (1)
ise Elazig’da yaptiklar1 calismada; cocuklarin %97.4’tinde
E.vermicularis saptamiglardir. Kayseri’de yapilan g¢alisma-
larda; Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim
Dal1 Koproloji Laboratuvarina bagvuran ve selofan bant 6rnegi
almabilen 1340 hastanin 61 (%4.55)’inde (10), Kayseri
merkez, ilce ve koylerinde bulunan bazi ilkégretim okulla-
rinda yapilan calismada, 657 Ogrencinin %22.5’inde (8),
Erciyes Universitesi Kresindeki cocuklarda %1.2 oraninda (2),
Kayseri Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK)
Cocuk Yuvasindaki 0-7 Yas Cocuklarda ise %1.3 oraninda (9)
E.vermicularis saptamislardir.

Caligmamizda dort ilkdgretim okulunda 6gretim goren toplam
%16.1’inde
Ayrica okul, cinsiyet, yas, sinif, oturulan evin tiirdi, igilen

607 O6grencinin E.vermicularis saptanmigtir.
suyun kaynagi, evde yasayan kisi sayisi, karin agrisi, uyku
diizensizligi, dis gicirdatmasi, burun kasimntisi, gece korkulari,
oksiiriik nobetleri, kulak uguldamasi, gece isemesi, makatta
kasinti ve dikkat dagimikligi gibi parametreler ile parazit
varligi arasindaki iliski arastirilmis ve bu parametreler ile
parazit varligi arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli
olmadig1 saptanmistir. Bu ¢aligmada; aslinda enterobiosis ile
yakindan ilgili olan bu parametrelerle parazit varligi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin bulunamamasinin,
yada

olmasindan  ve

ogrenci velilerden saglikli  bilginin

grubunun  kiigiik
kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

almamamis

calisma olmasindan

KAYNAKLAR

1.  Asa Z, Yilmaz M, Ay S, Barlas H, 1991. Harput Cocuk Yuvasi
6-12 Yas Grubu Cocuklarinda Parazitolojik Incelemeler.
T Parazitol Derg, 15(3-4): 83-87.

2. Gokahmetoglu S, Yazar S, Karagoz S, Altunoluk B, Sahin i,
2000. Erciyes
parazitlerinin ve Salmonella
T Parazitol Derg, 24(1):143-145.

Universitesi kresindeki cocuklarda barsak

tagtyiciliginin - arastirilmasi.

3. Metintas S, Kaya D, Sanboyact MA, Kaya E, 1996.
Eskisehir’in Alt Ozel Smif Ogrencilerinde Bagirsak Parazitleri
Goriilme Siklig1. T Parazitol Derg, 20(2): 199-206.

4. Ozcan K, Koltas S, Tanriverdi S, Yigit S, Sadr YE, 1994.
Hatay’daki Bazi Ilkokullarda Bagirsak Parazitleri Arastirmasi.
T Parazitol Derg, 18(4): 461-468.

5. Ogzgelik S, Poyraz O, Sayg1 G, Giines T, Siimer Z, Celiksoz
A, 1995. Prevalance of Intestinal Parasites in Children Living in
A Rural Section of Kirikkale, Turkey. T" Parazitol Derg, 19(2):
249-253.

25



Ozcan S. ve ark.

26

Saygr G, 1998. Temel Tibbi Parazitoloji, Baski Esnaf Ofset
Matbaacilik, Sivas

Unat EK, 1979. Tip Parazitolojisi, Celtiit Matbaacilik,
Istanbul

Yazar S, Akman MAA, Hamama B, Birhan M, Sahin i,
2001. Kayseri’de
parazitlerinin arastirilmasi. T’ Parazitol Derg, 25(4): 362-366.

ilkogretim okulu Ogrencilerinde barsak

9.

10.

Yazar S, Akman MAA, Hamamc1 B, Birhan M, Sener S, Sahin
i, 2002. Kayseri Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu
(SHCEK) Cocuk Yuvasindaki 0-7 Yas Cocuklarda bagirsak
parazitlerinin arastirilmasi. 7' Parazitol Derg, 26(1):48-51.

Yazar S, Hamama B, Birhan M, Sahin I, 2001. Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali koproloji
laboratuvarina bagvuran hastalarda parazitlerin
dagilimi. T Parazitol Derg, 25(1): 53-55.

intestinal



