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Antakya’da Dért Farkli Ozel Giindiiz Bakim Evi ve
Kresteki Cocuklarda Bagirsak Parazitlerinin Dagilimi

Giilnaz CULHA, Asutay CANPOLAT, Giilay GULBOL

Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Hatay

OZET: Calismada Hatay’m Antakya Ilcesinde bulanan dort farkli 6zel giindiiz bakim evi ve kreste yaslar1 1-6 arasinda degisen 109
ogrencide (68 erkek, 41 kiz) bagirsak parazitlerinin dagilimi arastirilmigtir. Bu amagla 86 diski ve 109 selofan bant preparat: incelenmis-
tir. Tanida diskida yogunlagtirma yontemleri ve selofan bant yéntemleri kullamlmustir. Incelen 86 diski 6rneginde 18 olguda (%20,93)
bir veya birden fazla parazit saptanmistir. Incelenen 109 selofan bant érneginde ise 8 olguda (%7,40) Enterobius vermicularis‘e rastlan-
mustir. Saptanan parazitlerin tiirlere gore dagilimi; Giardia intestinalis 4 olguda (%19,04), Blastocystis hominis 12 olguda (%57,14),
Entamoeba coli 4 olguda(%19,04) ve 1 olguda da (%4,76) Hymonolepis nana’ya rastlanmustr.

Anahtar Sozciikler: Bagirsak parazitleri, gocuk, sosyo-ekonomik durum, dagilim, Hatay

The Prevalence of Intestinal Parasites in Four Different Special Daytime Nursing Homes and Day-Centers in
Antakya

SUMMARY : In this study, the prevalence of intestinal parasites in 109 students (68 boys, 41 girls) in the 1-6 age group in four different
special daytime nursing home and day-centers (Special Anakucagi Day-time Nursing Home, Special Evim Day-centre and Day time
Nursing home, Special Doga Daytime Nursing Home and Special Yaren Daytime Nursing Home) in the Antakya district of Hatay was
investigated. For this reason 86 feces and 109 cellophane tape preparations were investigated. Concentration of feces and cellophane tape
methods were used for diagnosis. One or more parasites were detected in 18 (20.93%) out of 86 concentrated fecal specimens. Eight
(7.40%) Enterobius vermicularis were detected in 109 cellophane tape specimens . The prevalence of parasites in concentrated speci-
mens included 4 (19.04%) Giardia intestinalis, 12 (57.14%) Blastocystis hominis, 4 (19.04%) Entamoeba coli and 1 (4.76 %) Hy-
menolepis nana
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GIRiS

Bagirsak parazitleri tiim diinyada enfeksiyon hastaliklari et-
kenleri arasinda halen ¢ok 6nemli yer tutmaktadir. Bagirsak
parazitlerinin goriilme sikligi, egitim diizeyi, beslenme, gele-
nek ve gorenekler, sosyoekonomik diizey, toplu yasanan yerler
(cocuk yuvalari, okullar, kiglalar ve yetistirme yurtlar1) ve
temizlik aligkanliklarina bagli olarak degisiklik gdstermekte-
dir. Bunlarin yaninda iklim, ¢evre sartlar1 ve alt yap: sartlar1
da 6nemli rol oynamaktadir (1-4).

Kiiglik ¢ocuklar parazit enfeksiyonlarina erginlere gére daha
yiiksek yakalanma oranma sahiptir. Ozellikle ¢ocuklar toplu
halde yasama, birbirleri ile yakin iligkide bulunma ve kisisel
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temizlige 6zen gostermeme yliziinden parazit enfeksiyonlar
acisindan daha fazla risk tasimaktadir (1,2, 4).

Bu ¢alismada Antakya’daki giindiiz bakim evi ve kreslerde
taramalar yapilarak ¢ocuklarda bagirsak parazitlerinin dagili-
min1 incelenmistir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada, Antakya’da dort farkli 6zel giindiiz bakim evi
ve kreste (Ozel Ana kucagi Giindiiz Bakim Evi, Ozel Evim
Kres ve Giindiiz Bakim Evi, Ozel Doga Giindiiz Bakim Evi
ve Ozel Yaren Giindiiz Bakim Evi) yaslar1 1-6 arasinda 109
cocukta bagirsak parazitleri arastirilmistir. Bir giin &nceden
selofanli lamlar ve digki kaplart kreslere birakilmis ertesi sa-
bah 6rnekler alinarak hi¢ zaman kaybedilmeden incelenmistir.
Toplanan digkilar modifiye formol eter ¢oktirme ydntemi
kullanilarak incelenmistir. Alinan &rnekler 10X ve 40X bii-
yiitmelerle incelenmistir.



Antakya’da bagirsak parazitleri

BULGULAR

Antakya’da dort farkli 6zel giindiiz bakim evi ve kreste 86
diski drneginin 18’1 (%20,93) bir veya birden fazla bagirsak
paraziti saptanmistir. Saptanan parazitlerin tiirlere gére dagi-
lim1; Giardia intestinalis 4 olguda (%19,04), Blastocystis
hominis 12 olguda (%57,14) , Entamoeba coli 4 olguda
(%19,04) ve 1 olguda da (%4,76) Hymonolepis nana’ya rast-
lanmustir.

Bu parazitlerin giindiiz bakim eve kreslere gore dagilimi Tablo
1°de ve Tablo 2 verilmistir.

Tablo 1. Saptanan parazitlerin kreslere gore dagilimi.

Diski Selofan Bant
Savi POZ. Savi POZ.
Y n (%) Y n (%)
Ozel Ana kucag
Giin. Bak. Evi 12 3(143) 15 225
Ozel Evim Kresi
/ Giin. Bak. Evi 3 11(52.3) 3 225
Ozel Doga Giin.
Bak. Evi 26 5(23,8) 33 3(37,5)
Ozel Yaren
Giin. Bak. Evi ? 20:6) 10 1125
Toplam 86 21 (100) 109 8 (100)

Tablo 2: Saptanan parazit tiirlerinin kreslere gére dagilimu.

G. B. E. H.
intestinalis  hominis  coli  nana

Ozel Ana ku-

cagi Giin. Bak. - 2 1 -

Evi

Ozel Evim

Kresi / Giin. 3 4 3 1

Bak. Evi

Ozel Doga 1 4 i i

Giin. Bak. Evi

Ozel Yaren } ) ) )

Giin. Bak. Evi

Toplam 4 12 4 1
TARTISMA

Ulkemizde hala énemli bir saghk problemi olan bagirsak pa-
razitleri ile ilgili degisik bolgelerde farkl caligmalar yapilmak-
tadir. Bu caligmalarda parazitlerin goriilme siklig1 ve saptanan
tiirler agisindan farkliliklar bildirilmektedir.

Elazig’da Kuk ve ark. (5) tarafindan 5 kreste yapilan ¢alisma-
da yaslar1 1-7 arasinda degisen 95 ¢ocuk ¢alismaya alinmigtir.
Cocuklardan alinan 95 diski 6rneginin 8’inde (%8,4) parazit
saptanmigtir.

Sanliurfa’da Zeyrek ve ark. (4) tarafindan yapilan ¢ocuk yuva-
s1 ve yetistirme yurtlarinda yapilan galismada 6-12 yas grubu

¢ocuklarin 41’inde (% 6) ve 12-18 yas grubu kizlarin 38’inde
(%52,6) bir yada birden fazla parazite rastlanmistir. Selofanl
lam uygulanan 6-12 yas grubunda 41 cocuktan 14 (%34,1) ve
12-18 yas grubu 32 kizdan 10(%31,2) “un E. vermicularis
yumurtalar1 goériilmistiir.

Ozgelik ve ark. (6) tarafindan Sivas merkez ve cevre ilgelerin
bazilarindaki ilkdgretim ¢ag1 ¢ocuklarinda 1999 yili igerisinde
yapilan taramalarla bagirsak parazitlerinin varligi aragtirilmis-
tir. Yaglar1 6-18 arasinda degisen toplam 1215 ¢ocugun diski
ve selofan bandi bu amagla incelenmistir. Digki ve selofan
bant preparatlart incelenen toplam 1215 6grencinin 570'inde
(%A46,9) bagirsak paraziti bulunmustur. Direkt yontem, g¢o-
galtma yontemi ve selofan bant incelemeleri sonucunda en sik
rastlanan parazit, %23,5 ile Enterobius vermicularis olmustur.

Demirci ve ark. (7) tarafindan Isparta spastik ¢ocuk egitim
merkezinde (ISCEM) egitim gdren 46 ¢ocuk ile yine anneleri
tarafindan ayn1 tuvalet temizligi egitimi verilen bu ¢ocuklarin
kardeslerinde bagirsak parazitlerinin arastirilmistir. Yapilan
calisma sonucu 46 spastik ¢cocukta degisik zamanlarda olmak
iizere 1 Enterobius vermicularis yumurtast (%2,17) ve 1
Giardia intestinalis kisti (%2,17) ve yine bu ¢ocuklarin kar-
deslerinde 3 Enterobius vermicularis yumurtasi ve | Giardia
intestinalis kisti saptanmustir. (%2,98).

Yazar ve ark. (8) tarafindan 2002 yilinda Kayseri SHCEK
¢ocuk yuvasinda barman 0-7 yag arast 74 cocukta yapilan
calismada digki ve selofanli lam 6rnekleri alinarak bagirsak
parazitleri arastirllmistir. Alinan digki ve selofanli lam 6rnek-
lerinin 44 (%59,4)’tinde bagirsak paraziti saptanmistir. Sapta-
nan parazitler arasinda Giardia intestinalis (%A44,6),
Blastocystis hominis (%33,8) ve Entamoeba coli (%24,3) ilk
ti¢ siray1 almigslardir.

Ozcan ve ark (9) tarafindan Hatay’da 1994 yilinda yapilan
ilkokullarda yapilan taramada 1070 selofan bant ve 1158 digk1
oregi incelenmistir. Selofan bantlarin 422’sinde (%39,44),
digki Orneklerinin 293’iinde (%25,28) bagirsak paraziti bu-
lunmustur.

Bizim yaptigimiz caligma ile sonuglar1 kiyaslayacak olursak
bizim ¢alismamizda saptanan parazit oranlar1 daha diisiiktiir.

Bizim ¢aligmamizi yapildigimiz giindiiz bakim evi ve kresler-
deki 6grencilerin sosyo-ekonomik ve kiiltiir diizeylerinin yiik-
sek olmasi, bu kuruluslarda genel hijyen ve temizlik kurallart
iizerinde titizlikle durulmasi, ayrica kayit sirasinda 6grenciler-
den istenilen saglik raporlarinin diizenli bir sekilde takip edil-
mesi sonuglarin diger arastiricilarin yaptig1 ¢alismalarda elde
edilen verilere gore diisiik ¢ikmasinda dnemli faktorlerdir.

Sonug olarak bu ¢alismamiz Hatay’mn Antakya ilcesinde ba-
girsak parazitlerinin yaygmliginin arastirilmasi, bu bolgede
son on yilda bagirsak parazitlerinin prevalansi iizerine tek
calisma olmasi ve bundan sonraki ¢aligmalara temel olustur-
masi agisindan dnemli oldugunu diisiinmekteyiz.
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