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Kocaeli Yoresi Kopeklerinde Toxoplasma gondii
Seroprevalansi
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OZET: Calisma, Kocaeli yoresinde sahipli ve sokak kopeklerinde Toxoplasma gondii seroprevalansinin Sabin-Feldman boya testi ile
arastirilmas1 amaciyla yapilmis olup, bakisi yapilan 116 képegin 81’inde (%69,8) seropozitiflik saptanmustir. Seropozitifligin erkek ko-
peklerde %59,6, disilerde %78,1 (p<0.05); sahipli olanlarda %62,5, sokak kopeklerinde %71,7 (p>0.05); 0-1 yas grubunda %68,2, 1-3
yas grubunda %75,6 ve 3 yas ustli grupta da %62,5 (p>0.05) oldugu belirlenmistir. Sonug olarak, Kocaeli yoresindeki kdpeklerde
toksoplasmosis seropozitifliginin yiiksek ¢ikmasi 6nemli bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Toxoplasma gondii, kdpek, Sabin-Feldman, Kocaeli.

Seroprevalence of Toxoplasma gondii in Dogs in the Province of Kocaeli

SUMMARY: The aim of this study was to investigate the seroprevalence of Toxoplasma gondii in pet dogs and stray dogs in Kocaeli
province using the Sabin-Feldman Dye Test. A total of 116 dogs were examined and 81 (69.8%) were found to be positive. Seropositiv-
ity was found to be 59.6% in male dogs and 78.1% in female dogs (p<0.05). Seropositivity was 62.5% in pet dogs and 71.7% in stray
dogs (p> 0.05). The seropositivity was found to be 68.2%, 75.6% and 62.5% in the 0-1, 1-3, and over 3 age groups, respectively. As a

result, the high seropositivity of dog toxoplasmosis in Kocaeli province has been found to be important.
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GIRiS

Toxoplasma gondii diinya ¢apinda yaygin bir protozoon olup
ilk kez 1908 yilinda Charles Nicolle ve Louis Manceaux tara-
findan “gundi” olarak bilinen Kuzey Afrika rodentlerinde
bulunmus ve bu nedenle tiir ad1 “gondii” olarak verilmistir
(14). Toxoplasma gondii insan ve diger bir¢ok evcil ve yabani
hayvan tiiriinii enfekte edebilme yetenegine sahip olup, evcil
ve yabani kediler son konak olarak bilinmektedir (10). Insan-
lar ve hayvanlar sporlanmis ookistlerle kontamine gidalar
titketmek yada kist igeren etleri ¢ig veya az pigmis olarak ye-
mek sureti ile enfekte olmaktadirlar (11). Kopekler 7. gondii
ookistlerini insanlara mekanik olarak nakletmeleri nedeni ile
enfeksiyon i¢in son zamanlarda bir risk faktorii olarak deger-
lendirilmektedirler (19). Nitekim 7. gondii nin kdpeklerde bir
enteroepiteliyal siklus gecirmemesi ve kdpek etinin birgok
millet tarafindan tiiketilmemesine ragmen, kedilerden ziyade
kopeklerle temas1 daha fazla olan genglerde ve cocuklarda
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T. gondii’ye rastlanilmas1 kopeklerin toksoplasmosis bakimin-
dan 6nemine dikkat ¢ekmistir (19). Bu durumda kdpekler 6zel-
likle 7. gondii ookisti igeren kedi digkisin1 yemeleri veya meka-
nik temaslari ile bu ookistlerin insanlara bulasmasinda mekanik
aracilik edebilmektedirler (19).

Kopeklerde toksoplasmosisin klinik belirtileri  genellikle
respiratorik bozukluklar, ishal ve ataksi ile karakterizedir.
Enfeksiyon yavru kopeklerde yaslilara gore daha siklikla go-
rilmekte olup genellikle genglik hastaligi ile birlikte goriil-
mektedir. Enfekte kopeklerin akciger, karaciger ve beyinlerin-
de fokal nekrotik alanlar yaygin olup bu lezyonlar farkli klinik
belirtilerin geligmesine neden olabilmektedir (1).

Kopeklerde toxoplasmosisin  seroprevalanst Brezilya’da (7)
%76,4, Tayvan’da (18) %7,9, Trinidad ve Tobago’da (3) %32 ve
Japonya’da (22) %27,5 olarak bildirilmistir. Tiirkiye’de durumun
pek farkhi olmadigi yapilan ¢alismalarda ortaya konulmus, Ay-
din’da (13) %27,6, Bursa’da (15) %16,67, Van’da (8) %10 ve
Elaz1g’da (2) %75,4 oranlarinda seropozitiflik saptanmistir.

Bu ¢alisma Kocaeli yoresinde kopeklerde Toxoplasma gondii’nin
seroprevalansinin Sabin-Feldman boya testi ile arastirilmasi, ayri-
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ca kopeklerin menseyi ile yas ve cinsiyetinin seropozitiflik iizeri-
ne etkisinin belirlenmesi amaciyla yapilmugtir.

GEREC VE YONTEM

Calismanin materyalini olusturan toplam 116 kopek serumu
Kocaeli yoresindeki veteriner klinikleri, belediye hayvan bari-
nagi, K-9 kdpek egitim merkezi ve halk elindeki kdpeklerden
elde edilmistir. Serum &rnegi alinan kopeklerin 24’1 sahipli
92’si sokak kopegi; 52°si erkek 64’1 disi; 63’1 0-1 yas arasi (1
yas dahil) 37’si 1-3 yas arasi (3 yas dahil) ve 16’s1 da 3 yas
iistli kopeklerden olusmustur. Biitiin kdpeklerde 6n bacaktaki
vena cephalica antebrachii’den ya direkt yada bolge tiraslana-
rak steril vakumlu tliplere 3-5 ml kan alinmistir. Kisa siirede
laboratuvara ulastirilan kanlar oda 1sisinda 5000 rpm’de 10 dk
santrifiij edilerek serumlar1 ayrilmis ve bu serumlar kullanilin-
caya kadar —20 °C’de saklanmistir. Biitiin kopeklerin cinsiyet,
yas ve 1rklar1 bakict ve sahiplerinin verdikleri bilgiler 15181nda
protokole kaydedilmistir. Tiim serumlar Ankara Refik Saydam
Hifzissthha Merkezi Bagkanliginin Parazitoloji
laboratuvarinda Sabin-Feldman Boya Testi (20) ile anti-
Toxoplasma gondii antikorlar1 bakimindan incelemistir. Se-
rumlar 56 °C’de 30 dk inaktive edildikten sonra 1/16, 1/64,
1/256, 1/1024 titrelerde serum fizyolojik ile sulandirilmig ve
ilgili prosediir takip edilmistir. Verilerin istatiksel olarak de-
gerlendirilmesinde SPSS 10.1 istatistik programinda ki-kare
testi kullanilmigtir.

BULGULAR

Sabine-Feldman Boya Testi ile incelemesi yapilan 116 kdpe-
gin 81’inde (%69,8) anti-Toxoplasma gondii antikoru tespit
edilmistir. Seropozitiflik, erkek kopeklerde %59,6, disilerde
%78,1 olarak belirlenmistir (p<0.05). Kopeklerin menselerine
bakildiginda seropozitifligin sahipli kopeklerde %62,5, sokak
kopeklerinde %71,7 oldugu saptanmus ve iki grup arasinda
istatistiksel bir farkin olmadigi gorilmistir (p>0.05). Yas
durumlarina bakildiginda ise 0-1 yas grubunda (1 yas dahil)
%68,2, 1-3 yas grubunda (3 yas dahil) %75,6 ve 3 yas isti
grupta ise %62,5 oranlarinda seropozitiflik tespit edilmis ve bu
gruplar arasinda istatistiki bir fark olmadigi belirlenmistir
(p>0.05). Cinsiyet, mense ve yas gruplan ile seropozitiflik
titreleri arasindaki iligki Tablo 1°de detayli olarak verilmistir.

TARTISMA

Toxoplasma gondii zorunlu hiicre i¢i bir parazit olup,
toksoplasmosise tiim diinyada insan ve kanatlilarda yaygin
olarak rastlanilmaktadir (10, 17). Hastalik biiyiikk oranda
subklinik ve asemptomatik olarak seyretmesi nedeni ile klinik
tan1 gii¢ olup etkenin dogrudan teshisi de pratik degildir. Bu
nedenle de tani amaciyla genellikle kolay, ¢abuk ve pratik
olan cesitli serolojik yontemler kullanilmaktadir (4). Sabin-
Feldman boya testi 7. gondii’ye karsi olusan spesifik antikorlar
tespit edebilen ilk test sistemidir (21). Bunun disinda indirekt
hemaglutinasyon testi (IHA), indirekt immunofluoresan antikor
(IFAT), direkt testi (DAT), lateks

testi aglutinasyon
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aglutinasyon testi (LAT) ve enzyme-linked immunosorbent
assay (ELISA) de tan1 amaciyla kullanilmaktadir (4).

SF boya testi ile kopeklerde toksoplasmosisin Konya’da (23)
%64,02, Istanbul’da (6) %72, Elaz1g’da (2) %75,4, Bursa’da (16)
%68,57, Aydin’da (12) %59,5 ve Ankara’da (5, 9) %62,06 ve
%78,84 oranlarinda yayginlik gosterdigi bildirilmistir. Bu ¢alis-
mada ise Kocaeli yoresinden elde edilen toplam 116 kdpek seru-
munun 81’inde (%69,8) SF boya testi ile pozitiflik saptanmustir.

Cakmak ve ark. (9) Ankara’da sokak kopeklerinde LAT ile %48,7
ve IFAT ile %84,61; Seving ve ark. (23), Konya’da IFAT ile
%66,46 ve Modifiye Aglutinasyon Testi (MAT) ile %59,14; Eren
ve ark. (13) Aydin’da IFAT ile %27,6; Handemir ve ark. (15),
Bursa’da IFAT ile %16,67; Ceylan ve ark. (8) ise Van’da
ELISA ile %10 oranlarinda seropozitiflik tespit etmislerdir.
Bu sonuglara gore SF boya testi ile elde edilen seropozitiflik
oranlarinin diger testlerden daha yiiksek oldugu belirlenmis
testlerde elde

ancak uygulanan biitiin edilen yiiksek

seropozitiflik dikkat ¢ekici bulunmustur.

Aktas ve ark. (2), disi kopeklerdeki seropozitifligi %75,8,
erkeklerdekini %75 olarak bildirirken, Aslantag ve ark. (5),
disilerde %62,7, erkeklerde %61,7, Eren ve ark. (13) disilerde
%22,2, erkeklerde %77,8’lik seropozitiflik belirlemisler, ayni
sekilde Hamdemir ve ark. (15), disilerde %13,96, erkeklerde
%21,21°lik, Inci ve ark. (16) ise disilerde %62,7 ve erkeklerde
%77,7°1ik seropozitiflik tespit etmislerdir. Bu ¢aligmada disi-
lerdeki seropozitiflik (%78,1), Aktas ve ark. (2) ile Aslantag
ve ark. (5)’nin sonuglarina benzer sekilde erkek kdpeklerden
(%59,6) daha yiiksek bulunmustur.

Toksoplasmosis ile yas arasindaki iliskiye bakildiginda, Inci
ve ark. (16)’nin en yiiksek seropozitifligi 3 ay-1 yas grubunda
(%80,9) tespit ettikleri, aksine Handemir ve ark. (15)’nin ise 5
yas istii kopeklerde daha yiiksek pozitiflik (%22,92) belirle-
dikleri goriilmektedir. Aktas ve ark. (2) 7. gondii ile yas ara-
sindaki iliskiyi belirlerken 1 yas iistiiniin %80 oraninda pozi-
tiflik verdigini, Aslantas ve ark. (5) ise bu oranin en yiiksek
olarak (%80) 3-5 yas grubunda tespit edildigini belirtmiglerdir.
Bunlardan farkli olarak Eren ve ark. (13), 1 ve 2 yaglar ile 8, 9
ve 10 yash kopeklerde hi¢ seropozitiflik elde edilmedigini,
arada kalan yas gruplarinda ise en yiiksek seropozitifligin %40
ile 4 yas grubunda belirlendigini ifade etmislerdir. Bu calig-
mada ise en yiiksek pozitiflik 1-3 yas grubunda (%75,6) elde
edilmis, bunu 3 yas istii (%62,5) ve 0-1 yas (%68,2) grubu
izlemistir.

Tiirkiye’de kopek toksoplasmosisi ile ilgili yapilan ¢aligmalara
dahil edilen kopekler ya tamamen sahipli ya da tamamen so-
kak kopeklerinden olugsmustur. Bu ¢alismada ise 24 sahipli ve
92 sokak kopegi kullanilmis ve sokak kopeklerinde (%71,7)
sahipli olanlara (%62,5) gore daha yiiksek seropozitiflik sap-
tanmistir.



Kocaeli kopeklerinde toxoplasmosis

Tablo 1. Kopeklerde Toxoplasma gondii seroprevalansi ve antikor titrelerinin cinsiyet, mense ve yasa gore dagilimu.

S Pozitif Pozitiflik Antikor Titreleri
erum . . .
sayist ornek yiizdesi
sayisi (%) 1/16 1/64 1256  1/1024
Cinsiyet Erkek 52 31 59.6 21 6 2 2
Disi 64 50 78.1° 36 7 7 -
Mense Sahipli 24 15 62.5° 13 2 - -
Sokak 92 66 717 44 11 9 2
0-1 63 43 68.2¢ 28 10 4 1
Yas 1-3 37 28 75.6° 25 1 2 -
>3 16 10 62.5¢ 4 2 3 1
Toplam 116 81 69.8 57 13 9 2

a, b: Gruplar arasindaki fark 6nemli (p<0.05, X’: 4.66); c: Gruplar arasindaki fark 6nemsiz (p>0.05, X*: 0.77);
d: Gruplar arasindaki fark 6nemsiz (p>0.05, X°: 1.08)

Bu calisma ile Tiirkiye’nin sosyo-ekonomik diizeyi nispeten
yiiksek olan Kocaeli yoresindeki kdpek toksoplasmosisi aragti-

rilmis,

ozellikle sahipli kopeklerde elde edilen yiiksek

seropozitiflige dikkat ¢ekilmistir.

TESEKKUR

Orneklerin toplanma asamasinda gosterdikleri yakin ilgiden

dolayr Veteriner Hekim Alper Kesen ve Veteriner Hekim

Sevket Yigit'e tesekkiir ederiz.
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