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Kayseri-Karpuzsekisi Havzasinda Yasayanlarda Bagirsak
Parazitlerinin Arastirilmasi

[zzet SAHIN, Siileyman YAZAR, Ozan YAMAN, Nigmet GOZKENC

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali, Kayseri

OZET: Calismamizda, Kayseri ili Karpuzsekisi havzasinda bulunan dort kyde yasayanlardan bagirsak parazitlerinin yaygmhgini belir-
lemek amaciyla diski ornekleri ve selofan bant preparatlari almmistir. Hanyeri’den 40, Sarikoklii’den 20, Dokuzpinar’dan 80 ve
Karpuzsekisi’nden 120 olmak iizere toplam 240 kisinin digki ve anal bant preparatlar1 incelenmistir. Saptanan parazit ve ylizde oranlari;
Blastocystis hominis 82 (%34,16), Enterobius vermicularis 37 (%15,41), Entamoeba coli 26 (%10,83), Entamoeba hartmanni 10
(%4,16), Giardia intestinalis 7 (%2,91), Endolimax nana 5 (%2,08), Entamoeba histolytica/E.dispar 4 (%1,66), Taenia saginata 1
(%0,41) olarak belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Bagirsak parazitleri, Kayseri

Investigation of Intestinal Parasites in Residents of the Kayseri Karpuzsekisi Basin

SUMMARY: In this study, we collected stool and cellophane tape samples from residents in four villages located in the Kayseri-
Karpuzsekisi basin in order to investigate the distribution of intestinal parasites. A total of 240 samples collected from Hanyeri (40),
Sarikiikli (20), Dokuzpinar (80) and Karpuzsekisi (120) were investigated. The parasites detected were as follows: Blastocystis hominis,
82 (34.16%); Enterobius vermicularis, 37 (15.41%); Entamoeba coli 26, (10.83%); Entamoeba hartmanni, 10 (4.16%); Giardia intesti-

nalis, 7 (2.91%); Endolimax nana, 5 (2.08%); Entamoeba histolytica/E. dispar, 4 (1.66%); and Taenia saginata, 1 (0.41%).
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GIRiS

Bagirsak parazitleri diin oldugu gibi bugiin de biitiin diinyada
6nemli halk sagligi sorunu olma 6zelligini devam ettirmekte-
dir. Bagirsak parazitleri diinyanin farkli bolgelerinde cesit ve
goriilme sikligi bakimindan farklilik gostermektedir. Sosyo-
ekonomik ve egitim diizeyinin diisiik olmasi, iklim ve cevre
kosullart ile beslenme aligkanliklart gibi faktorler bagirsak
parazitlerinin goriilme sikligini arttirmaktadir. Saglik hizmet-
leri alaninda uygulanan modern yaklagimlar, toplumun sosyo-
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel diizeyinin yiikselmesi ve ¢evrenin
daha saglikli bir duruma gelmis olmasi gibi nedenlerle bazi
parazitlerin toplumda gériilme siklig1 6nemli 6l¢iide gerilemis-
tir. Bununla beraber giiniimiizde degisik faktorlerin etkisiyle
non-patojen veya minimal derecede patojen olan bazi parazit-
ler, agir hastalik etkenleri olarak karsimiza ¢ikmislardir. Bu ve
benzeri nedenlerle parazitlerin goriilme sikligi azalmis olsa

Gelis tarihi/Submission date: 13 Ekim/13 October 2005
Diizeltme tarihi/Revision date: -

Kabul tarihi/Accepted date: 01 Agustos/01 August 2006
Yazigma /Correspoding Author: Siilleyman Yazar

Tel: (+90) (352) 437 49 37/23401 Fax: -

E-mail: syazar@erciyes.edu.tr

Bu ¢alisma XIV. Ulusal Parazitoloji Kongresinde (18-25 Eyliil,
2005, fzmir) sunulmustur.

bile paraziter hastaliklarin 6nemi azalmamustir. Paraziter has-
taliklar, bilylime ¢agindaki cocuklar basta olmak tizere toplu-
mun biitiin kesimlerini etkilemektedir. Genellikle non-spesifik
bulgularla seyreden bagirsak parazitozlari, zihinsel ve beden-
sel gelisme geriligi yaparak, isgiicii kaybina neden olarak ve
hatta 6nemli sayida Sliimlere bile yol agarak saglik ve ekono-
mik yonden etkilerini gostermektedirler (13, 16, 17).

Calismamizda; Kayseri ili Karpuzsekisi havzasinda bulunan
dort kdyde yasayanlarda bagirsak parazitlerinin yayginligini
belirlemek amaciyla, alinan digki 6rnekleri ve selofan bant
preparatlart incelenmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda, Kayseri ili Karpuzsekisi havzasinda bulunan
Karpuzsekisi, Hanyeri, Sartkoklii ve Dokuzpmar kdylerinde
yasayan 240 kisiden alinan digki ve selofan bant 6rnekleri
incelenmistir. Digk1 6rnekleri 6nce makroskobik olarak, daha
sonra kopro-parazitolojik yontemlerden Nativ, Lugol ve Se-
dimantasyon yontemleri uygulanarak mikroskopta X20 ve
X40 biiylitmede incelenmistir. Alinan selofan bant preparatlart
ise mikroskopta X10 biiyiitmede direkt olarak incelenmistir.



Karpuzsekisi havzasinda bagirsak parazitleri

Stipheli goriilen yapilarin identifikasyonu igin Asit-fast ve
Trichrome gibi 6zel boyama yontemleri uygulanmustir (10).

BULGULAR

Calismaya, Karpuzsekisi havzasindaki kdylerde yasayan 92
(%38.3)’s1 erkek, 148 (%61.7)’1 kadin olmak {izere toplam
240 kisi alinmigtir. 240 kisiden alinan diski 6rnekleri ve selo-
fan bant preparatlar1 incelenmis ve 115 (%47.9)’inde bagirsak
paraziti saptanmustir. Saptanan parazitlerin hastalarin cinsiye-
tine gore dagilimi tabloda 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Saptanan Parazitlerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Toplam
Parazit
E K n %

Blastocystis hominis 29 53 82 34,16
Enterobius vermicularis 19 18 37 15,41
Entamoeba coli 13 13 26 10,83
Entamoeba hartmanni 3 7 10 4,16
Giardia intestinalis 2 5 7 291
Endolimax nana 1 4 5 2,08
Emffzmoeba histolytica/ 1 3 4 1,66
E.dispar

Taenia saginata 0 1 1 0,41

Calismamizda parazit saptanan kisilerin 70 (%60,9)’inde tek
tir parazite rastlanirken, 33 (%28,7)’iinde iki tir, 12
(%10,4)’sinde ise ii¢ tiir parazit saptanmustir.

TARTISMA

Ulkemizde bagirsak parazitleri gériilme siklign ile ilgili birgok
caligma yapilmis ve farkli bolgelerde farkli sonuglar elde e-
dilmistir (1, 2, 4, 5, 6, 8, 9, 13, 14, 19). Colak (4) yapmis ol-
dugu bir ¢caligmada; {ilkemizdeki bagirsak parazitlerinin bolge-
sel yayginliginin Marmara Boélgesinde %10-34, Karadeniz
Bolgesinde %54-94, Ege Bolgesinde %12-40, Akdeniz Bolge-
sinde %55-80, I¢ Anadolu Bélgesinde %50-75, Dogu Anadolu
Bolgesinde %60-94 ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde %64-
96 oranlarinda oldugunu bildirmistir.

Istanbul’da yapilan caligmalarda; Istanbul Tip Fakiiltesi Para-
zitoloji Bilim Dalinda %8.9 (9), 6zel bir laboratuvarda %21.45
(2) oranlarinda bagirsak paraziti saptandigi bildirilmistir. An-
kara’da yapilan calismalarda; Hacettepe Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Parazitoloji Laboratuvarina bagvuran hastalarda %8,59
(13), Refik Saydam Hifzisihha Merkez baskanligi Parazitoloji
Laboratuvarina bagvuran hastalarda %8,17 (8) oranlarinda
bagirsak parazitinin saptandig1 bildirilmistir. Izmir’de yapilan
caligmalarda; Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Parazito-
loji Laboratuvarina bagvuran hastalarda %14,68 (1), Atatlirk
Egitim ve arastirma hastanesi Klinik Mikrobiyoloji
laboratuvarina basvuran hastalarda %10,85 (15) oranlarinda
bagirsak paraziti saptandig bildirilmistir.

Eskigehir’de yapilan bir ¢alismada %12,5 (5); Samsun 19
Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarina
basvuranlarda %13,71 (6); Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip
Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarma basvuranlarda %26,09
(19); Nigde Devlet Hastanesi Parazitoloji Laboratuvarina bag-
vuran hastalarda %30,8 oranlarinda bagirsak paraziti saptandi-
81 bildirilmistir (14).

Bolgemizde yapilan ¢aligmalarda ise; 1982 yilinda Sahin ve ark.
(12) Kayseri Bakim Yurdu gocuklarmda %84 oraninda bagirsak
paraziti saptadiklarini, saptanan parazitler arasinda %43 oranla
E.histolyticann ik swray1 aldigmi, %16’si1  E.vermicularis,
%15’ini  G.intestinalis, %12’sini  A.lumbricoides, %12’ sini
T.saginata, %11’ini T.trichiura, %3’ini H.nana’nin olusturdu-
gunu bildirmislerdir. 1983 yilinda Sahin ve ark.(11) tarafindan
yapilan bir diger ¢alismada ise; Erciyes Universitesi Tip Fa-
kiiltesi kres ve ana okulunda 1982 yilinda %66,6 oraninda
bagirsak paraziti saptanirken bu oranmn 1983 yilinda %44.,8
oldugu bildirilmistir. Ceyhan ve ark. (3) 1985 yilinda Kayseri-
Hacilar’daki 4 ilkokulda yapmis olduklart bir g¢alismada
%76,4 oraninda bagirsak paraziti saptadiklarini, bunlarin
%40,2’sini  E.vermicularis, %28.9’unu  A.lumbricoides,
%24,5’ini G.intestinalis, %11.8’ini E.histolytica’nin olustur-
dugunu bildirmiglerdir. Gokahmetoglu ve ark.(7) 1999 yilinda
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi kresindeki gocuklarda %12
oraminda; Yazar ve ark. (18), Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
koproloji  laboratuvarina  bagvuran 7.220 kisinin  2.094
(%29,0)’tinde bagirsak paraziti saptadiklarini ve saptanan parazit-
(%19.9),
vermicularis (%4,5), Entamoeba histolytica (%4,1) ve Entamoeba
coli (%3,4) nin ilk dort siray1 aldigim bildirmiglerdir.

ler arasinda Blastocystis  hominis Enterobius

Calismamizda, Kayseri ili Karpuzsekisi havzasinda bulunan
Karpuzsekisi, Hanyeri, Sarikoklii, Dokuzpmar kdylerinde
yasayan 240 kisiden almman digski ve selofan bant &rnekleri
incelenmistir ve 115 (%47,9)’inde bagirsak paraziti saptanmig-
tir. Sonuglarin, iilkemizin diger bdlgelerinde yapilan bazi ¢a-
lismalarla uyumlu iken, bazilar ile bolgesel farkliliklara bagl
olarak az da olsa uyumsuz oldugu goriilmektedir. Caligma
bdlgemizde onceki yillara gore bagirsak parazitlerinin yaygin-
liginin 6nemli 6l¢iide azaldig1 goriilmistiir. Genellikle toplum-
larin gelismislik diizeyi ile ters orantili olan bagirsak parazitle-
rinin goriilme sikligin1 daha da asag1 seviyelere ¢ekmek igin;
toplumun egitilmesi, sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel diizeyin
yiikseltilmesi, ¢evre ve alt yap1 sorunlarinin ¢éziilmesi gerek-
tigine inanmaktayiz.
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