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Dictyocaulus viviparus ile Enfekte Sigirlarda Lipit
Peroksidasyon ve Antioksidan Durumunun Saptanmasi
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OZET: Endoparazitler evcil hayvanlarda o6nemli ekonomik kayiplara ve saglik problemlerine neden olmaktadir. Bu galisma,
Dictyocaulus viviparus ile enfekte sigirlardan alinan akciger dokusunda lipit peroksidasyonu ve bunun zararlh etkilerini ortadan kaldiran
antioksidan sistemlerin durumunu arastirmak igin planlandi. Bu parazit ile enfekte 20 ve 10 saglikli sigirdan alinan akciger dokusunda
malondialdehid (MDA), katalaz (CAT), siiperoksit dismutaz (Cu, Zn- SOD), glutatyon (GSH), vitamin C ve B-karoten analizleri yapild1.
MDA miktarlarmm parazitli grupta dnemli oranda (p< 0.001) artt181, buna karsilik Cu, Zn-SOD ve CAT aktiviteleri ile GSH, vitamin C
ve fB-karoten diizeylerinin ise parazitli grupta kontrol grubuna gére 6nemli oranda (Cu, Zn-SOD, CAT, GSH, vitamin C p< 0.001 ve B-
karoten p< 0.05) azaldig1 goriildii. Sonug olarak s6z konusu parazitin oksidatif strese ve dolayist ile lipit peroksidasyonuna neden oldugu,
bunun yikici etkilerini 6nleyen antioksidan sistemlerin aktivitelerinin ve konsantrasyonlarmin azaldig: saptandi.
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Determination of the Status of Lipid Peroxidation and Antioxidants in Cattle Infected with Dictyocaulus
viviparus

SUMMARY : Endoparasites cause significant economic losses and health problems in domestic animals. In this study, lipid peroxidation and
the antioxidant status were investigated in the lung tissue taken from twenty cattle infected with Dictyocaulus viviparus and ten healthy cat-
tle. Malondialdehyde superoxide dismutase, catalase, glutathione, vitamin C and B-carotene were measured. In comparison to the control
group, the concentration of MDA was high (p<0.001), but the activities of Cu-Zn-SOD and CAT, and the concentration of GSH, vitamin C
and B-carotene were low (Cu-Zn-SOD, CAT, GSH, vitamin C, p< 0.001 and B-carotene p< 0.05) in the parasite infected group. These results
suggested that endoparasitic infection is among the major causes of oxidative stress. Lipid peroxidation was observed and the activities and
concentrations of antioxidants systems were decreased in the lungs of cattle infected with Dictyocaulus viviparus.
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GIRIS
Geng si8irlarin solunum sisteminde, siklikla bakteriyel ve viral ~ Oksijenden tek elektron indirgenmesi sonucu stiperoksid, hid-
etkenler olmak iizere, akciger kilkurtlarindan olan  rojen peroksid, hidroksil ve peroksit radikalleri gibi serbest

Dictyocaulus viviparus tarafindan da enfeksiyonlar olusturula-
bilir. (12). Dictyocaulus viviparus sigirlarin patojenik akciger
nematodudur, larvalar1 akcigerlerde olgunlasir ve oradan
bronglara taginarak, bronsiolitis ve brongitisi takiben
alveolitise neden olur. Bu da farkli derecelerde oksiiriik ve
solunum gii¢liigii gibi klinik semptomlara neden olur (12, 27) .
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radikaller degisik bir¢ok reaksiyonla hiicre ve dokularda olu-
sur. Normal kosullar altinda serbest radikallerin olusumunu ve
bunlarin meydana getirdigi hasar1 Onlemek igin vucutta
enzimatik ( Zn, Cu-SOD, CAT ve GSH-Px gibi) ve enzimatik
olmayan (GSH ve vitaminler gibi) savunma mekanizmalar1
geligsmistir ki bunlar antioksidanlar olarak bilinirler (7).

Hiicre ve dokularin yapisal biitiinliigiiniin korunmasinda ve
normal fonksiyonlarim yerine getirmelerinde oksidan ve anti-
oksidan sistemler arasindaki mevcut dengenin korunmasi bii-
yikk 6nem tagimaktadir. Bu dengenin bozulmasi organizmada
oksidatif strese neden olur,bu oksidatif strese bagli olusan
serbest radikaller ise proteinler, lipitler, karbonhidratlar ve
niikleik asitler gibi viicudumuzun temel yapisal molekiillerinin
oksidatif hasarlanmasina neden olur (2, 29). Lipit peroksidas-
yonu, organizmada olusan bir serbest radikal etkisi sonucu
membran yapisinda bulunan poliansatiire yag asidi zincirinden



D. viviparus ile enfekte sigirlarda lipit peroksidasyon ve antioksidan durumu

bir hidrojen atomu uzaklastirilmasi ile baglar. Bunun sonucu
yag asidi zinciri bir lipit radikali niteligi kazanir. Lipit
peroksidasyonu ¢ok zararli bir zincir reaksiyonudur ve direk
olarak membran yapisina, indirek olarak ise reaktif aldehitler
iireterek diger hiicre bilesenlerine zarar verir. Boylece, birgok
hastaliga ve doku hasarina sebep olur (2, 4).

Ozellikle paraziter efeksiyonlara dair yapilan calismalar ser-
best radikaller ve oksidatif stres iizerine yogunlagmistir. Farkli
parazit tiirleriyle enfekte olan konakgi hiicrelerinde lipit
peroksidasyonuna neden olan serbest radikallerin miktarinin
arttif1, bu artisa bagh olarak hiicre ve doku hasarlarinin mey-
dana geldigi literatiirlerde bildirilmistir (11, 15, 16, 21). Bu-
nun yanisira organizmada mevcut korunma sistemlerine des-
tek amaciyla, ilave olarak disaridan antioksidan 6zellik goste-
ren maddeler uygulandiginda, parazitlerin neden oldugu hiicre
yikiminin kismen 6nlendigini gosteren ¢aligmalar da yapilmis-
tir (6, 19, 22).

Sunulan bu ¢alisma Dictyocaulus viviparus ile enfekte sigir
akciger dokusunda lipit peroksidasyonunun ve antioksidanla-
rin aktivite ve/veya konsantrasyonlarimin nasil etkilendigini
irdelemek amaciyla planlanmustir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirma materyallerini, Van Mezbahanesinde kesilen kli-
nik ve postmortem muayene sonrasi yas ve cinsiyet ayrimi
yapilmaksizin 10 saglikli ve 20 Dictyocaulus viviparus tes-
hisi konulan enfekte sigirlardan alinan toplam 30 adet akci-
ger doku ornekleri olusturmustur. Biitiin hayvanlarin akci-
gerleri makroskobik olarak incelendikten sonra, bir makas
yardimu ile trakhea, brons ve bronsiolleri agilarak muayene-
leri yapilmistir. Akcigerlerde geng ve ergin parazitlerin mor-
folojik 6zellikleri dikkate alinarak literatiir destegi ile teshis-
ler yapilmistir (18, 31).

Laboratuara %0,9'luk NaCl igerisinde getirilen akciger Or-
nekleri bir makas yardimiyla dort esit pargaya boliindil. Bir
pargast MDA, CAT ve Cu, Zn-SOD bl¢iimleri i¢in Ozyurt ve
ark. (25)’nin metoduna gére homojenize edilmistir. Bu
homojenizatta MDA tayini Sushil ve ark. (32)’nin metoduna
gore, CAT aktivitesi ise Aebi’nin metodu (1) ile
spektrofotometrik olarak yapilmistir. Cu, Zn-SOD aktivitesi-
ni belirlemek icin ticari kit (Randox Laboratory, Crumlin,
Ireland) kullanilmigtir. GSH analizi i¢in akciger dokusunun
hazirlanmas1 ve seviyesininin tespit edilmesinde Deger ve
ark. (9) tarafindan tanimlanan metot kullanilmistir. Vitamin
C i¢in doku, George (14)’ ye gore hazirlandi, analizi ise
Omaye ve ark. (24)’ nin bildirdikleri sekilde yapildi. Doku-
nun B-karoten i¢in hazirlanmasi Schmiz ve ark. (28)’ nin
metoduna gore, analizi ise Suziki ve Katoh’a (33) gore
spektrofotometrik olarak yapildi.

Yapilan analizlerden elde edilen sonuglarin istatistiksel analiz-
leri SPSS Independent-Samples T testi kullanilarak yapildi.

BULGULAR

Analizler sonucunda elde edilen veriler istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, organizmada lipit peroksidasyon orani-
nin énemli bir gostergesi olarak kabul edilen MDA miktarlari-
nin enfekte grupta kontrollere gére dnemli oranda (P<0.001)
arttig1, buna karsin antioksidan maddeler Cu, Zn-SOD ve CAT
aktiviteleri ile GSH, vitamin C ve B-karoten diizeylerinin ise
onemli oranda (Cu-Zn SOD ve CAT, GSH, vitamin C p<
0.001 ve B-karoten p< 0.05) azaldig1 tespit edilmistir.

Tablo 1. Kontrol grubu ve Dictyocaulus viviparus ile enfekte sigirla-
rin akciger dokusunda lipit peroksidasyonu, antioksidan enzimler,
glutatyon ve antioksidan vitamin diizeyleri

Kontrol (n=10) Hasta (n=20)

Parametreler OrtalamatStandart  Ortalama+Standart

Deger Deger
MDA (nmol/g) 18.69£1.5 25.60+£2.0*
Cu-Zn SOD

+ +0.4%
(U/mg protein) 5.14+0.4 2.87+0.4
CAT (k/g) 1514.04+95.4 490.60+£68*
GSH (pmol/g) 12.08+1.8 7.1940.8%*
Vitamin C
(100 mg 34.40+2.3 26.80+3.8*
tissue/ml)
p-karoten " e
(ng/100 gr) 21.76£3.9 15.69+1.4
*(P<0.001), ** (P<0.05)

TARTISMA

Oksidatif stres olusturan serbest radikaller ve reaktif oksijen
metabolitleri, malign hastaliklar yaninda; akciger fibrozisi,
brongektazi, astim ve kronik obstruktif akciger hastaliklar1 basta
olmak iizere birgok akciger hastaliklarinin patogenezinde dnem-
li rol oynamaktadir (13). Organ ve dokulara yayilan birtakim
hastaliklardan kaynaklanan agiri oksidatif strese karsi, zaman
zaman koruyucu antioksidan sistemler yetersiz kalmakta bu da
hastaligin daha da ilerlemesine hatta istenmeyen pek ¢ok komp-
likasyonun hizli bir sekilde ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir
(34). Siirekli oksijene maruz kalan solunum yollar1 ve akciger-
lerde bu ihtimal ¢ok daha fazla ortaya ¢ikmaktadir (13).

Lipit peroksidasyonu, serbest radikaller tarafindan baslatilan
ve zar yapisindaki yag asitlerinin oksidasyonunu igeren kim-
yasal bir olaydir. Olay otokatalitik olarak bir kez basladiginda
zincirleme olarak devam eder (4). Lipit peroksidasyonu, lipit
peroksitlerin aldehitler, hidrokarbonlar ve hidroperoksitler gibi
istenmeyen iiriinlere doniismesi ile sona ermektedir. Lipit
hidroperoksitlerinde tiyobarbitiirik asit reaktif maddesi aracili-
gryla MDA 6l¢limii, lipit peroksidasyonu ve oksidatif stresin
bir géstergesi olarak yaygin sekilde kullaniimaktadir (3).

Parazitler yerlestikleri doku, organ ve hiicrelerde serbest radi-
kal miktarin1 artirarak lipit peroksidasyonuna neden olup,
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konak¢ida doku ve hiicre hasarma neden olurlar (8).
Nippostrontrongylus brasilliensis (21) ve Trichinella spiralis
(11) ile deneysel olarak yapilan c¢alismalarda, enfeksiyonu taki-
ben MDA seviyesinin konakg1 akciger dokusunda 6nemli oran-
da artt1g1 ve bu artisin enfeksiyon boyunca serbest radikallerin
cesitli hiicre bilesenlerine zarar vermesinden kaynaklanmig
olabilecegi bildirilmistir. Influenza virusu (23) ile ilgili yapilan
bir bagka ¢alismada da benzer sonuglar elde edilmistir.

Sunulan caligmada, akciger doku MDA konsantrasyonu
Dictyocaulus viviparus ile enfekte grupta kontrol grubuna gére
onemli Ol¢lide yiiksek bulundu. Bu sonuca bakilarak
Dictyocaulus viviparus’un da oksidatif strese ve lipit
peroksidasyonuna neden oldugu soOylenebilir. Artan lipit
peroksidasyonu, parazite bagli olusan akciger lezyonlarindan
ve bu lezyonlardan dolayr meydana gelen solunum giicliigiin-
den kaynaklanan oksidatif stresle iliskilendirilebilir.

Antioksidan sistemler, parazitik invazyonlarin bir sonucu ola-
rak gelisen oksidatif stresten hiicre, doku ve organlarin hasar
gormesine kars1 koruyucu bir etkiye sahiptir (8). Cu, Zn-SOD
stiperoksit radikallerini hidrojen perokside indirgeyen tek
enzimatik sistemdir ve Ozellikle akcigerlerin oksidatif strese
kars1 korunmasinda 6nemli bir rol oynar. Akcigerde pek ¢ok
enzimatik mekanizma hidrojen peroksidin ayrismasinda gérev
alir. Bunlardan en 6nemlisi hidrojen peroksidi, su ve oksijene
dontistiren CAT’dir (35). Sunulan ¢alismada, antioksidan
enzim ( Cu, Zn-SOD ve CAT) aktiviteleri ve enzimatik olma-
yan antioksidanlarin ( GSH, vitamin C ve B-karoten) konsant-
rasyonlar1 6l¢iilmiistiir.

Yapilan analizlerde kontrol grubuna gore hasta grubunda dl¢ii-
len SOD ve CAT aktivitelerinde 6nemli oranda azalmalar
saptand1. Nitekim Kumar ve ark. da (17) deneysel olarak
enfekte ettikleri farelerde akciger enfeksiyonu siiresince
oksidatif stresin meydana geldigi ve bu strese bagh olarak
antioksidan enzimlerde azalmalarin oldugunu bildirmislerdir.
Fakat bir baska ¢alismada, Nippostrontrongylus brasilliensis’
den kaynaklanan enfeksiyonda ilk 24 saat i¢inde pulmoner
SOD akivitesinin 6nemli oranda arttif1 ve sonraki saatlarde
azaldig1, bu azalmalarin kontrollere gore bir 6nem arzetmedigi
bildirilmistir (21).

Enzimatik olan antioksidanlarin yanisira birgok enzimatik
olmayan antioksidan sistemler de akcigerde oksidan
/antioksidan dengesinin siirdiiriilmesinde 6nemli rol oynarlar.
Hiicre membranini, lipit proksidasyonunun yikici etkilerine
karsi, serbest radikaller ve peroksitlerle reaksiyona girerek
onleyen glutatyon sistemi paraziter enfeksiyonlardan etkilen-
mektedir (8). Oksidatif stresin artmasi ile birlikte glutatyon
konsantrasyonu bronkoalveolar sivi ve akciger dokusunda
azaldig arastiricilar tarafindan gosterilmistir (17, 21). Sunulan
calismada doku glutatyon konsantrasyonunun Dictyocaulus
viviparus ile enfekte grupta kontrol grubuna gére dnemli 6l¢ii-
de diistik bulunmustur.
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Vitaminler akcigerlerin gelisimi ve korunmasi i¢in oldukca
onemlidirler (30). Bunun yanisira parazitik invazyonlarin ne-
den oldugu doku, organ ve hiicre hasart ile sonuglanan
oksidatif strese karst koruyucu bir etkiye sahiptirler (8). Vita-
min C ve vitamin A' nin 6n maddesi olan B-karoten serbest
radikalleri etkisiz hale getiren antioksidanlardir. Ayrica vita-
min C antioksidan olarak vitamin E’ nin korunmasinda ve
kollogen sentezinde gorev alir. Cesitli parazit tiirleriyle
enfekte olan bireylerde, karaciger vitamin C konsantrasyonla-
rimin saglikli bireylere gore azaldigi bildirilmektedir (10).
Influenza virus enfeksiyonunda farelerin akciger vitamin C
konsantrasyonunun azaldig1 tespit edilmistir (17). Bununla
birlikte Buffinton ve ark. (5) yine ayn1 virus enfeksiyonunda
bronkoalveoler sivida ve akciger dokusunda vitamin C seviye-
sinin degismedigini bulmuslardir. Bu ¢alismada elde edilen
sonuglara gore parazitli gruptaki vitamin C konsantrasyonu
kontrol grubundan istatistiksel olarak onemli oranda diisiik
bulunmustur.

Parazitlere bagl olarak dokularda olusan lipit peroksidasyonu-
nun bir sonucu olarak diger antioksidan maddeler gibi vitamin
A’ da etkilenmektedir. Vitamin A’ min Trichuris suis ve
Fasciola hepatica enfeksiyonlarinda karacigerde kontrollere
gore 6nemli oranda azaldif ortaya konulmus olmasina ragmen
(16, 26), Deger ve ark. (10) distomatosisde B- karoten konsant-
rasyonunun kontrollere gére farkli olmadifini belirtmislerdir.
Bu calisma da parazitli grupta kontrollere gore akciger -
karoten miktarinin diisiik oldugu bulundu. Vitamin A’ nin 6n
maddesi olan - karoten eksikligi akcigerin enfeksiyonlara karst
defansim zayiflatnus olabilir (20).

Sonug olarak, parazitle enfekte grupta parazitin neden oldugu
oksidatif strese bagli olarak, lipit peroksidasyon markir1 olan
MDA miktarlarinda Onemli artiglar gézlendi. Buna karsin
antioksidan maddelerde ise degisen anlamlarda azalmalar
tespit edildi. Antioksidan maddelerdeki bu azalmalarin, olugan
lipit peroksidasyonundan kaynaklanabilecek olan, olasi zarari
engelleyebilmek veya en aza indirebilmek i¢in, bu antioksidan
maddelerin devreye girerek kullanilmasina bagl olarak olus-
tugu diisiincesindeyiz.
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