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Tatarciklarla Miicadele ve Bu Alandaki Son Gelismeler
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Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Hatay, Tiirkiye

OZET: Sokmalar oldukca rahatsiz edici olan tatarciklar, basta leishmaniasis olmak {izere bir ¢ok hastalik etkenini tasimalar1 nedeniyle
bir ¢ok iilkede halk saglig1 agisindan sorun olusturmaktadir. Bu nedenle ciddi kontrol dnlemleri almak gerekmektedir. Ancak tatarcikla-
rin ergin 6ncesi donemlerine iliskin etkili bir savas yontemi bulunmamaktadir. Habitatlarmin tahribine veya modifiye edilmesine yonelik
caligmalar ergin tatarciklarin kontroliinde etkili bulunmaktadir. Eksofilik tatarciklar i¢in 6nerilen bariyer piiskiirtme yontemi ekonomik
olmadigmdan her zaman uygulanmas1 miimkiin degildir. Endofilik tatarciklarm yogun oldugu kentsel bolgede basarili sonuglar veren
barmaklarinin kalict insektisitlerle ilaglanmasi, ok genis alana dagilmis evler ve rezervuar konakgilar yiiziinden kirsal bolgelerde etkili
ve pratik degildir. Bu nedenle kirsal bolgelerde en uygun ¢dziim insektisit emdirilmis cibinlikler ve perdelerdir. Ancak bu uygulama her
zaman diger uygulamalarin yerini tutmamaktadir. Zoonotik visseral leishmaniasis’in kontrolii insektisit emdirilmis képek tasmalartyla
saglanmaya c¢alisilmaktadir. Bunlar disinda tatarciklarin enerji sagladiklari sekerli bitkiler iizerine avermektinlerin, biyolojik
insektisitlerin piiskiirtiilmesi, feromon tuzaklarmin kullanilmasi gibi alternatif savas yontemleri arastirma asamasindadir. Ayrica tatarcik
tiikriigiine kars1 konakgida gelisen antikorlarin hem leishmaniasis’in hem de tatarciklarin kontroliinde as1 olarak kullanilabilecegine dair
umut verici gelismeler vardir.
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Control of Phlebotomine Sandflies and the Latest Development in This Field

SUMMARY: Phlebotomine sandflies make people uncomfortable because of biting and because they transmit various diseases. Espe-
cially, leishmaniasis is a serious public health problem in a number of countries, and requires control management. No effective control
methods have been found for immature sandflies. On the contrary, the studies on destruction and modification of their habitats have
found to be suitable for mature sandflies. Barrier spraying method recommended for exophilic sandflies are generally unsustainable and
uneconomical. Although residual insecticide spraying of dwellings is successful in urban areas with high concentrations of endophilic
sandflies, it may be both impractical and ineffective in rural areas where dwellings are more dispersed and surrounded by a large, untar-
geted reservoir of sandflies. Therefore, insecticide impregnated bed nets and curtains may be the best choice in rural areas. However,
these applications do not replace other methods. Control of zoonotic cutaneous leishmaniasis would be control with insecticide-
impregnated dog collars. In addition, alternative control methods such as avermectin or microbial agents spraying of the sandflies’ sugar
supplying vegetation and the use of pheromone baits are still under investigation. Moreover, antibodies produced by the host against the
salivary glands of sandflies shown promise in the development of vaccination in the control of both sandflies and leishmaniasis.
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GIRIS

Tatarciklar Hakkinda Kisa Bilgi larda saklanan sineklerdir. Istirahat halindeyken kanatlarim
karin {izerinde “V” harfi seklinde tutmalari, killi olmalar1 ve
kan emmek i¢in yoneldikleri konakg¢isina konmadan once
cevresinde kisa sigramalarla u¢malart gibi tipik davranig 6zel-
likleri sayesinde kolayca taninirlar (33). Tatarciklar karasal
alanlarda iirerler (4). Beslenmeleri geceleyin alacakaranlikta
olur. Erkek ve disi tatarciklar enerji kaynag olarak bitkilerde-

Deniz seviyesindeki sicak sehirlerden yliksek daglardaki kdy-
lere, nemli tropikal ormanlardan ¢ollere kadar ¢ok degisik
habitatlara adapte olabilen (4) tatarciklar; 2-3 mm biiyiikli-
giinde, olduk¢a uzun bacaklara sahip, viicutlar tiiylii, geceleri
aktivite gosteren, giin boyu karanlik ve nemli mikrohabitat-
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hale gelirler (40). Cok c¢esitli konake¢1 iizerinde beslenirler.
Insanlar1 sokan ve Leishmania tiirlerini bulastiran tatarcik
tiirleri antropofilik olmaktan daha ¢ok firsatg1 olarak kabul
edilirler (4). Hareketleri yaklasik 100 metre yaricapinda bir
alanla sinirlidir (3). Disilerin ¢ogu eksofaj (disarida beslenen)
ve agik alanlarda yasayan ekzofilik 6zellikte tiirler olmalart
nedeniyle evlere insektisit sikmakla her zaman etkili bir sekilde
kontrol edilemezler. Sadece evlerde ve hayvan barmaklarinda
dinlenen endofilik tiirler bu yolla ortadan kaldirilabilir (33).

Diptera takimi, Nematocera alttakiminda yer alan tatarciklarin
Psychodidae ailesinde ve Phlebotominae alt ailesinde sinif-
landirilmast genel kabul gormektedir (38, 40). Tatarciklari
olusturan yaklagik 700 tiriin 70 kadar1 20°den fazla
Leishmania tiiriine ve diger patojenlere vektorlilk yapmaktadir
(4, 33). Phlebotomus ve Lutzomyia soylarinda yer alan tatarcik
tiirleri kan emmeleri esnasinda tatarctk hummasi ve Oraya
hummasi1 gibi ¢esitli arboviruslar1 (40), flaviviruslari,
orbiviruslart ve vezikiiloviruslart (9, 12) insanlar, kemiriciler
ve kopekler arasinda tasirlar. Tatarciklarin asil onemleri insan,
kopek ve kemirgen hayvanlara leishmaniasis’i tagimalarindan
ileri gelmektedir. Leishmaniasis’in vektorii olan tatarciklar
Tirkiye’nin de i¢inde bulundugu (54) 80’den fazla iilkede
insanlart etkilemektedirler (17). Yapilan hesaplara gore 1.98
milyon insanin yasam kalitesini diisiiren ve yillik 57000 insa-
nin  Olimiine neden olan leishmaniasis; sitma ve
tripanosomiasis’den sonra vektor kaynakl: diglincii biiyiik has-
taliktir (28). Tiirkiye’de Leishmania infantum un neden oldu-
gu visseral leishmaniasis olgular1 Akdeniz, Ege ve Orta Ana-
dolu bolgelerinde sporadik olarak (1997-2000 aras1 161 vaka)
bildirilmistir. Giineydogu ve Akdeniz bolgelerinde endemik
olan (1994-2000 aras1 18216 vaka) ve etkeni simdiye kadar L.
tropica olarak bildirilen kutandz leishmaniasis vakalarinin
(54) ayrica L. major (2, 55, 56, 75) veya L. infantum’dan kay-
naklanabilecegi vektdr (75) ve molekiiler ¢alismalarla (68)
ortaya konmustur.

Tiirkiye’nin de ig¢inde bulundugu Eski Diinya’da, Leishmania
tiirlerinin vektorleri 40’tan fazla Phlebotomus tiirinden olus-
tugu (74) ve parazit ile vektorleri arasinda acik bir iliski bu-
lundugu bildirilmektedir (31). Etkeni L. major olan zoonotik
kutandz leishmaniasis’in (ZVL) vektdrleri Phlebotomus alt-
cinsinde yer alan Phlebotomus duboscqi, P. papatasi ve P.
tiirleridir. infantum’dan  kaynaklanan
visseral leishmaniasis’in (VL) kesin vektorleri Larroussius
altcinsinde yer alan P. neglectus, P. tobbi, P. syriacus, P.
perniciosus ve P. ariasi tiirleridir (31). Akdeniz iilkelerinde L.
tropica’nin etken oldugu antroponotik kutandz leishmaniasisin
(ACL) kesin vektorii ise P. sergenti’dir (27, 29). Simdiye
kadar Tiirkiye’de, dokuz tanesi Eski Diinya’da vektor oldugu
bildirilen (32) 20 Phlebotomus tiirii saptanmustir. Bunlardan P.
papatasi (ZCL), P. sergenti, P. halepensis (ACL), P.
neglectus, P. syriacus ve P. tobbi (VL) vektor oldugundan
stiphelenilen tiirlerdir. Bunlar disinda P. brevis, P. perfiliewi,
P. transcaucasicus, P. galilaeus, P. mascittii, P. alexandri, P.

salehi Leishmania

similis, P. jacusieli, P. caucasicus, P. kyreniae, P. simici, P.
balcanicus,P. burneyi ve P. kandelakii Tiirkiye’den bildirilen
diger tiirlerdir (8, 54, 73, 75, 76).

Tatarciklarin Kontrolii

Leishmaniasis pek ¢ok iilkede halk sagligi agisindan ciddi bir
sorundur. Hasta insanlarin tedavisi bulasmayr etkilemedigi
i¢in, daha ekonomik ve pratik bir yontem olmasi nedeniyle
hastalig1 onlemek igin vektor tatarciklarla savas zorunludur.
Ayrica hastalik tagimasalar da sokmalar1 ve rahatsiz etmeleri
nedeniyle tatarciklara karsi baz1 bolgelerde savas gerekebilir
(4, 45). Bu amagla 6ncelikli olarak bolgenin ve bolgedeki vek-
tor tlirlerinin karakteristik 6zelliklerinin, tasidiklar1 hastaliklarin
ve/veya rezervuarlarmin olup olmadig gibi hususlarin tespiti ile
savas yonteminin se¢imi 6nem tasimaktadir. Ornegin L. tropica
ile savag agisindan peridomestik ve barinak i¢i ¢evreye insektisit
puskiirtmek, piretroidli insektisit emdirilmis cibinlik ve perdeler
kullanmak iyi sonu¢ vermektedir. Yine L. infantum’a karst re-
zervuarlarl olan kopeklere deltamethrin emdirilmis tasmalar
takilarak etkili bir kontrol saglanabilmektedir (40). Tatarciklarla
savasta degisik yontemler kullanilmaktadir:

1. Ergin olmayan safhalarina karsi savas

Bir kag¢ kimyasal ve biyolojik ajanin etkisi laboratuar deneme-
lerinde gosterilmisse de; iireme yerlerini dogada bulmak giic
oldugundan tatarciklarin ergin olmayan sathalarina kars: savas
uygulanabilir degildir (4).

2. Habitatlarmin tahribi veya degistirilmesi yoluyla savas

Tatarciklar humus ve nemce zengin karanlik koseler ile duvar
yariklarinda gelisirler. Tatarciklarin kontroliinde en etkin yol
habitatlarin tahrip edilmesidir (33). Killick-Kendrick (33),
Faizulin ve ark. ile Vioukov’a atfen Orta Asya Tiirk Cumhuri-
yetlerinde kemiricilerin barinaklarma eksoz gaziyla birlikte
verilen DDT ve BHC karisiminin buralarda yasayan P.
papatasi’lerin kontroliinii saglayamadigim bildirmistir. Ken-
ya’da termit tepelerine ve kemirici barinaklarina cyfluthrin
piiskiirtiilerek buralarda dinlenen tatarciklar 12 hafta siireyle
kontrol edilebilmistir (63). Bolivya’da ormanlar1 tahrip etme
yoluyla iki silvatik tatarcik tiiriine (Lutzomyia umbratilis and
L. yuilli pajoti) kars1 yapilan savas basarili olmustur (23).
Cevreyi tahrip etmekten daha ¢ok modifiye ederek tatarcikla-
rin kontrol edilebildigi 6rnekler de vardir. Dhiman (18), du-
varlara ve zemine 23 cm genisliginde ¢imentodan siipiirgelik
yaparak P. papatasi populasyonunun %70’ini kontrol etmeyi
basarmustir. Hindistan’da P. argentipes’in giindiizleri dinlen-
dikleri evlerin, sigir barmaklarinin ve helalarin duvarlarindaki
yarik ve catlaklarm 2.22 metreden yukarisinda kalan kisimla-
rinin kire¢ ve ¢camur karigimi ile sivanmasiyla bu sineklerin
sayisinda keskin bir diisiis saptanmustir (36). Absorbe etme
kapasitesinin yiiksekligi nedeniyle kire¢ suyu tatarciklarin
yasadiklar1 ortami kolayca bozabilmektedir. Bazi arastiricilar
(5), tatarciklarin dinlendikleri agaclar ilaglamaktan veya kes-
mektense kiregle badana edilmesini 6nermektedirler. Bu sekil-
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de badana edilmis aga¢ gdvdelerinde barinmayr uygun gérme-
yen tatarciklarin kdylerden daha uzaktaki agaglara yonelmeleri
saglanacaktir. Boylece insan-tatarcik temasimn ve buna bagl
olarak peridomestik leishmaniasis’in bulasmasinin azaltilabi-
lecegi savunulmaktadir (4).

3. insan ve hayvan barmnaklarina kalicl insektisit piis-
kiirtme yoluyla savas

Bu yontemin uygulanabilmesi yeterince insektisite, gerekli
malzemelerin teminine, gozlem yapabilen, toplanan verileri
degerlendirebilen egitilmis personele ve uygun saglik altyapi-
stnin bulunmasma baghdir. Tatarciklara (P. papatasi, P.
argentipes, Sergentomyia shorti) kars1 direng gelistigi bildiri-
len tek insektisit DDT dir. Bunun disindaki insektisit gruplari-
na karsi tatarciklarin hala duyarli olmalart savas agisindan
onemli bir avantaj sayilsa da diren¢ gelisme ihtimalinin g6z-
den uzak tutulmamas: akilct bir yaklasim olacaktir (4, 45).
Tiirkiye’de ve diinyanin degisik yerlerinde sitmanin eradikas-
yonu amactyla 1950 ve 1960 yillar1 arasinda evlerin DDT ile
ilaglanmasiyla leishmaniasis odaklarimin sayisinda ciddi diis-
meler goriilmiis, ancak ilaglama durduruldugunda bir &nceki
diizeye geri doniilmiistiir (1, 45, 51, 69, 78). Cezayir’de DDT
ile savag sonucu P. papatasi sayisinda ciddi bir diisme goz-
lenmis, bolgede L. infantum’un yillik insidans1 100000 yerle-
simci bagina 426 vakadan 17.9’a diismiistiir (10). Hindistan’da
P. argentipes’le savas amaciyla DDT (52) veya Malathion
(57) puskiirtiilen evlerde dokuz ay civarinda kontrol saglan-
mistir. Misirda ¢imentoyla sivanmis duvarlara insektisit piis-
kiirtiilmiis, 75 giin sonra {izerine konan P. papatasi’lerin %
50’sinin BHC, malathion ve permethrin’den, % 76.7’sinin
propoxur’dan etkilenerek oldiikleri goriilmiistiir (50). Brezil-
ya’da duvarlara cyfluthrin piiskiirtiilerek peridomestik bir tiir
olan L. longipalpis iki ay siireyle kontrol edilebilmistir (16).
Kolombiya’nin kirsal bolgelerinde, duvarlarina deltamethrin
pliskiirtiilen evlerde L. youngi sayisinda azalma goriilmesine
karsin bu sineklerin ¢ogunun evlere girmeyi tercih etmemesi
nedeniyle insan tuzaklartyla yakalananlarin sayisinda ciddi bir
degisiklik gozlenmemistir (6). Bu veriler tatarciklarin belli
durumlarda, evlerin ilaglanmasiyla kontrol edilebilecegini
kanitlamaktadir. Bununla birlikte kalict insektisitleri evlere
puskiirtmenin etkinligi bu ¢evrenin &zelliklerine ve ilaglarin
uygulandiklar yerlere tatarciklarin adaptasyon derecesine bag-
lidir (4, 6). Bu nedenle evlere insektisit piiskiirtiilmesi sadece
P. papatasi gibi peridomestik vektor tiirleri igin bagvurulabile-
cek bir segenektir. Toplam vektdr populasyonunun oldukca
kiiciik oranda kaldig1 kirsal ve ormanlik bolgelerde genis arazi-
ye dagilim gosteren insan ve hayvan barinaklarinda insektisit
kullanim tatarciklarin kontroliinde etkisizdir (4, 6, 45).

4. Bariyer spreyleme yontemi

Leishmania bulagmasi evlerin i¢inde ve ¢evresinde gergeklesi-
yor ama tatarciklar bu barinaklan ¢evreleyen ormanlarda din-
leniyor ve gelisiyorlarsa, bariyer

spreyleme  yontemi

peridomestik ¢evreyi ve evlerin igerisini ilaglamaya alternatif
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olabilir. Bu yontem nadiren konutlara giren tatarciklarin kont-
rolii amaciyla insan barmaklarinin ¢evresinde belirlenen yari-
cap igerisindeki bitkilere ve aga¢ govdelerine insektisit uygu-
lamaktan ibarettir (4). Aga¢ govdelerine ilag piiskiirtiilmesi bu
gibi yerlerde dinlenen tatarciklarin sayisini keskin bir derecede
diistirmiis, 11 ay sonra bile ilaglanan agaglarin ¢cogunda tatar-
ciklarin goriilmedigi bildirilmistir (60). Guatemala’da, 100 m
genislikteki bir alan igindeki bitkilerin cyfluthrin ile ilaglan-
mastyla 80 giinliik zaman periyodu igerisinde tatarcik sayisin-
da % 50 azalma saglanmistir (59). Bu yontemin olumsuz yani
yeterince insektisit saglamanin giigliigii, kullanilan insektisit-
lerin dis ortamda kaliciliginin az olmas: ve hedef olmayan
organizmalar i¢in tehlike arz etmesidir (4).

5. insektisit emdirilmis cibinlikler ve perdelerle savas

Insektisit emdirilmis perde veya cibinliklerin saglik otoriteleri
tarafindan lokal olarak kolayca {iretilmesi ve halkin egitimini
saglamak yoluyla uygulanmasi miimkiindiir. Ayrica uygulan-
diklar1 topluluklar etkili bir sekilde korumalari, barmaklara
insektisit piiskiirtmeye kiyasla daha az insektisit kullanimi
gerektirmeleri, hem endofilik, hem de eksofilik tiirlere etkili
olmalari, evde yasayan herkes tarafindan kolayca uygulana-
bilmeleri gibi avantajlara sahiptir (4, 35). Insektisit emdirilmis
cibinlikler sitmanin kontroliinde de kullanilan etkili ve ucuz
bir yontemdir (41). Vektoriin dinlendigi yerin bilinmedigi
veya erisilemedigi ormanla ¢evrelenmis kirsal bolgelerde evle-
re giren tatarciklarin kontroliinde insektisitli cibinlikler gliclii
ve pratik bir koruma saglamaktadir (4, 7, 45). Bu uygulama
aynt zamanda sivrisinek, pire, tahtakurusu gibi diger
artropodlara kars1 da iyi bir koruma saglamaktadir (45). Cibin-
liklere uygulanan sentetik piretroidler memeliler agisindan dii-
siik toksisite (79) ve uguculuga, yiiksek insektisidal ve repellent
aktiviteye sahiptir. Konak¢inin viicut kokusuna ve nefesiyle dis
ortama biraktif1 CO, gazina yonelerek 6len tatarciklar igin bu
tiir cibinlikler yem tuzag: gérevi yapmaktadirlar (4, 35).

Laboratuar ¢aligmalarinda gesitli sentetik pirotroidlerin tatar-
ciklar1 dldiirtici ve beslenme aktivitesini engelleyici etkileri
iizerinde calisilmigtir. Cibinliklere emdirilen permethrin P.
perniciosus’a, permethrin ve piriproxifen kombinasyonu P.
perniciosus’a, permethrin ve imidocloprid kombinasyonu P.
papatasi’ye, deltamethrin ve trifenilfosfataz kombinasyonu P.
perniciosus ve P. papatasi’ye kars1 etkili bulunmustur (45).
Bir baska c¢alismada; P.papatasi’ye karsit cyfluthrin
deltamethrinden daha etkili bulunmustur (11). Sahada yapilan
caligmalarda, Sudan’da silvatik bir tiir olan ve barinaklarda
¢ok diisiik sayida (80) bulunan VL vektorii P. orientalis 10 mg
a.i/m, lambdacyhalothrine emdirilmis cibinlik kullamilarak
kontrol altma alinmigtir (21). Yine 1 g a.i./m, permethrin ile
doyurulmus cibinlife maruz birakilan P. papatasi ve P.
perniciosus’larin %90’1nin 24 saat i¢inde Oldiigli ve 1sirma
oranlarinda azalma goriildiigii kaydedilmistir (44). Italya’da,
tatarciklarin i¢inden gegebilecekleri 1 mm? hatta 4 mm?® arali-
ga sahip permethrin emdirilmis cibinliklerle bile P. perfiliewi
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tiirtine kars1 tam bir koruma saglanmistir (43). Benzer cibinlik
deneyleri, peridomestik ¢evrede yiiksek yogunlukta bulunan
ekzofilik tiirlerden P. sergenti’ye karst Afganistan ve Suri-
ye’de ACL odaklarinda siirdiiriilmektedir. Ancak ¢ogu vektor
tirlinde 1sirma aktivitesi giinesin batmasmndan az sonra pik
yapmakta, bdylece insanlar heniiz yataklarina girmediklerin-
den cibinliklerin etkisi az olmaktadir. Bununla birlikte
insektisit emdirilmis cibinlikler tatarciklarin tahmini Omiirleri
kisaltarak enfeksiyon riskini azaltabilmektedir (33).

Cibinliklere alternatif olarak insektisit emdirilmis perdelerle
yapilan deneyler de vardir. Kolombiya’da deltamethrin emdi-
rilmis pencere perdeleriyle L. lichyi, L. colombiana ve L.
youngi’nin kontrolii basarili olmazken (7), Italya’da (44) ve
Sudan’da (22) permethrin emdirilmis perdelerle endofilik
tatarciklarin sayilarinda %90-99 arasinda azalma saglanmustir.
Sonuglarmn geliskili olmast deneylerin farkli tiirlere kars: ya-
pilmasindan kaynaklanmakta ve arastirilmaya muhtag goriil-
mektedir. Leishmaniasis sorunu olmayan bdolgelerde bile, P.
papatasi gibi endofilik olan ve evlerde insanlar1 rahatsiz eden
tatarcik tiirleri icin insektisitli cibinliklerin ve perdelerin kul-
lamlmasinin oldukga fayda saglayacag: diistintilmektedir (33).

6. Rezervuar Hayvanlarin Kontrolii

Akdeniz {ilkelerinde ¢ok yaygin seyreden ve etkeni L.
infantum olan ZVL’nin epidemiyolojisinde evcil kopekler
hastaligin insanlara bulagmasinda birinci derecede rol oynayan
rezervuar konakgilaridir (4). Bolgede hastalifi tasimaktan
sorumlu tutulan siipheli veya kesin vektorler P. perniciosus, P.
ariasi (Fransa, 1spanya, Portekiz, Fas, Cezayir, Tunus), P.
perfiliewi (Italya, Yunanistan, Sirbistan, Fas, Cezayir, Tunus),
P. langeroni (Mistr), P. tobbi (Yunanistan, Kibris, Suriye)
(24), P. neglectus (Yunanistan, Tiirkiye), P. syriacus (Suriye,
Liibnan, Israil, Tiirkiye) ve P. tobbi (Tiirkiye) tiirleridir (8, 24,
54, 73, 75, 76). Ev iglerinde beslenmesi ve dinlenmesi olma-
yan bu gibi tatarcik tiirleri hastalig1 daha ¢ok dis ortamda bu-
lastirdiklarindan barinaklara insektisit piiskiirtmekle kontrol
edilemezler. Insanlardaki hastalig1 kontrol etmenin yolu rezer-
vuar olan kopekleri tedavi etmekten gegmektedir. Hastaligin
asis1 yoktur ve tedavisi cok maliyetlidir. Ustelik tedavi edilen-
lerde niiksler sik goriilmektedir. Hastaligin hem kdpeklerde
hem de insanlarda birlikte bulundugu odaklarda, kopekleri
imha ederek ortadan kaldiran Cin disinda hastaligin kontrolii-
ne iligkin ¢aligmalar bagarisizlikla sonuglanmistir (24).

Zoonotik visseral leishmaniasis’in kontroliiyle ilgili calismala-
rin ¢ogu kopekler, ozellikle de kopek asilari iizerinde odak-
lanmaktadir. Bununla birlikte, deltamethrin emdirilmis tasma-
larla kopekleri tatarciklardan korumanin en uygun segenek
olacag diisiiniilmektedir (4). Iran’da kopeklere tasma kulla-
nimiyla kdpeklerdeki ve ¢ocuklardaki ZVL insidansinda belir-
gin derecede azaltilma saglanmistir (46). Miles ve ark (47),
Xiong ve ark. atfen Cin’de deltametrin ile banyo yaptirilan
kopeklerde tatarcik saldirilarinin ve VL’in bulagmasinin 6n-
lendigi bildirilmigtir. Deltametrin emdirilmis tasmalarin ko-

pekleri P. perniciosus tiirlerinin sokmalarindan 34 hafta siirey-
le % 94 oraninda korudugu, ayrica tatarciklar iizerinde giiclii
bir beslenme dnleyici ve dldiiriicii etki olusturdugu bildirilmis-
tir (34). Ayn1 sonuglar Yeni Diinya ZVL ve CL vektorleri olan
L. longipalpis ve L. migonei lizerinde de gosterilmistir (13).
Bu etkiler tasmalarin insektisidal etkilerini kaybetmeleriyle
ortadan kaybolmaktadir. Hastaligin bulasmasi1 yaz aylarryla
sinirlt olan Giiney Avrupa’da kopek tasmalart ile bir yil bo-
yunca korunma saglanmaktadir. Ancak sokak kdpeklerinin
yaygin oldugu ve ZVL’nin y1l boyu varligini siirdiirdiigii Bre-
zilya gibi iilkelerde kopek tasmalar1 tek basina yeterli goriil-
memistir (4). Tatarciklarin beslenmesini insektisitli tasmalar
yoluyla kesintiye ugratmanin leishmaniasinin dogadaki sirkii-
lasyonunu ve insan populasyonlar1 agisindan riskini azaltip
azaltmadigina dair soru isaretleri hala varligin1 korumaktadir.
Bu sorularin cevaplar kontrollii saha denemeleriyle arastiril-
maktadir (33).

7. Alternatif Yontemler

Vektor tatarciklarin ve bulastirdiklar hastaliklarin kontroliine
iliskin yukarida bahsedilen savas yontemleri diginda alternatif
yontem arayislar1 da mevcuttur. Lutzomyia longipalpis erkek-
leri tarafindan iretilen feromonlarin sentetik kopyalarmin
insektisitlerle kombine edilmesiyle hazirlanan soliisyonlarin
puskiirtiildiigii yiizeylere disilerin cezbedilerek kontrol edilebi-
lecegi bildirilmistir (38). Tatarcik feromonlar1 evcil hayvanlar
ve kopekler iizerine uygulanarak c¢iftlesmeyi dnlemek igin de
kullamilabilir (4).

Sivrisinek ve Simulium larvalarim kontrol amaciyla yaygin
kullamlan Bacillus thuringiensis israelensis ve B. sphaericus
isimli mikrobiyel inseksitlerin ergin tatarciklar iizerinde de
oldiiriicii etkileri oldugu bilinmektedir (15, 58, 77). Bununla
birlikte, tatarciklarin tiredikleri yerlere iliskin bilgilerimizin
azl1g1 nedeniyle bu mikroorganizmalarin ergin 6ncesi gelisme
donemlerine kars1 kullamlabilecegimiz bir yol simdiye kadar
bulunamamustir. Kenya’da kemirici barmaklar1 civarmdaki
bitkilere B. sphaericus igeren sekerli soliisyonlar piiskiirtiil-
miis, bu bitkiler iizerine beslenmeye gelen tatarciklarin dldiik-
leri gézlenmistir (64).

Avermektinler ¢evre acisindan emniyetli sistemik insektisit-
lerdir. Laboratuar ¢aligmalarinda avermektin karistirilmis kan
ve sekerle beslenen P. papatasi ve P. langeroni’lerin gogunun
6ldiigii goriilmiis, hayatta kalanlarin ise yumurtlama yetenek-
lerinin azaldig1 anlagilmustir. Saha calismalartyla, bitkilerin
yaprak ve saplarina piiskiirtiilen avermektinlerin bitki 6zsula-
riyla beslenmeye gelen tatarciklar {izerinde etkili olacag: dii-
stintilmektedir (30).

8. Tatarciklara karsi as1 gelistirme ¢alismalari

Leishmania tiirleri omurgali konaklara infekte tatarciklar tara-
findan bulagtirllmaktadir. Antienflamatuar ve immunomo-
dulator 6zelliklere sahip tatarcik tiikriigii sokulan yerde ko-

nak¢imin fizyolojisini modifiye etmekte ve patojenin
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invazyonunu kolaylastirmaktadir (62, 66, 71). Buna karsin, bu
molekiillere karsi olugan konake¢i cevabi artropod vektorlerin
dogurganligini (53) ve beslenme yetenegini olumsuz etkile-
mektedir (71). Tatarciklarin tiikriik salgisina kars1 konakgida
gelisen antikorlarin hareketlerini inhibe ederek 6zefagusa yo-
nelen parazitlerin, tiikriik bezinin antijen bulunduran kisimla-
rina baglanarak tatarcigin 6liimiine yol agabilecegine dikkat
¢ekilmektedir. Bu nedenle, anti tatarcik tiikriik antikorlarinin
hem vektorlerin kontroliinde hem de leishmaniasis’in taginma-
sinin bloke edilmesinde kullamlmasi miimkiin goriilmektedir
(25, 70, 71). Lutzomyia longipalpis, L. intermedia, P.
papatasi, P. ariasi, P. argentipes ve P. perniciosus’tan sagla-
nan tiikriik proteinlerinin sifreleri basarili bir sekilde kopyala-
narak klonlanmistir. Bunlar arasinda L. longipalpis’in tiikriik
bezinden elde edilen maxadillan ve P. papatasi tiikriiglinde
bulunan PpSP15 proteinine karsi omurgali konake¢ida gelisen
antikorlar yoluyla tatarcik tiikriik bezi temelli as1 ¢aligmalari
iimit vaat etmektedir (71).

8.1 Antimaxadilan as1 (MAX)

Lutzomyia longipalpis tikriigtindeki kuvvetli vazodilatator gen
kodlanarak klonlanmis (42) ve bu genin (maxadilan veya
MAX) protein iiretim aktivitesi incelenmistir (70). Tatarcik
MAX’1, NO ve TNF-o’nin makrofajlardaki iiretimini kisitla-
mak (65, 67) ve konak¢1t immun cevabinin L. major’u 6ldiir-
mesini onlemek suretiyle bu parazitin enfeksiyonunu siddet-
lendirmektedir. Tiikriik bezi lizatlarimin da, makrofajlar iize-
rinde MAX’inkine benzer etkilere sahip oldugu bildirilmistir
(71). MAX ile asilanan farelere, tiikriik bezi lizat ile birlikte
L. major injekte edilmistir. Sonugta farelerin L. major enfeksi-
yonundan belirgin bir sekilde korundugu (P < 0-001), meyda-
na gelen lezyonlarin kontrol farelerdeki lezyonlardan 5 kat daha
kiiciik oldugu ve bu lezyonlarin 13.413 kat daha az parazit iger-
digi anlagilnustir. Infeksiyondan korunan farelerin anti-MAX
antikorlar1 kadar antiMAX CD4 T (Th1) hiicreleri tirettikleri de
goriilmiistiir (49). Bu sonuglardan hareketle, eger omurgali ko-
nak¢ida antiMAX antikorlar gelistirilebilirse, tatarciklarin bu
¢esit konakeilardan kan emmede basarisiz olacaklar1 diisiiniil-
mektedir (48). Boylece MAX’a dayal1 as1 sadece omurgali ko-
nagt leishmaniasis’e karsi korumakla kalmayacak, ayni zaman-
da tatarcigin tiremesini de olumsuz etkileyecektir (71).

8.2 Anti-SP15 asis1

Phlebotomus papatasi tikriiglinden elde edilen 9 protein bu
sineklerle hi¢ karsilagmamus farelerin kulagina derialti yolla
teker teker verilmis, bunlardan 15 kDa’luk bir proteinin
(PpSP15) L. major enfeksiyonuna kars: iyi bir koruma sagla-
dig1 goriilmiistiir. PpSP15’in koruyucu etkisi, PpSP15’in gen
kopyasii igeren DNA asilartyla (Vical VR 1020) asilanan
farelerde dogrulanmistir. Asilanan farelerde meydana gelen
lezyonlarin kontrol farelerdeki lezyonlardan daha kiiciik oldu-
gu ve bu lezyonlarin 3-4 kat daha az parazit igerdigi anlagil-
mistir. Burada olusan bagisikligin hiicresel kaynakli oldugu
diistiniilmektedir (72). PpSP15’in Latin Amerika’da L.
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infantum’un baslica vektorii olan L. longipalpis’in SL1 protei-
ni ile benzer yapidaki sekanslari paylastiginin anlasilmasi,
farkli vektorlere ait tiikriikk karisimlarimin veya proteinlerin
Leishmania enfeksiyonlar igin as1 olarak kullamlabilecegi
konusu heyecan uyandirmistir. Bununla birlikte, her spesifik
tatarcik vektor-leishmania kombinasyonu igin ayr1 as1 gelisti-
rilmesi de s6z konusu olabilir (61).

Bu sonuglar, tatarcik tiikriik bezi kokenli asilarin basarili
kombinasyonlarmin saglanmasiyla hem MAX’in hem de
PpSP15’in eski ve yeni diinyadaki tatarciklara kars: insanlarda
ast olarak kullanilip kullamlamayacagi hususunu tartigsmaya
acmustir (71). Tatarciklarin yasadigi yerlerde bulunan ve ay-
larca, hatta yillarca bu sineklerin tiikriik bezi proteinlerine
maruz kalan insanlarin dogal olarak asilandig diisiiniilebilir
(26). Leishmaniasis’in endemik oldugu yerlerde yasayan in-
sanlarda tatarcik tiikriigiine kars1 dogal yolla gelisen antikorlar
bu enfeksiyona kars: direnci artirmaktadir. 5631 hasta iizerin-
de yapilan bir arastirmanin sonuglari, yasla birlikte arttigi
tespit edilen direncin L. infantum’a kars1 olusan bir bagisiklik-
tan degil, aksine tatarcik tiikriiiine kars: olusan antikorlarin
Leishmania enfeksiyonlarim baskilamasindan kaynaklandigini
ortaya koymustur (14). Hem eski hem de yeni diinyada
leishmaniasis ile infeksiyon orani (ortalama %1.3) ¢ok diisiik-
tiir (37). Infekte olmayan tatarciklarin tiikriik salgilara kars:
¢ocuklarda gelisen antikorlarin, sonralar1 infekte tatarciklarin
bulastirdify Leishmania infeksiyonuna karst Th; hiicre kay-
nakli bir koruma gelistirdigi goriilmistiir. Tersine, tatarcik
tiikriigiine kars1 antikor gelismemis c¢ocuklarda Leishmania
enfeksiyonuna kars1 gelisen Th, cevabinin koruyucu olmadigi
goriilmiistiir (26). Bu arastiricilarin (14, 26) bulgulart bize
dogada siiriip giden anti-tatarcik asilamasmin laboratuar ¢a-
lismalariyla gelistirilmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.
Dogal anti-tatarcik antikorlar1 gelismeyen cocuklarin korun-
mas1 agisindan bu agilariin gelistirilmesi avantajlidir. Bu
sekilde sadece endemik bolgelerdeki insanlart korumakla kal-
mayacak, ayni zamanda endemik bolgelere seyahat edecek
kisileri de hastaliktan koruyabilecegiz (71).
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