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OZET: Tiirkiye’de 6zellikle Ege ve Akdeniz Bblgeleri’nde endemik, diger bolgelerinde sporadik olarak insan visseral leishmaniasis (VL)
olgular1 gozlenmektedir. Kopeklerdeki leishmaniasis enfeksiyonu ile insanlardaki hastalik arasinda iligki oldugu saptanmis ve kopeklerin
L.infantum igin rezervuar olduklar1 kanitlanmistir. Bu epidemiyolojik ¢aliymada, Saglik Bakanhg: verilerine gére hem kutandz leishmaniasis
(KL) hem de visseral leishmaniasis (VL) olgularmm gériildiigii bildirilen Antalya ili ve ilgelerindeki 4 kdpek barmaginda (Kepez Kdpek
Barmag), Kemer flgesi Kopek Barmag), Alanya flgesi Képek Barmnagi ve Gazipasa Ilgesi Kopek Barmagi) kanin leishmaniasis (KanL)
seroprevalansi arastiriimigtir. Incelenen 176 kopek serum drneginin 14 (%7,95) tanesi seropozitif, 24 (%13,63) tanesi sinirda seropozitif, 138
tanesi ise negatif olarak saptanmustir. Gazipasa kopek barinagi diginda biitiin ilgelerde seropozitiflik saptanmistir. Seropozitif bulunan kopek-
lerin sadece iki tanesinde (%14,2) zayiflama, alopesi, tirnak uzamasi, burun gevresinde yara gibi klinik bulgular gézlenmistir. Bu ¢aligma
sonucunda, Antalya ilinde paraziti tagtyan kdpeklerin saptanmasi ve uygun vektor tiirlerinin varhginin daha dnce belirlenmis olmasi, insanlar
icin potansiyel bir tehlikenin bulundugunu géstermis, Antalya’nin diger ilgelerinde de kdpeklerdeki seroprevalansin belirlenmesi igin calis-
malara devam edilmesinin gerekli oldugu diisiiniilmiistiir. Buna ek olarak, L. infantum igin vektor tiirlerinin populasyon bilyiikliiklerinin
Antalya merkez ve gevre ilgelerinde saptanmasi i¢in ¢aliymalarin yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Leishmaniasis, kanin, rezervuar, Antalya

Investigating the Seroprevalance of Leishmaniasis in Four Dog Shelters in Antalya and Its Districts

SUMMARY : Human visceral leishmaniasis (HVL) is endemic along the Aegean and Mediterranean coasts, while it occurs sporadically
in other regions of Turkey. A relationship between canine leishmaniasis (CanL) and HVL has been detected and dogs have been found to
be the reservoir of Leishmania infantum. In this epidemiologic study, the seroprevalence of CanL was investigated in dog shelters of four
districts (Kepez, Kemer, Alanya and Gazipasa) of Antalya, in which visceral leishmaniasis and cutaneous leishmaniasis were observed
according to the official records of The Ministry of Health of Turkey. Blood specimens of 176 dogs were examined and seropositive,
borderline, seropositive, and negative results were detected in 14 (7.95%), 24 (13.63%), and 138 (78.4%) dogs, respectively. Weight and
alopecia, onychogryphosis, and skin ulcers around the nose were observed in only two (14.2 %) dogs of seropositive cases. In
conclusion, our data indicate that there is a potential danger for humans because L. infantum carrying dogs were detected in four districts
of Antalya in the present study and also the appropriate vector spp. for this parasite has been reported in a previous one. Therefore, it
would be advisable to perform new studies in order to determine the seroprevalence of CanL in dogs and the population size of vector
spp. of L. infantum in other districts of Antalya.
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GIRIS

Tiirkiye dahil olmak iizere Akdeniz Havzasi’nda yer alan iil-  lanmus kisileri etkileyen visseral leishmaniasisin (VL) en yaygin
kelerde ozellikle kiiciik ¢cocuklar1 ve bagisiklik sistemi baski-  goriilen etkeni Leishmania infantum (L.infantum) zimodem
MON-1"dir (15, 23). Cografik olarak farkli alanlarda az sayida
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Antalya’da kanin leishmaniasis

Leishmania paraziti ile ilk kopek enfeksiyonun saptanmasin-
dan beri Akdeniz bolgesindeki iilkelerde caligmalar gittikge
arttirllmis ve kopeklerdeki enfeksiyonun insanlardaki VL ile
yakin iligkisi bulundugu ortaya konulmustur. Bugiin artik
kopeklerin L.infantum ic¢in rezervuar olduklart konusunda
herhangi bir siiphe yoktur (7, 9). Ulkemizde ve diger Akdeniz
iilkelerinde yapilan ¢aligmalarda kopeklerde VL’nin oldukca
yaygin oldugu (%2- 40) gosterilmistir (2).

Insan VL olgular1 Tiirkiye nin 6zellikle bati ve giiney béliim-
lerinde endemik ya da sporadik olarak gézlenmektedir. Ulke-
mizde Saglik Bakanlig1 verilerine gore yillik ortalama 40 yeni
VL vakasi bildirilmektedir (14). Antalya bdlgesinde hem
kutandz leishmaniasis (KL) hem de VL olgular: bildirilmistir.
Antalya’da saptanan VL olgularinin sayisi yillara gore 3 ile 12
arasinda degismektedir. Tiirkiye genelindeki olgu sayilar ile
oranlandiginda ise %5 ila %35 arasinda olgunun bu ilimizde
saptandig1 goriilmektedir (www.saglik.gov.tr).

Leishmaniasis olgularinin goriildiigii birgok tilkede bugiine
kadar kopeklerdeki enfeksiyon orani belirlenmis olmasina
ragmen, iilkemizde bu konudaki ¢aligmalar son yillarda kap-
saml bir hale gelmeye baslamistir. Konya, Bursa, Mugla,
Manisa, [zmir ve Istanbul gibi ¢esitli illerimizde kopeklerde
serolojik yontemlere dayali olarak yapilan caligmalarda %
0,72-33,3 arasinda degisen oranlarda seropozitiflik saptandigi
belirtilmektedir (4, 12, 13).

Visseral leishmaniasis (VL) saptanan herhangi bir bolgede kont-
rol stratejilerinin belirlenmesi igin kdpekteki enfeksiyon oran ve
dagilimlariin bilinmesinin gerektigi belirtilmektedir (7). Enfek-
siyonun kontrolunda 6nem tastyan bu konuda uygulamaya geci-
lebilmesi i¢in oncelikle bu bolgelerdeki KanL epidemiyolojisi-
nin bilinmesi gerekmektedir.

Bu calismada, Saglik Bakanligi verilerine gére VL olgularinin
goriildiigii bildirilen Antalya ili ve ilgelerindeki 4 kopek barina-
ginda KanL seroprevalansinin saptanmasi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

11- 13 Haziran 2007 tarihleri arasinda Antalya il merkezindeki
Kepez Képek Barinagi, Kemer flgesi Képek Barinagi, Alanya
Tlgesi Képek Barinagr ve Gazipasa Ilgesi Kopek Barmagi ol-
mak {izere dort barinaktan toplam 176 kopek calisma kapsa-
mina alinmgtir.

Kopeklerde oncelikle fiziksel muayene uygulanarak KanL kli-
nik belirtileri (Ates, kilo kayb1, zayiflik, halsizlik, lenfadenopati,
tiiylerin dokiilmesi, deride yara ve onychogryphosis gibi belirti-
ler) not edilmis ve 5 ml kan 6rnegi almmstir. Kan 6rneklerinden
serum ayrilmis ve 6rnekler +4 °C’de laboratuvara nakledilerek
calistlana kadar -20 °C’de saklanmustir.

Serum oOrneklerinde, Indirekt Fluoresan Antikor Testi (IFAT) ile
anti-Leishmania 1gG antikorlar1 aragtirilmistir (1). Antijen olarak
daha once Tiirkiye’deki bir képekten izole edilen Leishmania
infantum (MON-1) susu kullanilmstir. Bilinen pozitif ve negatif

serum Ornekleri kontrol olarak kullanilmugtir. Serum 6rnekleri,
1/16-1/2048 arasindaki sulandirimlarda ¢aligilarak 1/128 ve/veya
iizeri olan sulandirimlar pozitif, 1/64 sulandirim ise siiphe-
li/siirda pozitif olarak kabul edilmistir (18).

BULGULAR

Incelenen 176 képek serum &rneginin 14 (%7,95) tanesi
seropozitif, 24 (%13,63) tanesi sinirda seropozitif, 138 tanesi
ise negatif olarak saptanmistir. Koépek barinaklarina goére
seroprevalans dagilimi Tablo 1°de 6zetlenmistir. Seropozitif
bulunan kopeklerin sadece iki tanesinde (%14,2) zayiflama,
tily dokiilmesi, tirnak uzamasi, burun g¢evresinde yara gibi
klinik bulgular gézlenmistir.

Tablo 1. Antalya ilindeki kopek barmaklarinda saptanan
leishmaniasis seroprevalansi

L. Simirda

Seropozitif .. .
Barmak Kipek 1/128) Seropozitif Negatif
Adi/Yeri  Sayst B (=1/64)

n % n % n %
Alanya 104 11 10,57 11 10,57 82 78,84
Kepez 30 2 6,66 10 33,30 18 60,00
Kemer 22 1 4,54 2 9,09 19 86,36
Gazipasa 20 0 0 1 5,00 19 85,00
Toplam 176 14 7,95 24 136 138 78,40

Sekil 1. Antalya ilinde ¢alisma alanlar1 ve seroprevalans dagilimi

TARTISMA

Antalya (Enlem 36° 53’ K, Boylam 42° 30’ D) Tiirkiye’nin
giineybatisinda, Akdeniz kiyisinda yer alan bir ilimizdir. Top-
lam yiizélgiimii 20.815 km® dir. Akdeniz ikliminin goriildiigi,
yillik ortalama sicakligi 18,5 °C (min ort: 13,6, max ort: 23,9)
olan Antalya’nin yaklasik %60°1 cam ormanlar1 ve Akdeniz
bitkileri ile értiiliidiir. Ulkemizin en ¢ok turist alan ili olan An-
talya, Tiirkiye'nin turizm baskenti olarak da kabul edilmesi nede-
niyle 6nem tasimaktadir.

KanL, iliml1 belirtilerinin kilo kaybi, tiiylerin opaklasmast,
lenfadenopati oldugu, agir belirtilerinin ise keratokonjuktivit,
gozlerin gevresindeki tilylerde dokiilme, deride iilserasyonlar,
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arka kaba etlerde sertlesme, tirnaklarda uzama, deri dokiintiile-
ri, burun kanamasi oldugu bilinmektedir. Ancak enfekte kopek-
lerin %30-40’1mn asemptomatik olmasi ve bu belirtilerin diger
birgok hastalikta da goriilebilmesi nedeniyle KanL pre-
valansinin saptanmasi i¢in sadece klinik belirtilere gore davra-
nilmamasi, tan1 amaciyla oncelikle serolojik (IFAT, ELISA,
DAT, rK39 hizli tam testi) ve miimkiinse parazitolojik yontem-
lerin kullanilmast gerektigi belirtilmektedir (18, 22). Semp-
tomatik veya asemptomatik enfekte kopeklerin tiimiiniin sap-
tanmas1 kontrol stratejilerinin olusmasinda dnem tagimaktadir.

Akdeniz’e kiyis1 olan biitiin iilkelerde (Giiney Avrupa ve Ku-
zey Afrika iilkeleri, Suriye, Urdiin, Israil, Liibnan) gériilmekte
olan KanL enfeksiyonunun seroprevalansi Tiirkiye’de bugiine
kadar 22 ilde arastirilmigtir. Bu ¢aligmalarin sonuglarina gore
goriilme sikliginin %3 ile %45 arasinda degistigi saptanmigtir.
Tiirkiye’deki genel seroprevalans orani ise %15,76 olarak

bulunmustur (Ozensoy Téz S., yaymlanmamus bilgi).

Tiirkiye’de KanL pozitif kdpeklerden izole edilen Leishmania
parazitlerinin referans merkezinde uygulanan izoenzim analiz-
leri sonucunda su ana kadar Leishmania infantum MON-1 ve
MON-98 zimodemleri saptanmustir (Ozensoy Téz S., yayin-
lanmamus bilgi). Akdeniz bdlgesi iilkelerinde yapilan izoenzim
analiz ¢aligmalarinda yaygin olarak zimodem MON-1 saptan-
dig1 bildirilmistir. Ulkemizde gorillen diger zimodem olan
MON-98, nadir olarak bildirilmesine karsin, Yunanistan’da
kopeklerden ve VL insan olgularindan (10), Misir’da kopek-
lerden (21), Phlebotomus’lardan (5) ve VL insan olgularindan
(24), Portekiz’de kopeklerden (3) izole edilmistir.

Ulkemizde ilk kapsamli arastirma, VL igin endemik bir bolge
olan Manisa’da 1993 yilinda baglatilmis ve 24 kdyde 490 ko-
pegin serolojik (ELISA) ve parazitolojik (Lenf nodu 6rneginin
direkt incelenmesi) yontemlerle incelenmesi sonucunda, en-
feksiyonun prevalansinin kdylere gore degistigi ve bu kopek-
lerden izole edilen 5 ayr1 susun hepsinin L.infantum oldugu

gosterilmistir (16).

1993’ten bu yana VL hastalarinin bulundugu bolgelerde smrl
sayidaki kopekte yapilan incelemelerde KanL oraninin, Manisa
ve kdylerinde %3,6-%25 arasinda, Mugla ili Goktepe kdyiinde
%3,8, Karabiik’te %8, Aydin Kusadas: ilgesinde %9,4, Izmir ili
Karaburun ilgesinde %23, Urla ilgesinde %27 olarak saptandig
bildirilmistir (6, 16-19).

Niifusu turizm sezonunda 2 milyonu asan Antalya ili, iklim ve
bitki ortiistiniin kum sineklerinin yasamasi i¢in uygun 6zellik-
lere sahip olmas1 ve Saglik Bakanlig1 verilerine gére VL ve
KL olgularimin bildirilmesi nedeniyle, leishmaniasis agisindan
aragtirtlmasi Oncelikli bolgelerimiz iginde yer almaktadir.
Caligmamizda, daha 6nce KanL enfeksiyonunun yayginlig ile
ilgili herhangi bir ¢aligma yapilmamus olan Antalya ili ve fark-
11 ilgelerindeki kopek barinaklarindaki képeklerde %4,54 ile
%10,57 arasinda degisen KanL seropozifligi saptanmistir.
Paraziti tagtyan kopeklerin ortamda bulunmasi, enfeksiyonun
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insanlar ve hayvanlar arasindaki yayilimi agisindan 6nemli bir
risk faktorii olarak degerlendirilmistir. Kopeklerde seropozi-
tiflik saptanamayan Gazipasa ilgesindeki barmakta ise 6rnek
toplandigr donemde kopek sayisinin yeterli olmadigr diisii-
niilmiistiir. Kopek barinaklarindaki kopeklerin siirekli degisti-
§i g0z Oniine alinarak arastirmanin farkli zamanlarda tekrar-
lanmasinin uygun olacagi sonucuna varilmistir.

Antalya ilini de kapsayan bolgede kum sinekleri ile yapilan
tek calisma 1966 yilinda gergeklestirilmistir. Bu arastirmada,
VL icin vektorlikk yapabilecek Phlebotomus syriacus ve P.
tobbi; CL icin vektorlik yapabilecek P. sergenti tiitlerinin
bolgedeki varlig bildirilmistir (11). Bu durum da Antalya ili
ve civarinda leishmaniasisin her iki klinik tipinin de goriilmesi
i¢in biitlin faktorlerin bulundugunu gostermektedir.

Vektorle bulasan hastaliklarin kontroliinde hastalarin tedavisi,
vektorle miicadele ve rezervuar kontrolii temel hedefleri olus-
turmaktadir. Bu nedenle, Tirkiye’de VL’nin kontrol altina
alinabilmesi i¢in enfeksiyonun en onemli rezervuari olan ko-
peklerdeki KanL yayiliminmn saptanmasi ve azaltilmas: temel
amagclarimizdan birisi olmalidir. VL nin kontrolii insan sagligi
acisindan 6nemli oldugu kadar hastaligin 6liimciil seyredebil-
digi kopekler i¢in de 6nem tasimaktadir.

Leishmaniasis goriilen bolgelerdeki seropozitif bulunan ko-
peklerin tedavisi miimkiindiir (20). Ancak parazitin direng
kazanma olasilig1 nedeniyle tedavinin serolojik olarak 3 ayda
bir izlenmesi, ilacin yasam boyu kullamlmas1 ve parazit tasi-
diklar1 i¢in vektoér kum sineklerinin kan emmesini engelleyen
insektisit iceren tasmamn yasam boyu takilmasi dnerilmekte-
dir. Eger tedavi olanag1 bulunmuyorsa veya klinik olarak agir
ise uyutulmasi tavsiye edilmektedir. Onerilecek tiim yontemle-
rin ayr1 sakincalar1 bulunmaktadir. Tedavi pahali ve bu konuda
deneyimli kisilerce uygulanmadiginda ilaca direng gelisim
riski tagimakta, hasta kopeklerin uyutulmas ise hayvan haklar1
ve etik kurallar gozetilerek uygulanabilmektedir.

Leishmaniasis yoniinden smirda seropozitif bulunan kdpekler
i¢in ise enfeksiyonun ilerlemesi veya spontan olarak iyilesme-
si miimkiin oldugu i¢in kdpeklerin serolojik ve klinik olarak
belirli araliklarla izlenmesi gerekmektedir. Bu kdpeklerin
parazit tasima olasiliklar1 yiiksek oldugundan, vektdr kum
sinekleri i¢in insektisit igeren tasmalarin kullanilmasi 6neril-
mektedir. Bolgedeki kopeklerde hastalifin saptanmasi nede-
niyle, negatif bulunan kdpeklerin de enfeksiyondan korunmasi
amactyla, belediyeler tarafindan kopek barinaklarina kalici
ilaglamalarin diizenli olarak uygulanmasi ve sahipli kopeklere
insektisitli tasmalarin takilmasi dnerilmektedir.

Ozetle, calismanizda elde edilen sonuglar, Antalya ilinde
paraziti tasiyan kopeklerin saptanmasi ve uygun vektor tiirle-
rinin varhi@inin daha once belirlenmis olmasi, insanlar igin
potansiyel bir tehlikenin varligim gostermis, Antalya’nin diger
ilgelerinde de kopeklerdeki seroprevalansin belirlenmesi igin
caligmalara devam edilmesinin gerekli oldugu diisiiniilmiistiir.
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Buna ek olarak, vektor tiirlerinin populasyon biiytikliiklerinin
Antalya merkez ve ¢evre ilgelerinde saptanmasi igin ¢alisma-
larin yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.
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