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OZET: Canakkale ili, Kepez Merkez’de, Kepez ilgesine bagli Kalabakli Koyiinde ve Ayvacik ilgesi ilyasfaki Koyii'nde 2007 yili Hazi-
ran ve Agustos aylarinda visseral leishmaniasisin (Kala-Azar, VL) epidemiyolojik durumunu belirlemek i¢in saha ¢alismalar1 yapilmis-
tir. Tiirkiye’deki VL etkeni Leishmania infantum’un rezervuari oldugu i¢in incelemek iizere 27 kopekten kan 6rnekleri alinmis ve fizik
muayeneleri yapilmistir. Ayrica hastaligin vektorliigiinii yapan kum sinekleri, 151kl1 tuzaklar yardimiyla toplanmistir. Caligma bolgesinde
789 kum sinegi drnegi toplanmis ve Phlebotomus neglectus, P. tobbi, P. simici, P. papatasi, P. perfiliewi ve P. halepensis olmak {lizere 6
Phlebotomus tiiriiniin ve 1 Sergentomyia tiiriiniin (S. theodori) bulundugu saptanmustir. Bu tiirlerden, P. neglectus’un flyasfaki kdyiinde
(%94.,4), P. tobbi’nin ise Merkez’de (%50) ve Kalabakli kdyiinde (%48,1) dominant tiirler oldugu belirlenmistir. IFA testi ile 27 kopek
serumu degerlendirilmis ve hicbir képekte seropozitiflik tespit edilmemistir. Sadece Kepez’den iki képegin serumlarinda, esik degerin
altinda 1/16 ve 1/64 sulandirimda seropozitiflik gériilmiistiir. Bélgede VL etkeni i¢in uygun Phlebotomus tiirlerinin bulundugu, kopek-
lerdeki durumun netlesmesi i¢in daha fazla sayida kopekle ¢aligmanin genisletilmesi kanisina varilmustir.

Anahtar Sozciikler: Visseral leishmaniasis, kum sinegi, Leishmania, Canakkale, Tiirkiye

The Serological and Entomological Survey of Zoonotic Visceral Leishmaniasis in Ayvacik Region of Canakkale
Province, Turkey

SUMMARY: The field studies were carried out in Ilyasfaki village belonging to Ayvacik town, Kalabakli village and center of Kepez
town belonging to Canakkale province to determine the epidemiological situation of visceral leishmaniasis between June and August
2007. A total of 27 blood samples were taken from the dogs which are known as reservoir of Leishmania infantum causing visceral
leishmaniasis in human and dogs. The dogs were also examined physically for clinical symptoms of the disease. A total of 789 sand fly
specimens were collected using CDC miniature light traps and examined. Six Phlebotomus and one Sergentomyia species were identified
as: Phlebotomus negletus, P. tobbi, P. simici, P. papatisi, P. perfiliewi, P. halepensis and S. theodori. Among these species P. neglectus,
was found to be a dominant species in Ilyasfaki village by the rate of 94.4%, while P. tobbi was also found to be a dominant species in
city center (including Kepez) and Kalabaki village by the rate of 50% and 48.1%, respectively. No seropositive dogs were found by IFA
test. Seropositivity below cut-off level was only observed in two dogs from Kepez, in dilutions of 1/16 and 1/64. The risk level for
human and canine visceral is found to be high and it requires more field studies on canine leishmaniasis in and around the area.
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GiRiS

Farkli klinik formlarda goriilen leishmaniasis, diinyada gelis-  insani etkileyen ve diinya niifusunun yaklasik onda birinin risk
mis {ilkeler de dahil olmak iizere 88 iilkede yaklasik 12 milyon  altinda bulundugu bir protozoon enfeksiyonudur (20).
Leishmaniasisde, Leishmania cinsinin 20’den fazla tiirii etken
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Bu ¢alisma, ayni isimli Yiiksek Lisans tezinden iretilmistir. enfeksiyonun vektérii olarak rol oynamaktadir (10). Ulkemiz-

de ise kum sinekleri {iizerine yapilan ¢aligmalarda 21
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Phlebotomus, 4 Sergentomyia tiriiniin varligt gosterilmistir
(13). Vektorlik ettikleri hastaliklarin 6nemi agisindan kum
sineklerinin taninmasi ve 6zellikle hastaligin sporadik/ ende-
mik/epidemik olarak goriildiigii bolgelerde etkeni tasiyan tiir-
lerin belirlenerek kontrol 6nlemlerinin buna gére planlanmasi
olduk¢a 6nem tagimaktadir (19).

Dogada Leishmania parazitlerinin rezervuari olarak rol oyna-
yan kopeklerde goriilen hastaliga ise kopek leishmaniasisi
(KanL) ad1 verilmektedir. KanL’de en ¢ok goriilen klinik bul-
gular; genelde burun ve goz ¢evresinde olmak iizere goriilen
deri lezyonlari, tirnaklarin asiri uzamasi, tity dokiilmesi, deri-
nin pullanmasi, ates, kilo kaybi, zayiflama, lenfadenopati,
konjuktivit ve burun kanamasidir. Bu belirtilerin kopeklerdeki
diger bazi hastaliklarda da goriilmesi ayirict taninin 6nemini
ortaya koymaktadir (15, 21). Ulkemizde ilk kez 1955°de Bursa
ve Istanbul’da yapilan calismalarla saptanan KanL’in son yillar-
da artan epidemiyolojik arastirmalar ile tilkemizin hemen hemen
tiim bolgelerinde yaygin olarak bulundugu tespit edilmistir (13).

Ulkemizde, insanlarda L. infantum’un sebep oldugu Akdeniz
tipi visseral leishmaniasis goriilmekte ve genelde 12 yas altin-
daki cocuklarda hastaliga neden olmaktadir. Bununla birlikte
Denizli, Izmir ve Canakkale gibi baz1 bolgelerimizde eriskin-
lerde de goriilebilmektedir (13, 18).

Her Leishmania tiriiniin farkli vektor, rezervuar konak ve
cografik dagilim gibi kendine 6zgii epidemiyolojik yapisi
vardir. VL saptanan herhangi bir bdlgede kontrol stratejilerinin
belirlenmesi i¢in parazitin dogal rezervuari olan kopeklerdeki
enfeksiyon oranmin bilinmesinin gerektigi belirtilmektedir (7).
Enfeksiyonun kontrolunda 6nem tastyan bu konuda uygulamaya
gecilebilmesi i¢in 6ncelikle bu bolgelerdeki KanL epidemiyolo-
jisinin bilinmesi 6nem tagimaktadir.

Canakkale 11 Saghk Miidiirliigii’niin kayitlarmda 1999 yilinda
Canakkale’de Ayvacik ilgesi Ilyasfaki kdyiinden bir yetiskin
VL olgusu rapor edilmistir. Saglik Bakanligi’nin uzun dénem
verilerine gore de sporadik olarak VL olgularmm gériildiigii
bildirilen bu bélgede daha 6nceden vektorlerle ilgili entomolo-
jik bir ¢alisma yapilmamis olmasi, kdpeklerdeki yaygmlig: ile
ilgili bir verinin bulunmamasi ve bdlgede kontrol stratejilerinin
belirlenmesine katki saglamak amaciyla bu epidemiyolojik
calisma planlanmigtir. Ayrica, ¢alismanin Tiirkiye’de vektorle-
rin ve KanL seroprevalans: ile ilgili olarak baglatilan cografi
temele dayali genis capli arastirmalara katkida bulunulacagi
distiniilmiistir.

GEREC VE YONTEM

Calisma Bélgesi: Calisma bolgesi olarak, 1999 yilinda Izmir
SSK Tepecik Egitim Hastanesi’nde VL kesin tanisi alan 33
yasindaki erkek olgunun, enfeksiyonu alabilecegi olasi yerler-
den olan yasadigi Ayvacik ilgesi Ilyasfaki kdyii ile olgunun
aynt zaman diliminde uzun siire ¢alistigr ilin merkezinde yer
alan Kepez beldesi ¢aligma alani olarak belirlenmistir (Sekil 1).

110

267 — ___2n | 28D
et oo - =

40K

H0K

Sekil 1. Calisma lokaliteleri (1 ve 2: Canakkale merkez,
3: Kalabakli kéyil, 4: Ilyasfaki kéyii)

Kum sineklerinin Toplanmasi: Vektor olabilecek tiir ve
tiirlerin  belirlenmesi i¢in; Canakkale ili Kepez beldesi,
Kalabakl kdyii ve Ayvacik ilgesi Ilyasfaki kdyii olmak iig
alanda kum sinekleri 151kl1 tuzaklar yardimryla toplanmustir.
Caligma siiresince ekolojik durumun da belirlenebilmesi ama-
ciyla sicaklik ve nem 6lgtimleri yapilmustir. Toplam olarak, 36
151kl1 tuzak (CDC Miniature Light Trap Model 512) kurulmus-
tur. Isikli tuzaklar aksam tizeri 18:00 - 21:00 arasinda kurul-
musg ve ertesi sabah 08:00 - 09:30 arasinda toplanmigtir. Top-
lanan kum sinekleri tiir tayini yapilana kadar %96’lik etanol
iginde saklanmistir. Tiir tayin anahtarlar1 ve ¢izimleri kullani-
larak tiir tayinleri yapilmustir (3, 12, 11).

Kopeklerde fizik muayene ve kan dérneklerinin toplanmasi:
18- 21 Haziran 2007 tarihleri arasinda Canakkale il merkezin-
deki Kopek Barmnagi ve Ayvacik llgesi lyasfaki kdyiinden
toplam 27 kopek fiziksel olarak muayene edilmis ve kan or-
nekleri toplanmigtir. Kopekler 6ncelikle KanL klinik belirtileri
(Ates, kilo kaybi, zayiflik, halsizlik, lenfadenopati, tiiylerin
dokiilmesi, deride yara ve onychogryphosis gibi belirtiler)
yoniinden incelenmis, ardindan 5 ml diiz kan 6rnegi alinmistir
(Tablo 1). Kan orneklerinden serum elde edilerek serolojik
testler calisilana kadar -20 °C’de saklanmustir.

KanL klinik belirtilerden lenfadenopati saptanan toplam 6 ko-
pekten 20 mI’lik 21G steril enjektor ile lenf bezlerinden aspiras-
yon yapilarak yayma preparat hazirlanmis ve Giemsa ile boya-
narak yaymalarda amastigot arastirilmustir. Alinan aspirasyon
ornegi ayn1 zamanda NNN besiyerine inokiile edilmistir.

Serolojik test: Serum 6rneklerinde, Indirekt Fluoresan Anti-
kor Testi (IFAT) ile anti-Leishmania 1gG antikorlar arastiril-
mustir. Antijen olarak daha once Tiirkiyede’ki bir kdpekten
izole edilen L.infantum (MON-1) susu kullanilmistir. Bilinen
pozitif ve negatif serum 6rnekleri kontrol olarak kullanilmustir.
Kopek serumlart 1/16— 1/ 2048 arasi sulandirimlarda galigil-
mis ve konjuge olarak 1/100 sulandirimdaki FITC-anti-dog
IgG (A9042, SIGMA) kullanilmugtir. IFAT igin 1/128 ve/veya
tizeri olan sulandirimlar pozitif olarak degerlendirilmistir (1).



Canakkale’de leishmaniasis

BULGULAR

Tuzaklarmn yerlestirildigi 36 lokalitenin 22'sinde bir veya bir-
den fazla sayida kum sinegi tiirii saptanmistir. Kum sinegi
populasyon biiyiikligiiniin Canakkale Merkez’de olduk¢a
diisiik olmasina ragmen diger iki kdyden ilyasfaki’da en yiik-
sek oldugu belirlenmistir (Sekil 2). Toplama isleminin yapil-
dig1 3 merkezden 789 kum sinegi 6rnegi yakalanmis ve bunla-
rin P. neglectus, P. tobbi, P.papatasi, P. perfiliewi, P. simici
ve P. halepensis olmak iizere 6 farkli Phlebotomus tiirline ait
olduklar belirlenmistir. Tiim bolgede P. neglectus™un %88,2
oraniyla dominant tiir oldugu, bunu P. fobbi’nin %7,1 orantyla
izledigi goriilmiistiir. Bu tiirlerden, P. neglectus un Ilyasfaki
koyiinde %94,4 orani ile, P. tobbi’nin ise Merkez’de %50 ve
Kalabakli koyiinde %48,1 oranlariyla dominant tiirler oldugu
belirlenmistir (Sekil 3). Calisma alaninda ayrica Sergentomyia
tirlerinden sadece S. theodori’nin %1,5 oraninda (12/789)
bulundugu saptanmistir. Kum sinegi Orneklerinin genelde
toprak zemini olan ahsap veya sivasiz tugla binalarda daha
fazla sayida bulundugu belirlenmistir.

Calismada disi Phlebotomus’larin erkeklerden daha fazla ya-
kalandig1 ve erkek/disi oranimnin 1/3.19 oldugu belirlenmistir.
Calismanin yapildigr dénemde 6lgiilen min-max sicakliklarin
Canakkale Merkez’de 18,1- 38,4 °C, Ilyasfaki kdyiinde 21,2-
33,0 °C, Kalabakli koytinde 17,5-37,6 °C arasinda oldugu,
Olglilen min-max nemin ise Canakkale Merkez’de %24,0-
94,0, Tlyasfaki koyiinde %26,0- 78,0, Kalabakli kyiinde ise
%24,0-84, arasinda oldugu goriilmiistiir.

Tablo 1. Canakkale ilindeki ¢aligma alan1 kapsamindaki kdylerin
ozellikleri ve alman 6rnek sayilari

. . Yiikselti Kopek Sayist Cinsiyet
Ilge / Koy -

(m) Orneklenen  Semptomlu ED
Canakkale/
Merkez 16 18 2 14/4
ilyasfaki K./
Ayvacik 383 9 0 6/3
Kalabakh
K./Merkez 60 0 0 0
Toplam - 27 2 20/7

E: Erkek; D: Disi
Merkez [lyasfaki K. Kalabakh K.
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Sekil 2. Kum sinegi saptanan lokalitelerde kum sinegi
yogunlugunun logaritmik olarak gosterilmesi

| m 1P
DO %

Canakkale Merkez Ilyasfaka Kalabakl

Ph.neglectus — mm Ph.tobbi O3 Diger

Sekil 3. Canakkale ilindeki 3 farkli lokalitede saptanan vektor
tiirlerin dagilimi

Kan 6rnegi alinan 27 kdpekten sadece Kepez Merkez’den iki
kopekte 1/16 sulandirimda, bir kdpekte ise 1/64 sulandirimda
seropozitiflik saptanirken higbir kdpekte sinir deger olan 1/128
ve/veya lizeri seropozitiflik saptanmamistir. Yapilan fizik
muayenelerinde lenfadenopati saptanan 6 kopekten alinan lenf
nodu aspirasyon Orneklerinin  higbirinde  Leishmania
amastigotlar1 goriilmemis, NNN besiyerine yapilan ekimlerin-

de de tireme saptanmamustir.
TARTISMA

Canakkale (enlem: 39° 27°- 40° 45° K, boylam: 25° 40’ -27°
30’ D) Tiirkiye’nin kuzeybatisinda, Marmara kiyisinda yer
alan bir ilimizdir. Toplam yiizolgiimii 9.933 km*’dir. Genel
ozellikleri ile Akdeniz iklimini yansitmasina karsin gecis ikli-
mi 6zelliklerini tagimaktadir. Yillik ortalama sicakligi 14,7 o°c,
ortalama nem orani %72,6 olan Canakkale’nin yaklagik %55°1
ormanlarla kapli iken kalan kisim ise mera, ¢ayir ile tarima
elverisli alandan ibarettir.

Ulkemizde VL olgular, Ege ve Akdeniz bolgelerinde daha
yaygin olmakla birlikte hemen hemen biitiin bolgelerimizden
sporadik olarak rapor edilmekte (www.saglik.gov.tr) ve genel-
de hasta grubunu 12 yas altindaki ¢ocuklar olusturmaktadir.
Son yillarda Denizli, izmir ve Canakkale gibi baz1 illerimizden
erigkin VL olgulari da bildirilmistir (18). Tiirkiye’de hastaligin
etkeni olan Leishmania parazitleri hem insandan hem de ko-
peklerden izole edilmis, izoenzim analizi, EF (excreted factor)
analizi, monoklonal antikorlar ve molekiiler yontemler ile
diger Akdeniz Bolgesi iilkelerindeki gibi L. infantum MON-1
oldugu ve dogadaki rezervuarligini da kdpeklerin yaptigi epi-
demiyolojik ¢aligmalarla kanitlanmustir (13).

Ulkemizde leishmaniasisin vektdrii olan kum sinegi tiirleri
iizerindeki ¢aligmalar Akalin tarafindan 1940 yilinda baslatil-
mis ve bugiline kadar siirdiiriilen ¢aligmalarla toplam 21 tiir
bulundugu bildirilmistir (2, 7, 13). Giiniimiizde, leishmaniasis
goriilen hemen biitiin iilkelerde kesin ve olasi vektorler tanim-
lanmis ve ¢esitli iilkelere ait tiir anahtarlarinin yapilmis olma-
sina karsin Tiirkiye’de heniiz bu gergeklestirilememistir. Ca-
lismamiz kapsamina alman koylerde saptanan Phlebotomus
tiirleri arasinda parazite vektorliik yapabilecek tlirlere ait
populasyonlarin kuvvetli olmasi bu bdlgelerdeki potansiyel
tehlikenin yiiksek boyutlarda oldugunu gostermektedir. Ortam-
da olas1 hasta kopeklerin de bulundugu diisiiniildiigiinde bu
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yoremizdeki potansiyel tehlikenin artabilecegi ve bu konunun
gerek insan gerekse veteriner hekimler tarafindan dikkate
alinmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Visseral leishmaniasise sebep olan Leishmania tiirlerinin vek-
torliigiinii yapan Phlebotomus tiirlerinin bulundugu grubu
iceren (11) Larroussius alt cinsinde yer alan ve Yunanistan’da
(6) vektorliigii kanitlanan P. neglectus’un Ilyasfaki kdyiinde
%94,4 orani ile ve P. tobbi’nin ise Merkez’de ve Kalabakli
koytinde sirastyla %50 ve %48,1 oranlar1 ile baskin tiir duru-
munda bulunmasi ¢alisma alanina dahil edilen her {i¢ bolgenin
de VL agisindan risk tagidigini ortaya koymaktadir. Ozellikle
P. neglectus populasyonunun {lyasfaki kdyiinde yogun olmasi,
bu bolgede parazit tasiyan bir rezervuarin olmasi durumunda
halk saglig1 acisindan ciddi bir tehlike yaratabilecegini gos-
termektedir. Benzer bir durum Corum ilimizde yapilan ¢alig-
mada da goriilmistiir. Corum ilinde Kiiglikerikli kdyiinde de
%42,8 orani ile dominant durumda bulunan P. tobbi’nin de bu
bolgedeki olas1 vektdr oldugu diisiiniilmektedir (9). Bilecik ili
ve Afyon Iscehisar ilgesinde de yine Larroussius altcinsi igin-
de yer alan P. major’un olas1 vektor oldugu belirlenmistir (8).

Vektor tiirlerin bulundugu bdlgelerde yasayan insanlarin para-
zitle karsilagma oranlarinin yiiksek oldugu ancak bagisiklik
sisteminin saglam olmasi durumunda infeksiyonun baslamadi-
&1, bu ylizden bagisiklig1 nisbeten diisiik olan ¢ocuklarda ve
bagigikligi baskilanmis kisilerde leishmaniasise daha fazla
rastlandig1 belirtilmektedir (13). Canakkale ili Merkez’de
Phlebotomus yogunlugunun oldukca diisiik saptanmasi sehir
icinde diizenli olarak yapilan ilaglamalara bagli oldugu disii-
niilmektedir. Bunun yani sira merkeze yakin oldugu halde
daha az ilaglamanin yapildig:r Kalabakli kyiinde yogunlugun
yiikselmesi, hi¢ ilaglamanin yapilmadig: Tlyasfaki koyiinde ise
oldukca yiiksek olmast bu diisiinceyi desteklemektedir. Bu
durum da ilaglama yapilip yapilmamasinin Canakkale ilinde
de oldugu gibi VL olgularmin ¢ogunlukla kirsal kesimden
gelme nedenlerinden biri oldugu diistiniilmektedir.

Ulkemizin kirsal alanlarmin ¢ogunlugunda oldugu gibi galis-
ma bolgesindeki koylerimizde de evlerin ¢ogunun tahta, tas
veya biriketten yapilmis olmasi, evlerin yakininda biiyiik-
bag/kiiglikbas hayvan barinaklarinin bulunmasi ve bu bolgenin
bitki ortiisii ve iklimsel 6zellikleri vektor Phlebotomus’lar igin
uygun lireme ve dinlenme alanlar1 olusturmaktadir.

Ulkemizde KanL ile ilgili ilk kapsamli arastirma, VL icin ende-
mik bir bolge olan Manisa’da 1993 yilinda baslatilmis ve 24 koy-
de 490 kopek serolojik (ELISA) ve parazitolojik yontemlerle
incelenmistir (15). 1993’ten bu yana VL hastalarinin bulundugu
Manisa, Mugla, Kusadasi, Karaburun, Urla gibi bolgelerde
sinirlt sayidaki kopeklerde yapilan epidemiyolojik ¢alismalarda
KanL oranmin insanlarla kiyaslanmayacak olciide yiiksek
oranlarda (%3,8 - %27) saptandig bildirilmistir (14-16). Daha
once KanL enfeksiyonunun yayginlig: ile ilgili herhangi bir
calisma yapilmamis olan Canakkale’de kopeklerin higbirinde
serolojik ve parazitolojik yontemlerle pozitiflik bulunmamasi
ancak esik degerin altinda 3 kdpekte seropozitiflik saptanmast,
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calisma alanindaki bazi kopeklerin parazitle karsilasgtigini
ancak enfeksiyonun heniiz gelismedigini gostermektedir. Bu
durum parazitin bolgede bulundugunu gostermekte ancak
bolgedeki kopeklerdeki seroprevalans hakkinda daha dogru
verilerin elde edilmesi i¢in incelenecek kdpek sayisinin artti-
rilmasi ve c¢aligma alaninin genisletilmesi gerektigi diisiiniil-
mektedir.

Kopeklerdeki enfeksiyon orani ve dagilimlarinin bilinmesinin,
halk saglig1 yoniinden VL saptanan herhangi bir bolgede kont-
rol stratejilerinin belirlenmesinde énem tagimaktadir. Ulkemizde
koylerdeki insanlarla yakin iliskide bulunan basta Tarim il
Miidiirligiinde gorevli olanlar olmak {izere biitiin bolgelerdeki
veteriner hekimlerin konuyu bilmelerinin ve hastaliga ait belir-
tiler hakkinda bilgi sahibi olmalarinin 6nem tasidigini da orta-
ya koymaktadir. Ayrica, leishmaniasisle ilgili bu durumun
bolgede gorev yapan birinci basamak hekimlerine duyurulma-
s1, bolgede saptanan hastanin, hastaligin daha nadir goriildiigi
erigkin yasta olmasi nedeniyle hekimlerin bilgilendirilmesi,
hastaligin belirtilerinden bir veya birkacini gosteren kisilerde
mutlaka ayirict tani i¢in en azindan bir serolojik testin uygu-
lanmasi gerekliligi de ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug olarak, smirda seropozitif kopeklerin saptanmasi, uy-
gun vektor tlirlerinin varligt ile populasyonlarinin kuvvetli
oldugunun belirlenmesi ve bir yetiskin VL olgusunun saptan-
mast, alanin visseral leishmaniasis agisindan potansiyel bir
risk tagidigini ortaya koymustur. Canakkale ilinde KanL yay-
ginlig1 belirleme ¢alismalarina ek olarak, ildeki farkli alanlar-
da vektdr Phlebotomus tiirlerinin ve bunlarin populasyon bii-
yiiklikklerinin saptanmast icin g¢aligmalara devam edilmesi
gerektigi diistiniilmektedir.
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