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OZET: insan Toxocara canis enfeksiyonlari, tiim diinyada ézellikle 1liman ve tropikal iklim bélgelerinde goriiliir. Hastaligin bu-
lasmasinda kopekler rezervuardir. Kopek yavrulari hem konjenital hem de anne siitiinden enfekte olabildikleri i¢in, aylarca her
giin digkilar1 ile cevreye ¢ok sayida yumurta atarlar. Insan, T. canis icin dogal bir konak olmadigindan larvalar insan viicudunda
olgunlagsamaz fakat i¢ organlara go¢ ederek yerlestigi yerde yabanci cisim etkisi olusturur. Calismamizda, hastanemiz farkl ser-
vislerinden laboratuvarimiza basvuran yaslari 1 ile 68 (yas ortalamasi: 18.54+24.5) arasinda degisen, 61 (%54,6)’i erkek ve 51
(%45,5)'i kadin olmak iizere toplam 112 hastanin kan drneklerinde ELISA yontemi ile anti-Toxocara canis 1gG antikorlar1 arasti-
rilmistir. Hastalarin 24 (%21,4)’linde anti-Toxocara canis IgG antikorlari pozitif bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Toxocara canis, 1gG, Kayseri

Investigation of Anti-Toxocara canis IgG Antibodies in Patients Presenting at The Erciyes University
Medical Faculty, Department of Parasitology

SUMMARY: Human Toxocara canis infections are seen all over the world, especially in temperate and tropical climate regions.
Dogs are known to be reservoir hosts in transmission of the disease. Because puppies are infected both transplacentally and by
breast milk, they add huge amounts of eggs daily to the environment with their stools for months. It is known that the human is
not a natural host of T. canis and larvae do not mature in the human body. However, after getting into the human they migrate
through visceral tissues and act like a foreign body in the places where theycome to rest. In this study, anti-T. canis I1gG antibo-
dies were investigated by ELISA in 61 (54.6%) males and 51 (45.5%) females making a total of 112 patients aged between 1 and
68 years (average:18.54+24.5) presenting at our laboratory from different services of our hospital. Anti T. canis IgG antibodies
were found to be positive in 24 (21.4%) patients.
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GIRiS

Toxocara canis ve Toxocara cati, kopek ve kedigillerin bagir-
sagina yerlesen en yaygin helmintlerdendir. Disi parazit
yaklasik 10 cm. uzunlugundadir ve her giin ytizlerce embri-
yonlu yumurta iiretmektedir. Dis ortama atilan embriyonlu
yumurtalar toprakta 24 0C’de 9-11 giin icinde enfektif olur-
lar. Toxocara yumurtalarinin topraktaki yogunlugu, o bolge-
deki kdpek sayisi ve bolgenin iklimsel 6zellikleriyle iligkilidir

Makale tiirii/Article type: Aragtirma / Original Research

Gelis tarihi/Submission date: 18 Kasim/18 November 2009
Diizeltme tarihi/Revision date: -

Kabul tarihi/Accepted date: 07 Ocak/07 January 2010
Yazisma /Correspoding Author: Siileyman Yazar

Tel: (+90) (352) 437 49 37 Fax: -

E-mail: syazar@erciyes.edu.tr

Bu ¢alisma, 16. Ulusal Parazitoloji Kongresi’nde (1-7 Kasim
2009, Adana) sunulmustur.

(8, 15). Toxocariosis; genellikle T.canis, daha az siklikla da
T.catimin enfektif yumurtalarinin esas konak olmayan in-
sanlarca agiz yoluyla alinmasiyla ortaya ¢ikan, dzellikle ¢o-
cuklarda goriilen; hipereozinofili, hepatomegali, ates, gecici
pulmoner infiltrasyon ve hipergammaglobulinemi ile karak-
terize bir hastaliktir (1). Enfektif yumurtalar insan tarafindan
agizdan alindiginda; bagirsakta serbest kalan larvalar bagir-
sak mukozasina invaze olup kan dolasimina geger. Akciger
dongiisiinii tamamlayamadigi icin dokularda kalir fakat eris-
kin dénemine ulasamaz. Insanda en énemli Kklinik sonug,
T.canis larvalarinin uzamis migrasyonuna bagh gelisen
visceral larva migrans (VLM) ve okiiler toxocariosisdir (2, 6).

Toxocariosis biitiin diinyada goriilmekle birlikte, sanitas-
yon eksikligi olan bolgelerde yasayanlar enfeksiyon agisin-
dan daha yiiksek risk altindadirlar (5). Ozellikle ¢cocuklar,
koépek diskisiyla kontamine olmus toprakta bulunan emb-
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riyonlu yumurtalarin kazara yutmasiyla enfekte olur (8).
Cocuklar; toprak yeme aliskanliklari, hijyene dikkat etme-
meleri ve kopeklere daha sik temas etmeleri nedeniyle
enfeksiyon acisindan en riskli grubu olusturmaktadirlar
(9). Hastaligin tanisy, enfektif larvalarin biyopsi érneklerin-
de tespit edilmesinin oldukca giic olmasindan dolay1 genel-
likle T.canis'in ikinci donem larvalarina ait ekskretuar-
sekretuar (TES) antijenlerin kullanildig1 serolojik testlerle
konulmaktadir. ELISA ve western-blotting (WB), anti-
T.canis antikorlariin tespitinde siklikla kullanilan yon-
temlerdir. Yapilan ¢alismalarda, TES antijenlerinin kulla-
nildig1 ELISA'nin oldukga spesifik (%86-100) ve sensitif
(%80-100) oldugu bildirilmistir (11).

Bu calisma; cesitli kliniklerden gonderilen Visseral Larva
Migrans (VLM) stipheli hastalarda anti-T.canis 1gG antikor
pozitifligini arastirmak amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda, Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Parazito-
loji Anabilim Dali Seroloji Laboratuarina Ocak 2005-
Haziran 2009 tarihleri arasinda gesitli kliniklerden basvu-
ran 112 kisiden alinan kanlardan laboratuarimizda 3000
devir/dak. da santrifiij edilerek ayrilan serumlarda, ELISA
yontemi ile anti-T.canis IgG antikorlar1 arastirilmistir. ELISA
icin kullanilan ticari kit (Novatec, Immundiagnostica GmbH
Germany) test prosediiriine uygun olarak calisiimistir.

BULGULAR

Calismamizda; Pediatri (n: 44, %39,3), Goz Hastaliklar1 (n:
40, %35,7), Hematoloji-Onkoloji (n: 14, %12,5) ve diger
bazi polikliniklerden (n: 14, %12,5) miiracaat eden, yaslar1
1 ile 68 (yas ortalamasi: 18.54+24.5) arasinda degisen, 61
(%54,6)'i erkek, 51 (%45,5)'i kadin olmak tizere toplam
112 hastanin serum Orneginde ELISA yontemi ile anti-
T.canis 1gG antikorlar1 arastirilmistir. Calismaya alinan
erkeklerin 17  (%27,8)’sinde, Kkadinlarin ise 7
(%13,7)'sinde olmak fiizere toplam 24 (%21,4) Kkiside
seropozitiflik tespit edilmistir. Yas ve cinsiyete gore elde
edilen pozitiflik oranlari Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Yas ve cinsiyete gore pozitiflik oranlari

Erkek Kadin
Toplam
Yas Pozitif = Negatif Pozitif Negatif n
n (%) n (%) n (%) n (%)

0-10 11(27) 21(51) 0 9(22) 41
11-20 4 (24) 5(29) 1(6) 7 (41) 17
21-30 1(8) 4 (34) 1(8) 6 (50) 12
31-40 0 4 (25) 3(19) 9 (56) 16
>41 1(4) 10 (38) 2(8) 13 (50) 26
Toplam 17 (15) 44 (39) 7 (6) 44 (39) 112

TARTISMA

Toxocariosis gelismekte olan iilkelerde 6nemli bir saghk
problemidir ve klasik olarak c¢ocuklarin hastaligi olarak
tanimlanmaktadir (11). Hastaligin seroprevalansinin; tilke,
calisma grubu, yas ve sosyo-Kkiiltiirel diizeye bagh olmak
tizere %1,8-58,3 arasinda degistigi bildirilmistir (16).

Danimarka’da 3.247 %?2,4'iinde ELISA ile
seropozitiflik saptanmis ve bu sonucun diger Avrupa tilke-
lerine gore daha diisiik oldugu bildirilmistir (18). Tay-
van’da, yaslar1 7-12 arasinda degisen 329 ¢ocugun 252
(%76,6)’sinde seropozitiflik saptanmistir (7). Muradian ve
ark. (13), yaslar1 1-15 arasinda degisen 338 ¢ocukta %26,9
seropozitiflik saptamislardir. Slovenya’da yaslar1 3 ila 80
arasinda degisen okiiler toxocariosis siipheli 239 hastanin
serum oOrneginde ELISA ve WB ile 67 (%28) hastada
seropozitiflik bulundugu bildirilmistir (12). Sviben ve ark
(19). Hirvatistan’da, yaslar1 3-18 olan periferik eozinofilili
asemptomatik 142 c¢ocukta ELISA ve WB ile %32,1'lik
seropozitiflik saptamisladir. Eozinofilisi bulunan 15 hasta
lizeride yapilan bir calismada, hastalarin 14 (%93,3)’liinde
anti-Toxocara 1gG seropozitifligi saptandig bildirilmistir (4).

serumun

Ulkemizde toxocariosis prevalansi ile ilgili cok az calisma
yapilmistir. Saglam (17) yaptig1 ¢alismada; Veteriner Fa-
kiiltesi ¢alisanlar1 ve 6grencilerinin %6’sinda, kdpeklerle
yakin temasi bilinen Kkisilerin %10’unda, hipereozinofilisi
olan hastalarin %5’inde seropozitiflik saptamistir. Glingér
ve arkadaslar1 (10) yaslar1 5 ile 12 arasinda degisen, sebe-
bi bilinmeyen karin agrisi sikayeti olan 37 ¢ocugun 19
(%51,35)’'unda T.canis’e karsi olusmus antikorlarinin pozi-
tif oldugunu bildirmislerdir. Oguztiirk ve saygi (14), Si-
vas'ta ilkégretim okulu 6grencilerinde yaptiklar: bir ¢alis-
mada, toplam 186 serumun 60 (%32,3)'1nda seropozitiflik
saplamislardir. Biiyiikbaba ve arkadaslar1 (3) Istanbul’da
yaptiklar1 bir ¢alismada; 110’u kirsal, 67’si kentsel yerlesim
bolgelerinde yasan, yaslar1 1-10 arasinda degisen toplam
177 ¢ocuktan kirsal bélgede yasayanlarin 52 (%47,3)’sinde,
kentsel yerlesim bolgelerinde yasayanlarin ise 8
(%11,9)'inde anti-T.canis IgG antikorlar1 saptamislardir.
Dogan ve ark. (6) Tirkiye'nin Kuzeybatisi'nda T.canis'in
seroprevalasini arastirmak amaciyla 571 ¢ocuk lizerinde
yaptiklar1 calismada %12,95 oraninda seropozitiflik sapta-
mislardir. Calismamizda; cesitli kliniklerden toxocariosis
siiphesiyle gonderilen hastalarda %21,4 oraninda
seropozitiflik saptamis olup, bu oranin bazi calismalarla
uyumlu oldugu bazilari ile ise uyumsuz oldugu goériilmekte-
dir. Bu farklihgin, calisma bélgelerinin ve 6zellikle ¢alisma
gruplarinin farklihigindan (yas, sikayet, laboratuar bulgusu
olan vs.) kaynaklandigini diisiinmekteyiz.

Sonug olarak; basibos kedi ve kopek sayisinin fazla oldugu
tilkemizde, parazitin topraktaki enfektif yumurtalarini alma
ihtimali yiiksek olan ¢ocuklar agisindan 6nemli risk tegkil
ettiginden, ilgili klinik tablolarla gelen hastalarda ayirici tani-
da g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigini diistinmekteyiz.
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