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Kist Hidatik Siipheli Hastalarda Anti- Echinococcus 1gG
Seropozitifliginin ELISA Yontemiyle Belirlenmesi

Determination of Anti-Fchinococcus 1gG Antibodies by ELISA in Patients with Suspected
Hydatid (
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OZET

Amag: Kistik ekinokokkozis tarih éncesi devirlerden beri bilinen, hem insanlarda hem de hayvanlarda gérilen 6nemli bir paraziter zoonoz-
dur. Dinyada ve tlkemizde &nemli bir sadlik sorunu olan kist hidatik tanisinda gérintiileme yéntemlerinin yaninda serolojik ydntemlerden
de yararlaniimaktadir. Bu calismada Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali Laboratuvari’na kist hidatik stipheli
hastalardan rutin olarak génderilen serum 6rneklerinde, ELISA ydntemiyle anti-Echinococcus 1gG antikorlarr aragtinlmistir.

Yéntemler: Calismaya Gazi Universitesi Hastanesi'nin cesitli poliklinik ve kliniklerinden kist hidatik stipheli 186 hasta dahil edilmistir. Hasta-
larin serum 6rneklerinde anti- Echinococcus 1gG antikorlart ELISA (Novalisa Echinococcus IgG, NovaTec, Germany) ydntemi ile arastiriimistir.
Bulgular: Calismamizda kist hidatik stipheli hastalarda anti- Echinococcus IgG pozitifligi %35.5 oraninda saptanmistir. ELISA pozitifligi agi-
sindan cinsiyet, eriskin/cocuk yas grubu ve klinikler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark belirlenmemistir.

Sonug: Hastanemizde kist hidatik slipheli hastalar arasinda anti- Echinococcus 19G seropozitifligi yiksek olarak saptanmistir.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 61-4)
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ABSTRACT

Objective: Cystic echinococcosis (hydatid cyst) is one of the most important parasitic zoonoses that affect both humans and animals and
has been known since prehistoric times. The cystic echinoccosis is a major health problem in our country as well as in many countries
worldwide, and serological methods, in addition to imaging techniques, are used in the diagnosis of hydatid cyst. In the present study, anti-
Echinococcus antibodies were investigated by ELISA in patient’s serum samples, which were routinely delivered to the Medical Microbiol-
ogy Laboratory of Gazi University Faculty of Medicine due to suspected hydatid cyst.

Methods: A total of 186 patients with suspected hydatid cysts from several outpatient clinics and departments of Gazi University Hospital
were included in the present study. IgG antibodies in serum samples of patients with anti-Echinococcus were investigated by ELISA (No-
valisa Echinococcus 1gG, NovaTec, Germany).

Results: Anti-Echinococcus 1gG seropositivity was determined as 35.5% in patients with suspected hydatid cyst. There are no statistical dif-
ferences in ELISA positive results relating to gender, adult/child age group and associated clinics.

Conclusion: Hydatid cyst seropositivity was higher among patients admitted to our hospital.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 61-4)
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GiRiS

Echinococcus granulosus larvalarinin (metasestodunun) neden
oldugu kist hidatik (KH), insanlarda morbidite ve mortaliteye,
ayrica buyik ekonomik kayiplara neden olan dinyada ve Ulke-
mizde 6nemli bir halk saghgi sorunudur (1). Kist hidatik karaciger
(%50-70) ve akcider (%20-30) basta olmak lzere beyin, kalp ve
kemik gibi diger organlarda da (%10) gorilmektedir. Serebral
kist hidatik olduk¢a nadir olup olgularin %0.9-4'Gnu olusturmak-
tadir (2, 3). Kist hidatik tanisinda gérintileme ydntemlerinin
yaninda serolojik testler de kullanilmaktadir. Serolojik testlerden
indirekt Hemaglutinasyon (IHA), Enzyme Linked Immunosorbent
Assay (ELISA) ve indirekt Floresan Antikor (IFA) testleri en cok
kullanilan yontemler arasinda yer almaktadir. Serolojik testlerin
tanisal amagla kullaniimasinin yaninda, hastaligin postoperatif
takibinde yarar saglamaktadir. Son yillarda molekdiler teknikler-
den, Sodium Dodecyl Sulphate Polyacrylamide Gel
Electrophoresis (SDS-PAGE) ve Western Blot (WB) analizi gibi
yontemler de hastalidin tanisinda &zellikle dogrulama testi ola-
rak kullanilmaktadir (4, 5).

Bu calismada Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji
Anabilim Dali Laboratuvari'na kist hidatik slpheli hastalardan
gonderilen serum 6rneklerinde anti-Echicococcus 1gG antikorla-
rninin arastinlmasi amaclanmistir.

YONTEMLER

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali
Laboratuvari'na gesitli poliklinik ve kliniklerinden kist hidatik slp-
heli 186 hastaya ait kan 6rnegi rutin olarak anti-Echinococcus
IgG calisiimasi amaciyla génderilmistir. Kan érneklerinden santri-
fij sonrasi serum kismi ayrilarak, haftalik rutin test calisma giniin-
den &nce gelenler test glinline kadar -20°C'de, test giini gelen-
ler ise +4°C'de test saatine kadar saklanmistir. Hastalarin serum-
larinda anti-Echinococcus IgG antikorlarinin varligr Uretici firma-
nin (Novalisa Echinococcus 1gG, NovaTec, Germany) dnerileri
dogrultusunda ELISA yéntemi ile caligilmistir.

istatistiksel Analiz

Sonuglar pozitif, negatif ve disik titrede pozitif olarak ifade edil-
mistir. Istatistiksel analizlerde 16.0 SPSS bilgisayar programi kul-
laniimis ve p<0.05 degeri anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Calismamiza 85 (%45.7) erkek, 101 (%54.3) kadin olmak Uzere
toplam 186 hasta katilmis olup, bu hastalarin 141'inin (%75.8)
erigskin (Ortanca: 53, En dislk: 21, En yiksek: 87), 45'inin (%24.2)
cocuk (Ortanca: 10, En distk: 2, En yiksek: 16) oldugu belirlendi.

Galismaya dahil edilen olgularin kliniklere gére dagilimi Sekil
1'de sunulmus olup ilk ii¢c sirayi ic Hastaliklan (n=87), Cocuk
Sadligi ve Hastaliklan (n=44), Enfeksiyon Hastaliklari’'nin (n=20)
aldigi gozlendi.

Calismaya dahil edilen 186 olguda anti-Echinococcus IgG sero-
pozitifligi %35.5 oraninda belirlendi. Olgularin cinsiyet ve yas
gruplarina gore dagilimi Tablo 1'de sunuldu.

ELISA pozitifligi agisindan cinsiyet, erigskin/cocuk yas grubu ve klinik-
ler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark belirlenemedi (p>0.05).
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Sekil 1. Calismaya dahil edilen olgularin kliniklere gére dagilimi
KDH: Kadin Hastaliklari ve Dogum Klinigi

Tablo 1. Olgularin cinsiyet ve yas gruplarina gére dagilimi

Eriskin Cocuk

Kadin Erkek Kadin Erkek

(n%*) (n%*) (n%*) (n%*)
Pozitif 24 (30) 20(32.8) | 8(38.1) |14(58.3)
Negatif 53(66.2) | 35(57.4) | 13(61.9) | 2(37.5)
Stpheli Deger 3(3.8) 6(9.8) 0(0) 1(4.2)
Toplam 80 (100) | 61 (100) | 21 (100) | 24 (100)
*Yizdeler sttun ylzdesidir

TARTISMA

Geligsmis Ulkelere goére tlkemizde yaygin olarak gorilmekte olan
KH &nemli bir saglk sorunu olusturmasinin yaninda ayni zaman-
da ekonomik kayiplara yol agmaktadir (6). Ulkemizde KH igin
cerrahi olgu oraninin her 100.000 nifus igin 0.86-6.6 oldugu
belirtiimektedir (7). Akdeniz tlkeleri (ispanya, Fransa ve italya’nm
gliney bdlgeleri, Yunanistan, Bulgaristan, Romanya, Turkiye,
israil, Libnan, Suriye, Urdiin, Tunus, Fas), iran, Hindistan, Cin, Sili
ve Arjantin’de KH hastaliginin yiksek endemisite gosterdigi
belirlenmistir. Yeni Zelanda, Greenland ve izlanda’dan simdiye
kadar olgu bildirilmemistir (8, 9). KH tanisinda gérintileme yon-
temleri ile serolojik testler birlikte degerlendirilmektedir.
Uygulanan tedavinin takibinde serolojik test sonuglarinin degerli
olmasi nedeniyle kullanilan bu testlerin duyarlilik ve &zgil-
[Gklerinin ve test sonuglarini etkileyen faktérlerin bilinmesi son
derece dnem tagimaktadir (10).

Ulkemizde KH konusunda yapilan serolojik calismalar ézellikle
1970'lerden sonra hiz kazanmistir. Altintas ve ark. (11) tarafindan
izmir ve civarindaki bes kéyde toplanan serum érnekleri éncelikle
ELISA ile incelenmis ve seropozitiflik orani %3.45 olarak
saptanmistir. Ornekler ayni zamanda SDS-PAGE, Western Blot ve
IHA ile de incelenmis ve doért testte pozitiflik orani ise %24 olarak
belirlenmistir.

Ulkemizde KH verilerinin diizenli olarak toplanamamasi veya
kayit sistemindeki aksakliklardan dolayi Saglk Bakanligi verileri
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Tablo 2. 2001-2005 yillarinda bdlgelere gore bildirilen KH olgu
sayilari (16)

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 |Toplam

Marmara 379 | 353 | 271 | 343 | 1188 | 2534
Ege 460 | 438 | 414 | 478 | 324 | 2114
Akdeniz 540 | 555 | 589 | 526 | 368 | 2578
ic Anadolu 989 | 1130 | 1400 | 1179 | 706 | 5404
Karadeniz 73 79 76 105 95 428
Dogu Anadolu| 159 | 108 | 134 | 194 | 249 844
Glney Dogu 166 | 154 | 183 | 209 | 175 887
Anadolu

nin gercedi tam olarak yansitmadigr distnilmektedir. Saghk
Bakanligi verilerine gore 1955-1959 yillan arasinda 1853, 1960-
1964 yillan arasinda 2451, 1965-1968 déneminde ise 2686 olgu
bildirilmistir (12). 1975-1994 yillan arasinda ise olgu sayisinin
40.242 olarak bildirilmistir (6).

Wattal ve ark. (13) akciger yerlesimli KH olgularinda IHA ile %59,
IFAT ile %81 ve IgG-ELISA ile %100; karaciger yerlesimli olgular-
daise IHA ile %76, IFAT ile %90 ve IgG-ELISA ile %100 oraninda
pozitiflik saptamiglardir. Birden fazla organ yerlesimi olan kis-
tlerde ise biutln testlerde %100 oraninda pozitiflik belirlenmistir.
Arda ve ark. (14) yurtta kalan 750 &grencinin %13.2'sinde anti-
Echinococcus 1gG antikorlarini pozitif olarak saptamiglar, 250
ogrenciye yapilan abdominal ultrasonografi sonucunda iki
ogrencide kistik lezyon belirlemiglerdir. Yazar ve ark. (15) 2001-
2005 vyillari arasinda illere gére KE dagilimini inceledikleri
calismalarinda I¢ Anadolu Bélgesinde 5404, Akdeniz Bslgesinde
2578, Marmara Bolgesinde 2534 olgu bildirildigini belirtmislerdir.
Ege Bolgesi, Glney Dogu Anadolu Bdlgesi, Dogu Anadolu
Bolgesi ve Karadeniz Bdlgesi sirayla bu listede yer almiglardir
(Tablo 2). Ulkemizdeki kayit sistemi gdz dniine alindiginda bu
dadilimin ne kadar saglikli oldugu tartismaya aciktir.

Karadam ve ark. (16), eozinofil sayisi ylksek 946 hastayr KH
acisindan ELISA ve IHA testleri ile degerlendirdiklerinde, her iki
test ile bes olguda (%0.53) antikor pozitifligi saptamislar, bu
olgulardan sadece bir tanesi radyolojik olarak dogrulanmistir.
Delibas ve ark. (17), KH stphesiyle bagvuran 465 hastayi ELISA ve
IHA yoéntemleriyle degerlendirmisler, hastalarin %17'sinde ELISA,
%14'inde IHA ile pozitiflik saptamiglardir. Her iki testte de
pozitifligi %12 olarak bildirmisglerdir. Acikg6z ve ark. (18), Adli Tip
Kurumunda yapilan otopsilerde makroskobik olarak etiyolojisi
belirlenemeyen 56 olgunun kan &rneklerinde anti-Echinococcus
IgG antikorlar IHA ve ELISA ile arastirilmis, olgularin %60.7'sinde
seropozitiflik saptanmistir. Sari ve ark. (19), 40 KH ve 40 kontroli
olgusunda IHA, IFAT ve ELISA testlerinin karsilastirdiklarinda,
hasta grubunda ELISA ile %87.5, IFAT ile %82.5, IHA ile ise %90
oraninda pozitiflik belirlemislerdir. ELISA yénteminin duyarlilig
%87.5 6zgullugi %100, IHA ydnteminin duyarliligi %90, 6zgulligu
%97.5 ve IFAT yénteminin duyarliigr %82.5, 6zgulligi ise %100
olarak belirlenmistir.

Sénmez Tamer ve ark. (20), Kocaeli'de 388 lise 6grencisinde tok-
soplasmosis ve KH insidansinin saptanmasi amaciyla yaptiklar
calismalarinda serum &rneklerinde ELISA ile %8.9 oraninda sero-

pozitiflik saptamiglardir. Pozitif saptanan olgularin %80'inde
eozinofili gézlenmis ve eozinofili ile KH arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski belirlemislerdir. Képekle yakin temasi
olanlarda KH i¢in seropozitiflik orani %56 olarak bulunmustur.
Akisti ve ark. (21), cerrahi olarak akciger KH tablosu olan 31 hasta
ile akciger KH'i disinda diger akciger hastaligi tanisi alan 18 hasta
ve 10 saglikli insan olmak Uzere toplam 59 olguda IHA, ELISA ve
Western Blot (WB) testlerini uygulamiglardir. Buna gore IHA,
ELISA ve WB testlerinin duyarliligi sirasiyla %96.7, %87.1 ve %100
olarak bulunurken, bu testlerin dzgullikleri %82.2, %89.2 ve
%85.7 olarak saptanmistir.

Yukardaki caligmalar incelendiginde cerrahi olarak tanimlanmig
olgularda serolojik taninin yiksek oldugu gézlenmektedir (18, 19).
Kist hidatik siphesi olmayan popllasyonlarda kist hidatik sero-
epidemiyolojisinin belirlenmesine yonelik calismalarda ise bu
oranlarin daha diusik oldugu belirlenmistir (20). Bununla birlikte
KH stpheli 465 hastadan alinan serum &rneklerinde serolojik
testlerle anti-Echinococcus IgG pozitifligi %12 olarak belirlenmis
olup, bu hastalardan operasyonla KH oldugu dogrulanan 80
hastanin %70'i seropozitifken %30'nun seronegatif olarak
belirlenmesi de serolojik test sonuclarinin hastanin klinigi ile her
zaman birebir uyumlu olmadigini gdstermistir. Bu calismada
bizim laboratuarimiza da KH supheli hastalarin &rnekleri
gdnderilmistir. Bu hastalarin bir kismi igin klinikler birebir bizimle
iletisime gecerek ozellikle radyolojik gorintileme yéntemleri ile
KH 6n tanisi alan hastalarda serolojik dogrulama amaciyla érnek
gonderdiklerini bildirmislerdir. Bununla birlikte tim hastalar igin
bu sekildeki bildirimler mimkin olamamig ve hasta bilgilerine
arsivden de ulagilamamuistir. Calismamizda KH sipheli hastalarda
saptadigimiz %35.5 gibi yuksek anti-Echicoccus 1gG
seropozitifliginin, gérintileme ydntemleri sonucunda hastalarin
laboratuarimiza  yonlendirilmesinin  bir  sonucu  oldugu
dustunilmektedir. Calismamiza dahil edilen olgularda cerrahi ve
patolojik olarak bir takibin yapilamamis olmasi ¢alismamizin
kisitlihgini olusturmaktadir.

SONUC

Kist hidatik ile ilgili Glkemizde yapilan ¢aligmalar géz 6niine
alindiginda bu paraziter hastaligin yaygin oldugu gorilmektedir.
Yapilan calismalarda serolojik olarak KH tanisinda ayni hasta
ornegdinde caligilan farkli serolojik testlerden farkli sonuglarin
alinmasi, testlerin Uretilmesi agsamasinda segilen antijenlerin ve
kit Gretim asamalarinin  testlerin duyarhliklarmda farkhhk
yaratabildigini géstermesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi bildirmemislerdir.
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