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Samsun Il ve IIcelerinden Alinan Cevresel Sularda Parazitlerin Varligt

Presence of Parasites in Environmental Waters in Samsun and Its Districts

Ulkii Karaman', Zeynep Koléren?, Onuralp Seferoglu?, Emine Ayaz?, Elif Demirel?

'Ordu Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Parazitoloji Anabilim Dali, Ordu, Turkiye
20Ordu Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Anabilim Dali, Ordu, Tiirkiye

06z

Amag: Calismada Samsun’a ili ve ilgelerindeki cevresel sularda parazitlerin varligini saptamak amaglanmistir.

Yéntemler: Samsun il Merkezi'nde13 istasyon belirlenmistir. Arastirma Mart 2012-Subat 2013 arasinda yapilmis olup her ay belirlenen ta-
rihlerde su 6rnekleri toplanmistir. Ornekler direk baki ile incelendikten sonra kinyonun asit fast, modifiye trichrome ve trichrome boyalari ile
boyanmistir. Preparatlar 1sik mikroskobunda parazitolojik acidan degerlendirilmistir.

Bulgular: Calismada incelenen 228 su 6rneginin 180'i akarsu, 48'i icme suyu olup 142 Giardia sp., 132 Cryptosporidium spp., 56 Cyclospora
spp., 38 Microsporidia, 47 Blastocystis spp, 38 Entamoeba coli kisti, 18 Dientemoeba, 9 Chilomastix, 9 Strongyloides spp. 6, kancali kurt
saptanmistir.

Sonug: Bélgede hayvanciligin ve tarimin yaygin olarak yapilmasi ve akarsu etrafinin otlak alani olarak kullaniimasi belirlenen bazi protozoon-
larin belirli donemlerde fazla gortlmesine neden olmaktadir. Sonug olarak bélgedeki insan ve hayvanlarda parazitolojik calismalarin yapilarak
kontrol programlarinin uygulanmasi gerekmektedir.
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ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to detect the presence of parasites in environmental waters in Samsun and its districts.

Methods: At the center of Samsun, 13 stations were determined. The research was performed between March 2012 and February 2013, and
every month, water samples were collected on the dates stated. The samples were stained with Kinyoun acid-fast, modified trichrome, and
trichrome dyes after examining with the direct bond. The preparations were evaluated in terms of parasitologic under a light microscope.
Results: Totally, 180 of 228 water samples analyzed were from streams; of these, 48 were drinking water samples. The following were found:
142 Giardia spp., 132 Cryptosporidium spp., 56 Cyclospora spp., 38 microsporidia, 47 Blastocystis spp., 38 Entamoeba coli cysts, 18 Dientam-
oeba, 9 Chilomastix, 9 Strongyloides spp., and 6 hookworms.

Conclusion: The widespread use of animal husbandry and agriculture in the region and the use of stream surroundings as a grazing area
increase the presence of some determined protozoa during a certain period. Parasitological studies in humans and animals in the region
should be conducted, and control programs should be applied.
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artirdigini bilinmektedir. Paraziter hastaliklar, bliyime cagindaki
cocuklar bagta olmak lzere toplumun butin kesimlerini etkile-
mektedir. Genellikle asemptomatik veya atipik, nonspesifik bul-
gularla seyreden bagirsak parazitozlar, zihinsel ve bedensel ge-
lisme geriliginin yani sira isglici kaybina neden olarak saglik ve
ekonomik yonden etkilerini géstermektedirler (1).

Hastalikli veya hastalik tasiyici hayvan ve insanlarin c¢ikartilari
araciligi ile enfekte olan sular parazitlerin, bakterilerin, virislerin
ve diger hastalik yapici canlilarin bulagmasina kaynaklik edebilir
(2). Ulasilan kaynak bilgilerde Samsun ilinde ki akarsu ve deniz
sularinda protozoon ve helmintlerin arastinldigi bir calismaya
rastlaniimamistir. Calismada da énemli bir saglik riski olusturan
akarsu, gél ve denizlerin parazitler agisindan arastirilmasi amacg-
lanmistir.

YONTEMLER

Calismanin evrenini Samsun ili Merkez, Terme, Carsamba,
Tekkekoy ve Bafra ilcelerinde yer alan istasyonlar olugturmus-
tur. Calismaya baglamadan dnce Tarm ve Koy isleri Bakanli-
g1 Koruma ve kontrol Genel Mudirligid’'nden (Sayi: B.12.0.K
KG.0.10.03.00-330.07.03-1611) ve Cevre ve Orman Bakanhg
Doga Koruma ve Milli Parklar Genel Mudurligi'nden (Sayi:
B.18.0.DMP.=.02-510.02-11015) gerekli izinler alinmistir. Arastir-
mada Mart 2012-Subat 2013 aylan arasinda 15 akarsu ve 4 icme
suyu Orneklerinden her ay belirlenen tarihlerde toplam 228 su
ornekleri toplanmistir.

Ornekler icin, Samsun il Merkezi'nde: Mert Irmagi Koprialti
(OS13), Mert Irmagi Denizle Birlesme Noktasi (0S12), Kirdin Ir-
magi (OS14), igme suyu (OSi4), Terme ilcesi'nde Akgay (OS1), Mi-
lic (OS2), Terme Cayi Denizle Birlesme Noktasi (OS3), Terme Cayi
Park yani (OS4), i(_;me suyu (OSi1), Carsamba ilgesi’nde Yesilirmak
Koprialtr (OS5),Yesilirmak Yeni Késeli Koyl Mevki (OS6), Yesi-
lirmak Denizle Birlesme Noktasi (OS7), Irmaksirti Deresi (OS8),
igme suyu (OSI2), Tekkekoy ilgesi’nde Gelemen Deresi (OS9),
Selyeri (0S10), Kirazlhk (OS11), igme suyu (OSI3), Bafra ilgesi’nde
Kizihrmak (OS15), istasyonlar belirlenmistir.

Su 6rnekleri belirlenen yerlerden 5 litrelik plastik siselerle top-
lanmistir. Toplanan su érnekleri karanlik ortamda 22-24 saat
bekletilip, drneklerinin dibinde 200 mL kalacak sekilde Ust ki-
simdaki su atilmistir. 200 mL olan érnekler 50 mUlik falcon tip-

lerine dagitihp 1000 rpm’de santrifij edilmistir. Sipernatant
kismi atilan drneklerin pellet kismi direk baki ile incelendikten
sonra native-lugol, kinyonun asit fast, modifiye trichrome ve
trichrome boyalari ile boyanmis ve i1sik mikroskobunda ince-
lenmistir.

BULGULAR

Calismada incelenen 228 su 6rneginin 180'i akarsu, 48'i igme suyu
olup 142 Giardia spp., 132 Cryptosporidium spp., 56 Cyclospora
spp., 38 Microsporidia, 47 Blastocystis spp., 38 Entamoeba coli
kisti, 18 Dientemoeba, 9 Chilomastix, 9 Strongyloides spp., 6,
kancali kurt saptanmistir. Parazitlerin istasyonlara gore dagilimi
Tablo 1'de verilmistir.

TARTISMA

Orneklerin incelenmesi sonucunda Cryptosporidium spp., Cyc-
lospora spp., Strongyloides spp, Microsporidia, Blastocystis spp,
Dientemoeba, Entamoeba coli kisti, Chilomastix, kancali kurt ve
Giardia spp. rastlanmigtir.

Giardia insan icin en yaygin protozoon infeksiyonu olarak bilin-
mektedir. lliman bdlgelerden tropikal kusada kadar, endustriyel
Ulkelerde %2-5 arasinda degisen oranda, gelismekte olan dlke-
lerde %20-30'a varan oranlarda yayilis gostermektedir (3).

Yapilan farkli calismalarda giyardiyoz oranlarn %0,8-%54,8 ara-
sinda bildirilmistir. Malatya'da yapilan calismalarda %5,2, %26,3
ve %6,2 oraninda Giardia intestinalis saptanmistir. Benzer olarak
Kahramanmaras'ta %52,87, Kayseri'de %44,6, Manisa'da % 19,35,
izmir'de %2,3 ve Sivas'ta %2,1 oraninda giyardiyoz saptanmustir (4).

Su drneklerinde yapilan calismalarda ise Mons ve ark. (5), Paris
ve cevresinde icme suyu kaynadi olarak kullanilmakta olan irmak
sularinin protozoonlar ile kontaminasyonunu degerlendirmisler-
dir. Seine ve Marne Irmagi'ndan 162 irmak suyu 6rneginde %45,7
Cryptosporidium ookisti ve %93,8 Giardia kistleri saptamislardir.
Mevsimsel olarak Cryptosporidium icin pozitif drnekler 6zellikle
sonbahar da, Giardia i¢in daha az siklikta yazin gdzlenmistir. Yine
Ankara'da igme suyu kaynaklanndaki Cryptosporidium parvum,
Giardia intestinalis ve Entamoeba histolytica Bakir ve ark. (6) ta-
rafindan incelenmistir. Toplanan 85 6rnegin 43'G belediyeye ait
sulardan, 34'G kuyu suyundan, 6'si Ankara Irmagi'ndan, 2'si baraj
suyundan alinmisti. Ornekler standart mikroskop, IFT, ELISA ve

Tablo 1. Samsun ilindeki cevresel sularda parazitlerin istasyonlara gére dagilimi

Terme Carsamba Tekkekoy Samsun Merkez Bafra
05S-1| 0S-2| 05-3| 0S4 |0Si-1| 0S-5|0S-6 | 0S-7| 0S8 | OSi-2| OS9 |0S-10/0S-11| OSi-3|0S-12|05-13|0S-14| OSi-4 | 0S-15
Cryptoporidiumsp. | 12 | 10 | 9 14 | - 1) 8 9 |10 - 1 9 10 - 4 4 3 - 8
Giardia sp. 121 14| 8 6 - 15 | 13 8| 9 - 10 | 1 8 - 7 4 4 - 13
Cyclospora sp. 6 4 4 7 - 4 5 41 2 - 5 - 5 - 4 1 1 - 4
Microsporia sp. 5 4 6 - - 3 3] 3 - 4 - - - - - - 3
Strongyloides sp. 4 3 - - - - - - - - - - - - - - - - 3
Entamoeba coli 4 3 4 2 - 3 5 2| 2 - 5 - 3 - - - - - 5
Chilomastix mesnili | 5 1 - - - - - - - - - - - - - - - - 3
Dientemoeba 3 4 1 2 1 - 2 3 - - - - - - - - - - - 3
Kancali kurt 2 3 - - - - - - - - - - - - - - - -
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PZR teknikleriyle incelenmistir. Kuyu suyu 6rneginin 2'sinde Giardia
intestinalis’e rastlanirken belediyelere ait sularda ve baraj suyunda
parazit gdzlenmemistir.

Cicek ve ark. (7) tarafindan Van ilinde icme suyu olarak kullanilan
toplam 440 kaynaktan su ornekleri alinmis ve Cryptosporidium
spp. Modifiye Asit-Fast yontemiyle incelenmistir. Toplam 440 su
ornegdinin %1,13'Unde Cryptosporidium spp. ookistleri saptandidi
bildirilmistir.

Mersin'de Ceber ve ark. (8) tarafindan yapilan bir caligmada icme
suyu, kullanma suyu, atik su ve deniz sulanindaki Cryptosporidi-
um spp. ookistlerinin varligi arastirilmis, su drneklerinden 44 adet
icme suyunun 5'inde, kuyu sularinin 1'inde, 19 atik suyun 4’Ginde
ve deniz suyu orneklerinin 1'inde Cryptosporidium ookisti tes-
pit edildigi bildirilmistir. Yapilan calismada da %62 Giardia sp. ve
%58 oraninda Cryptosporidium sp. saptanmistir.

Blastocystis spp. fekal-oral yol ile, 6zellikle koti hijyen kosullarin-
da bulagsmaktadir. Tum diinyada gérilen bir parazit olup &zellikle
tropikal ve subtropikal bélgelerde daha siktir. Prevalansi gelismis
Ulkelerde %1,5ile %10, gelismekte olan llkelerde ise %30 ile %50
arasinda dedismektedir. izmir'de Ekim 2003-Ekim 2004 tarihleri
arasinda yapilan bir ¢calismada Blastocystis spp. orani %3,8 olarak
saptanirken, bu oranin gelismis llkelere yakin oldugu gézlenmis-
tir (9). Calismada da %21 oraninda Blastocystis spp. saptanmistir.

insanlarda Microsporidia olgusu ilk kez 1959 yilinda ciftlik hay-
vanlariyla temas 6ykuisi olan Japon bir ¢cocukta tanimlanmistir
(10). Ulkemizde yapilan arastirmalarda da Karaman ve ark. (11)
degisik hasta gruplarindan olusan 2665 kisinin %8,5'inde; Atam-
bay ve ark. (12) immdin sistemi saglam ve sindirim sistemi yakin-
malari nedeni ile hastaneye basvuran 781 kisinin %6,5'inde; Ka-
raman ve ark. (13), kanser tanisi almig 320 kiginin %10,9'inda ve
saglikh bireylerden olusan 320 kisilik kontrol grubunun %5,6'sin-
da; Turk (14) ishal sikayeti olan 225 hastanin %9,8'inde; Yazar
ve ark. (15) kanserli bir hastada, Microsporidia bildirmiglerdir.
Calismada toplanan 6rneklerin %16'sinda Microsporidia sapta-
miglardr.

SONUC

Bolgede hayvanciligin ve tarimin yaygin olarak yapilmasi ve akar-
su etrafinin otlak alani olarak kullanilmasi belirlenen bazi proto-
zoonlarin belirli dénemlerde fazla gorilmesine neden olabilir.
ClUnki tarmda gerekli olan su akarsulardan kargilanmaktadir.
Buna bagli olarak tarim Grlnlerinin temizligine dikkat edilmeden
kullanilmasi sonucunda protozoonlarin neden oldugu hastalikla-
ra yakalanma orani artmis olabilir. Sonug olarak bolgedeki insan
ve hayvanlarda parazitolojik ¢alismalarin yapilarak kontrol prog-
ramlarinin uygulanmasi gerekmektedir.

Hasta Onami: Bu ¢alisma igin hasta onamina gerek yoktur.
Hakem Degerlendirmesi: Dis Bagimsiz.

Yazar Katkilan: Fikir - UK., Z.K.; Tasanm - U.K.; Denetleme - UK., Z.K;
Kaynaklar - Z.K.; Malzemeler - Z.K.; Veri Toplanmasi ve/veya islemesi -
UK, ZK, OS., EA, ED,; Analiz ve/veya Yorum - UK, ZK, OS., EA,,
E.D.; Literatir taramasi - UK., ZK., EA; Yaziyi Yazan - UK., ZK; Elestirel
inceleme - UK, ZK, O.S., EA,, ED.

Cikar Catismasi: Yazarlar cikar catismasi bildirmemislerdir.

Finansal Destek: Yazarlar bu calisma icin finansal destek almadiklarini
beyan etmiglerdir.
Informed Consent: Not required in this study.

Peer-review: Externally peer-reviewed.

Author contributions: Concept - U.K., Z.K.,; Design - U.K.; Supervision
-U.K, Z.K.; Resource - Z.K.; Materials - Z.K.; Data Collection and/or Pro-
cessing - UK, ZK,OS., EA,ED,; Analysis and /or Interpretation - UK.,
ZK., OS., EA., E.D. Literature Search - UK., ZK., EA; Writing - UK.,
Z.K.; Critical Reviews - U.K., ZK., O.S., EA., E.D.

Conflict of Interest No conflict of interest was declared by the authors.

Financial Disclosure: The authors declared that this study has received
no financial support.

KAYNAKLAR

1. YazarS, Yaman O, Goézkeng N, Sahin |. Distribution of intestinal para-
sites among patients who presented at the Department of Parasito-
logy of the Erciyes University Medical School. Turkiye Parazitol Derg
2005; 29: 261-3.

2. Korkmaz M, Kése S, Sin A, Ozkan AT, Ulgen Z. Serum levels of IgG,
IgA, IgM, IgD and IgE in giardiasis patients. Turkiye Parazitol Derg
2000; 24: 101-5.

3. Buret A Hardin JA, Olson ME, Gall DG. Pathophysiology of small
intestinal malabsorption in gerbils infected with Giardia lamblia.
Gastroenterology 1992; 103: 506-13. [CrossRef]

4. Ak M, Tirk M, Giines K. Giardiosis, Ozcel'in Tibbi Parazit Hastaliklar.
2007; pp:323-344s, izmir.

5. Mons C, Dumetre A, Gosselin S, Galliot C, Moulin |. Monitoring of
Cryptosporidium and Giardia river contamination in Paris area. Wa-
ter Research 2009; 43: 211-7. [CrossRef]

6. Bakir, B, Tanylksel M, Saylam F, Tanriverdi S, Araz RE, Hacim AK, Has-
de M. Investigation of waterborne parasites in drinking water sources
of Ankara, Turkey. The Journal of Microbiology 2003; 148-51.

7. Cicek, M, Kdrkoca H, Akkas O, Van ili icme sularinin Cryptosporidi-
um spp. ookistleri yoninden incelenmesi. Turk Hijyen ve Deneysel
Biyoloji Dergisi 2011; 68: 122-6.

8. CeberK, Aslan G, Otag F, Delialioglu N, Oztirk C, Babur C, et al. In-
vestigation of Cryptosporidium spp. oocysts in tap water, well water,
sewage water and sea water in Mersin, Turkey. Turkiye Parazitol Derg
2005; 29: 224-8.

9. Ustiin S, Turgay N. Blastocystis hominis and Bowel Diseases, Turkiye
Parazitol Derg 2006; 30: 73-77.

10. Sancak B, Akydn Y. Microsporidia: general characteristics, infections
and laboratory diagnosis. Mikrobiyol Bul 2005: 39; 513-22.

11. Karaman U, Daldal N, Atambay M, Colak C. The epidemiology of
microsporidiasis in humans (Malatya sample). Turk J Med Sci 2009;
39:281-8.

12. Atambay M, Karaman U, Daldal N, Colak C. The prevalence of mic-
rosporidium among adult patients admitted to the Parasitology La-
boratory at the Inonu University Turgut Ozal Medical Center. Turkiye
Parazitol Derg 2008; 32: 113-5.

13. Karaman U, Atambay M, Daldal N, Colak C. The prevalence of Oic-
rosporidium among patients given a diagnosis of cancer. Turkiye
Parazitol Derg 2008; 32: 109-12.

14. Tirk S, Al DF, Karaman U, Kustimur S. ishalli olgularda Microsporidia
sikliginin farkli boyama ydntemleriyle arastiriimasi, Mikrobiyol Bul
2012; 46: 85-92.

15. Yazar S, Eser B, Yalcin §, Sahin i, Koc N. Acase of Pulmonary Mic-
rosporidiasis in an Acute Myeloblastic Leukemia (AML)- M3 Patient.
Yosei Med J 2003; 44: 146-9. [CrossRef]


https://doi.org/10.1016/0016-5085(92)90840-U
https://doi.org/10.1016/j.watres.2008.10.024
https://doi.org/10.3349/ymj.2003.44.1.146

