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Psychoda albipennis’in Neden Oldugu Bir Urogenital Miyaz

Urogenital Myiasis Caused by Psychoda albipennis
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oz

Miyazis ilkemizde bilinen lirogenital parazitoz nedenlerinden biridir. Urogenital miyazis etkeni olarak tanimlanmis sinek tiirlerinden biri Psy-
choda albipennis'tir. Bu olguda, idrar yaparken yanma bulanti, kusma, karin agrisi ve idrarindan hareketli larva distirme sikayetiyle poliklini-
gimize basvuran 28 yasindaki bir kadin hasta sunulmustur. Alinan idrar numunesinde larva makroskobik ve mikroskobik olarak incelenmistir.
Bunun sonucu olarak hastaya P. albipennis dérdiincti dénem larvalarina bagl gelisen Grogenital miyaz tanisi konulmustur. Antibiyotik ve
uriner antiseptiklerle hastanin sikayetleri sonlanmistir. Urogenital yakinmasi olan hastalarda miyaz akilda tutulmasi gereken énemli bir tanidir.
Anahtar sézciikler: Psychoda albipennis, Grogenital, miyaz, insan, diptera
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ABSTRACT

Myiasis is one of the reasons for urogenital parasitosis in our country. Psychoda albipennis is a fly that leads to urogenital myiasis. In this case,
a 28-year-old female with complaints of dysuria, nausea, vomiting, abdominal pain, and dropping larvae with urine was referred to our hospi-
tal. Larvae in the urine sample were macroscopically and microscopically examined. Subsequently, the patient was diagnosed with urogenital
myiasis due to P. albipennis fourth phase larvae. The symptoms were relieved with antibiotic and urinal antiseptic treatments. A diagnosis of
urogenital myiasis should be considered in patients with urogenital complaints.
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GIRiS durumlarda hayvan ve insan viicudunda agik yara ve kronik

yangi bolgeleri gibi Ureyebilecedi uygun alanlara larva ve

Miyaz Yunanca bir kelime olan ve sinek anlamina gelen : .
yumurtalarini birakmaktadirlar. Bu zeminde gelisen enfestas-

"myia” kelimesinden gelmektedir. Insecta sinifina bagli

Diptera takimina ait sinek tirlerinin larva ve yumurtalarinin,
insan ve omurgali hayvan dokularinda patolojik lezyonlara
yol agmasi miyazis olarak tanimlanmaktadir (1, 2). insanlarda
gorllen miyazis olgularina, hijyen kosul ve davraniglarinin
dustk seviyede oldudu toplumlar, tropik ve subtropik iklim
bolgelerinde daha sik rastlanmaktadir (3). Miyaz etkeni
sinekler, larva ve yumurtalarinin gelismeleri icin ¢cop ve lagim
sulan gibi organik atiklarin bulundugu nemli ortamlar ve
clrimekte olan hayvan dokularini tercih etmektedir. Bazi

yonlar fakiltatif miyaz olarak adlandirimaktadir (4, 5).
Larvalarin genital ve Uriner kanal gibi bosluklara yerlesmesi
ile enfestasyon gelisebilir. insanlarda tirogenital miyaz etkeni
sinek turlerinden biri ise P albipennis'tir (6). Psychodidae
ailesi, Psychodinae alt ailesinde olan bu tirin erginleri,
kiiciik (1,5-2 mm) sineklerdir. Ozellikle tuvalet ve banyo gibi
nemli alanlarda yasarlar.Dort larva dénemi vardir. Larvalar
silindirik gérinimld, beyaz-gri renkli, Gzerleri soluk kisa tlyli
veya pulludur, bazen kenarlar diglidir. Son segmentte solu-

Bu olgu, sézlii bildiri olarak 25-29 Eyliil 2017 tarihlerinde Eskisehir'de gerceklestirilmis olan 20. Ulusal Parazitoloji Kongresi'nde sunulmustur.
This case was presented at the 20" National Parasitology Congress held in Eskisehir on 25-29 September 2017 as an oral statement.
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num tlpU ve ucunda bir ¢ift stigma bulunur, etrafi uzun tayladur
(7, 8). Bu calismamizda, bir kadin hastada P albipennis’e bagl
olusan Urogenital miyazis olgusu sunulmustur.

OLGU SUNUMU

Yirmi sekiz yaginda kadin hasta yaklasik iki haftadir halsizlik, kasik-
larda adn, sik idrara ¢ikma, bulanti, kusma ve idrarda hareketli
parca dlstrme sikayeti ile enfeksiyon hastaliklarn poliklinigimize
basvurdu. il merkezinde ikamet eden hastamizin yakin dénem-
de kirsal alana seyahat dykisu vardi. Bu dénemde hijyen sartlan
iyi olmayan alanlarda bulundugu anamnezden &grenildi.
Hastanin esi benzer sikayetler agisinda sorgulandi bir 6zellik sap-
tanmadi. Fizik muayenede suprapubik hassasiyet diginda diger
sistemler dogal olarak degerlendirildi. Alinan idrar 6rneginin
mikroskobisinde 16kosit yoktu,her sahada bir veya iki eritrosit
vardi. idrar kiiltiirinde iireme olmadi. Evde idrarini biriktirmesi
sdylenen hastanin idrarinda doért adet larva oldugu tespit edildi.
Larvalar 4-8 mm arasi dlcilerde arka sifon bélgesine dogru killar-
la kapli oldugu makroskopik olarak gorildi. Larvalar %70’lik etil
alkol igcine alinarak Universitemiz parazitoloji laboratuvarina ince-
lemeye gonderildi, P albipennis'in dérdinct dénem larvasi ola-
rak degerlendirildi. Larvalarin atiimini kolaylastirmasi icin hasta-
ya bol sivi almasi énerildi. idrar yolu antiseptigi kullandirilan
hastanin sikayetleri geriledi, larva distrmesi sonland.

TARTISMA

P albipennis, 6zellikle tropikal, subtropikal ve sicak iliman iklimin
hakim oldugu bélgelerde ve llkemizi de icine alan Palaeartic
bdlgede gériilmektedir. Urogenital miyaz olgular fakiltatif tarz-
da olup, olgularin daha c¢ok hijyen kosullari ile iliskili oldugu bil-
dirilmistir (8, 9). Uriner sistemin son kismi olan iretra cikis deligi
yakinina birakilan larva idrar yollarina girer. Daha sonra yukarn
dogru cikarak, gittigi yerde miyazis olarak isimlendirilen ve doku
kaybi ile karakterize lezyona sebep olur (5). Literatdr ile uyumlu
olarak olgumuz kéti hijyen kosullarina maruz kalmistir ve ihman
bir bélgede yasamaktadir.

P albipennis dérdinci dénem larvalarn beyaz-gri renkte, ortalama
3-5 mm boyunda hafif yassi gérinimde kurtcuklardir. Kenarlar
discikli olabilen larvalarin Gzeri kisa tuyler veya pullarla kaphdir.
Vicut dorsalinde yer alan plak sayisi degisken olup, genellikle
geriye dogru yer alan 7-8 halka dikkati cekmektedir. Dipten uca
dogru incelen sifonun ug kisminda etrafinda killar bulunan bir ¢ift
stigma vardir (4). Bizim olgumuzda elde edilen larvalarin boyu 4
mm, sifonun etrafinda killar izlenmekteydi. Olgumuzdan elde edi-
len larvanin gérintileri Resim 1'de gdsterilmistir.

Fannia species, Lucilia sericata, Chrysomya bezziana, Eristalis
tenax ve Megaselia scalaris’e ait larvalar dinyanin degisik Glke-
lerinde Urogenital miyazise sebep olmaktadir (10-14). Ulkemizde
Guven ve ark. (4) tarafindan Eskisehir'de Uriner girisim gecirmis
50 yasinda bir kadin hastada P. albipennis’e ait Uriner miyazis
olgusu bildirilmistir. Ayrica, Kirsehir'de 29 yasinda erkek, Siirt'te
20 yasinda kadin, Sakarya’'da 21 yasinda kadin, Trabzon'da 29
yasinda erkek olguda P, albipennis dérdinci dénem larvalan ile
olusan Uriner miyazis olgular bildirilmistir (9, 15-17). Olgumuz 28
yasinda kadin hasta olup P albipennis dérdliinci dénem larvalar
ile olusan Uriner miyazise sahipti.

Resim 1. Olgumuz idrarindan elde edilen Psychoda albipennis
larvasinin makroskobik ve mikroskobik gérinimi

Urogenital miyazisli hastalarda distiri, pollakiiri, hematuri, yan
agdnsi, bulanti ve kusma gibi yakinmalar siklikla gérilmektedir. Bu
yakinmalarin larvanin Griner sistem dokusunda olusturdugu yan-
gisal reaksiyonlara bagdl olarak gelistigi bilinmektedir (1-4).
Hastada bu yakinmalarin tamamina ek olarak pelvik agrn ve
basing hissi de mevcuttu. Hastanin Uriner sistem direkt muayene-
si normal olup, idrar tetkiklerinde mikroskobik hematuri diginda
bir bulgu yoktu ve ultrason bulgular normaldi.

Uriner miyazis tedavisinde cesitli tedavi sekilleri mevcut olup
enfestasyonun lokalizasyonu ve semptomlarin derecesine gore
tedavi sekli degismektedir. Larvalann dogrudan doku Uzerinden
toplanmasi, hasarlanmis dokuya antiseptik uygulanmasi, antipa-
raziter ilaclar verilmesi ve dokuda olusan hasar dolayisi ile olusa-
bilecek sekonder bakteriyel enfeksiyonlarin gelisiminin antibiyo-
tiklerle dnlenmesi 6nerilmektedir (4, 7, 9, 15). Olgumuzda hasta-
nin sikayetlerini azaltmak icin idrar yolu antiseptidi uygulandi ve
hastaya bol sivi verildi. Hastanin takiplerinde sikayeti olmadi.

SONUC

P albipennis’'e bagli Griner miyazis nadir gorilen bir hastaliktir.
Hastaligin tanisinda anamnez ve risk faktérlerinin arastinlmasi
oldukga dnemlidir. Sicak yaz aylarinda, nemli ortamlarda ve koti
hijyen kosullarinda gérilme orani artmakta olup tlkemizde de
gorllmektedir. Tedavide bol sivi alinmasi, Griner sistem antisep-
tigi kullanilabilir. Korunmada hijyen en énde gelen etkendir.

Hasta Onami: Yazili hasta onami bu olguya katilan hastadan alinmistir.
Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.
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