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oz

Amag: Ekim 2015-Ekim 2016 arasindaki bir yillik siirecte, Sanliurfa Mehmet Akif inan Egitim ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuva-
rina bagvuran toplam 7.353 hasta bagirsak parazitleri agisindan degerlendirilmistir.

Yéntemler: Tim digkilara dogrudan baki (nativ-lugol), formol etil asetat ¢coktlirme ve trikrom boyama yontemleri uygulanmistir. Selofan bant
teknigi, hastanemizde pediatri klinigi olmadigi icin kisitl sayida hastaya tatbik edilebilmistir.

Bulgular: Toplam 7.353 hastanin 2.322'sinde (%31,6) bir veya daha fazla bagirsak paraziti tespit edilmistir. Digki rneklerinde siklik sirasi ile
Blastocytis spp. (n=1884; %63,6), Entamoeba coli (n=390; %13,2) ve Giardia intestinalis (n=169; %5,7) gorilmustir. Parazit gérilen olgularin
528'inde (%22,7) birden fazla parazit saptanmistir. Kadinlardaki parazit orani %30,3 iken erkeklerde %33,4 olarak tespit edilmistir.

Sonug: Il bazinda bagirsak parazitozlar toplum sagligi agisindan halen énemini korumaktadir.

Anahtar sézciikler: Parazit, dagilim, Sanlurfa

Gelis Tarihi: 10.11.2017 Kabul Tarihi: 12.12.2017

ABSTRACT

Objective: A total of 7353 patients who referred to the Microbiology Laboratory of Mehmet Akif Inan Education and Research Hospital
between October 2015 and October 2016 were evaluated for intestinal parasites.

Methods: All fecal samples were investigated using three methods: wet mount, formalin ethyl acetate concentration, and trichrome staining. The
cellophane tape method could only be used in a limited number of patients owing to the absence of a pediatrics outpatient clinic in our hospital.
Result: One or more intestinal parasites were detected in 2,322 (31.6%) among the 7,353 patients. Blastocystis spp. (1,884, 63.6%), Entamoe-
ba coli (390, 13.2%), and Giardia intestinalis (169, 5.7%) were the most frequently observed parasites in stool samples. Two or more parasites
were detected in 528 (22.7%) of the positive cases. The positivity rate was 30.3% among women and 33.4% among men.

Conclusion: Intestinal parasitosis is still significant for community health care in the Sanliurfa Province
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GiRiS Genellikle intestinal parazitozlann yayilisi; iklim ve cevre
kosullari, rezervuar ve ara konaklarin sikligi, topragin ve sula-
rn digki ile kontaminasyonu, fiziksel alt yapi yetersizlikleri,
egitim dizeyi, ekonomik durum, temizlik ve beslenme alig-
kanliklar gibi faktérler ile iligkilendirilmektedir (2).

Bircok teknolojik alanda (endustri, bilisim, yap!, biyomedikal,
vb.) her gecen gln 6nemli ilerlemeler kaydedilmesine rag-
men glinimiz dlnyasinda paraziter hastaliklar, 6zellikle gelis-
mekte olan Ulkelerde ve tim dinyada yaklasik 3,5 milyar kisiyi
etkilemesi sebebiyle dnemli bir saglik sorunu olmaya devam  Bagirsak parazitlerinin sebep oldugu infeksiyonlarda; karin
etmektedir (1). agnisi, ishal, kabizlik, bulanti, kusma, kilo kaybi, anemi, alerjik
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reaksiyonlar bulunabildigi gibi 6zellikle cocuklarda beslenme ve
emilim bozuklugunun neden oldugu zihinsel ve bedensel geli-
sim yetersizligine yol acabilmektedirler (2).

Ulkemizin subtropikal iklim kusaginda bulunmasi, ekonomik
kosullarinin ve egitim seviyesinin distik olmasi, alt yapi eksikligi-
nin bulunmasi ve halkimizin paraziter hastaliklar hakkinda yeteri
kadar bilgi sahibi olmamasi paraziter badirsak infeksiyonlarinin
yayginliginin baglica sebepleri olarak sayilabilir (3, 4).

Bu calismada; Sanliurfa Mehmet Akif inan Egitim ve Arastirma
Hastanesi mikrobiyoloji laboratuvarina bagvuran hastalarnin digki
ornekleri badirsak parazitleri agisindan incelenmis ve retrospektif
olarak degerlendirilmistir.

YONTEMLER

Mehmet Akif inan Egitim ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji
Laboratuvari'na 01.10.2015-27.10.2016 tarihleri arasinda bagvu-
ran toplam 7.353 hastanin diski drnekleri bagirsak parazitleri
yonlnden incelenmistir.

Bu calisma icin etik kurul onay Harran Universitesi Tip Fakdiltesi Etik
Kurulu'ndan alinmigtir (08.06.2017 tarih, 06 no’lu oturum, 16 sayili karar).

Tum digki 6rnekleri makroskobik ve mikroskobik (nativ-lugol X400
buyitme) olarak degerlendirilmis ek olarak yogunlastirma metodu
(%10 formol-etil asetat X400 blyutme) uygulanmistir. Stpheli yapi-
larin tanimlanmasi amaci ile de trikrom kalici boyama yontemi de
Gglinct yéntem olarak (X1000 biyitme) uygulanmigtir (5-7).

Cocuk hastaliklari poliklinigi olmayan hastanemizde, klinisyen
hekimler arastirma yontemi olarak selofan bant yontemini ¢ok
kisith sayida tercih etmiglerdir.

Tablo 1. Parazitlerin yas araliklarina gére dagilimi

Blastocystis spp. i¢in énemli bir patojenite kriteri olan; X400
blyitmede her mikroskop sahasinda bes ve Ustinde parazitin
gorilmesi halinde rapor edilmis olup, patojen olmayan bagirsak
parazitleri toplumun hijyen algisi hakkinda fikir vermesi agisindan
degerlendirilmistir (8).

istatistiksel Analiz

Elde edilen verilerin istatistiksel analizi icin Pearson Chi-Square
testi kullanilmigtir. Tim istatistiksel analizlerde p<0,05 anlamlilik
degeri olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Laboratuvarimiza bagvuran 7353 hastanin 2322'sinde (%31,6)
bagirsak parazitlerine rastlanmis olup, 528 hastada (%22,7) bir-
den fazla parazit tespit edilmistir. Parazitlerin yas gruplarina gére
dagilimi Tablo 1'de, cinsiyete gore dagilimi Tablo 2'de verilmistir.
Birden fazla parazit saptanan hastalardaki parazit kombinasyon-
lar ve sayisal dagilimlan Tablo 3'te verilmistir.

Laboratuvara bagvurmus olan 7.353 hastanin 4.428'i (%60,2)
kadin, 2.925'1 (%39,8) erkek olup, parazit saptanan 2.322 hastanin
ise 1.345"1 (%57,9) kadin, 977'si (%42,1) erkektir. Tespit edilen
2.961 parazitin cinsiyete gére dagdilimi ise; kadinlarda 1.717
(%58,0) erkeklerde 1.244 (%42,0) adet olmustur. Parazit saptanan
kadin ve erkeklerin kendi cinsleri icindeki oranlar sirasi ile %30,3
ve %33,4 olarak tespit edilmistir. Parazit gorilme sikhigi erkek
hastalarda istatistiksel olarak anlamli sekilde yUksek bulunmustur
(p=0,000).

Tespit edilen parazitler i¢cinde protozoonlar 2.915 (%98,5), hel-
mintler ise 46 (%1,5) adet bulunmustur. Parazitlerin icerisinde en
stk géruleni Blastocystis spp. olup; 1.306 adet non-patojen, 578

Yas <20 20-30 30-40 40-50 50-60 >60 Toplam
Parazit Sayi % | Sayt | % | Sayi % |Sayt | % | Sayi| % | Sayi1| % Sayi %
Blastocystis spp.(*) 186 6,3 | 334 | 11,3 | 220 741193 | 65 | 204 | 6,9 169 | 57 | 1306 | 441
Blastocystis spp. 78 2,6 | 152 | 51 10| 37| 76 2,7 77 | 2,6 85 | 2,9 578 19,5
Giardia intestinalis 57 1,9 | 50 1,7 26 09| 16 0,5 12 | 04 8 0,3 169 57
Dientamoeba fragilis 12 04 17 0,6 23 09| 13 0,4 1 0,4 12 1 04 88 3,0
Entamoeba histolytica/dispar | 1 0,0 1 0,0 1 00| - - 2 0,1 2 0,1 7 0,2
Hymenolepis nana 11 0,4 10 0,3 1 0,0 - - - - - - 22 0,7
Taenia spp. 1 0,0 0,2 3 0,1 3 0,1 0,0 2 0,1 16 0,5
Enterobius vermicularis 3 0,1 2 0,1 - - - - 2 0,1 0,0 8 0,3
Entamoeba coli 42 1.4 | 81 2,7 89 30| 56 1,9 65 | 2.2 57 119 390 13,2
Endolimax nana 13 0,4 28 0,9 15 05| 14 0,5 8 0,3 15 | 0,5 93 3,1
Chilomastix mesnili 5 0,2 13 04 13 04| 12 0,4 20 | 0,7 24 | 08 87 2,9
lodomoeba bditschlii 5 0,2 13 04 12 04| 7 0,2 10 | 03 5 0,2 52 1,8
Entamoeba hartmanni 10 0,3 15 0,5 11 041 14 0,5 14 0,5 11 0,4 75 2,5
Trichomonas hominis 2 0,1 2 0,1 01 3 01 2 0,1 0,0 12 0,4
Retortamonas intestinalis 2 0,1 1 0,0 01 - - 2 0,1 01 12 0,4
Enteromonas hominis 5 0,2 8 0,3 0,1 11 0,4 9 0,3 9 0,3 46 1,6
Toplam 433 | 14,6 | 733 | 248 | 533 | 18,0| 418 | 14,1 | 439 | 14,8 | 405 | 13,7 | 2961 100
Blastocystis spp. igin dnemli bir patojenite kriteri olan; X400 blylitmede her mikroskop sahasinda bes ve Ustlinde parazitin gérilmedidi hasta sayis
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Tablo 2. Parazitlerin cinsiyete gére dagilimi Tablo 3. Birden fazla parazit saptanan hastalarda tlr ve sayisal
dagilim (devami)
Kadin Erkek -
Parazit Sayi % | Sayit | % Parazit g?;l P:;;zlt
Blastocystis spp.(*) 761 27| 545 184 Dientamoeba fragilis + Entamoeba coli 1 2
Blastocystis spp. 327 11,01 251 | 85 Dientamoeba fragilis + Chilomastix mesnili 2 4
Giardia intestinalis 8/ 29 82 | 28 Entamoeba coli + Endolimax nana 6 12
Dientamoeba fragilis > 1.9 3 | Entamoeba coli + Chilomastix mesnili 6 12
Entamoeba histolytica/dispar 2 0.0 > 0.2 Entamoeba coli + lodomoeba biitschlii 4
Hymenolepis nana 6 0.2 16 105 Entamoeba coli + Entamoeba hartmanni 1
Taenia spp. 13 04 3 01 Entamoeba coli + Retortamonas intestinalis 1 2
Enterobius vermicularis 3 0.1 > 0.2 Entamoeba coli + Enteromonas hominis 6 12
Entamoeba coli 245 83| 145 | 49 Entamoeba coli + Taenia spp. 1 )
Endolimax nana >0 1.7 43 L 15 Endolimax nana + lodomoeba bditschlii 1 2
Chilomastix mesnili 4 18 33 L1 Chilomastix mesnili + Endolimax nana 2 4
lodomoeba biitschlii 26 0.9 2 0.9 lodomoeba bitschlii + Trichomonas hominis 1 2
Entamoeba hartmanni 47 16 28 0.9 Entamoeba hartmanni + Endolimax nana 1 2
Trichomonas hominis 3 0.1 ? 0.3 Entamoeba hartmanni + Enterobius vermicularis 1 2
Retortamonas intestinalis 8 0.3 4 0.1 Entamoeba hartmanni + lodomoeba blitschlii 1 2
Enteromonas hominis 30 10 16 0.5 Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
Toplam 1717 58,0 | 1244|420 Endolimax nana 13 39
Blastocystis spp. icin dnemli bir patojenite kriteri olan; X400 Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
blytutmede her mikroskop sahasinda bes ve Ustlinde parazitin Chilomastix mesnili 15 45
goriilmedigi hasta saytsi Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
Entamoeba hartmanni 3 9
Tal:zlo 3. Birden fazla parazit saptanan hastalarda tir ve sayisal Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
dagilhim Trichomonas hominis 1 3
Olgu | Parazit Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
Parazit sayisi | sayisi lodomoeba bitschlii 4 12
Blastocystis spp.+ Entamoeba coli 170 | 340 Blastocystis spp.+ Entamoeba coli
Blastocystis spp.+ Giardia intestinalis 40 80 ’ Enteromonas hominis - 3 ?
Blastocystis spp.+ Endolimax nana 31 62 Elzset?;%:tr’g;ﬁi Tnlt:_:st;;g?ise ba col 1 3
Blastocystis spp.+ Entamoeba hartmanni 27 54 Blastocystis spp.+ Giardia intestinalis
Blastocystis spp.+ Trichomonas hominis 2 4 + Endolimax nana 1 3
Blastocystis spp.+ Chilomastix mesnili 28 56 Blastocystis spp.+ Giardia intestinalis
Blastocystis spp.+ Dientamoeba fragilis 39 78 * Ioclomo'eba bu'tscf'wlii — — ! 3
Blastocystis spp.+ lodomoeba bditschlii 17 34 E/%s;;%sézg 5 iz O-Z Giardia intestinalis 6 18
Blastocystis spp-+ Hymenolepis nana > 10 Blastocystis spp.+ Giardia intestinalis
Blastocystis spp.+ Taenia spp. 2 4 + Enteromonas hominis 1 3
Blastocystis spp.+ Entamoeba histolytica/dispar 3 6 Blastocystis spp.+ Giardia intestinalis
Blastocystis spp.+ Retortamonas intestinalis 3 6 + Entamoeba hartmanni 2 6
Blastocystis spp.+ Enteromonas hominis 9 18 El%srf?a%iiesbsfgéz Dientamoeba fragilis 3 9
Blastocystis spp.+ Enterobius vermicularis 1 2 Blastocystis spp.+ Dientamoeba fragili
Giardia intestinalis + Hymenolepis nana 3 6 + Endolimax nana 4 12
Giardia intestinalis + Entamoeba coli 3 6 Blastocystis spp.+ Dientamoeba fragilis
Giardia intestinalis + Trichomonas hominis 1 2 + Chilomastix mesnili 3 9
Giardia intestinalis + lodomoeba buitschlii 2 4 Blastocystis spp.+ Dientamoeba fragilis
Giardia intestinalis +Endolimax nana 2 4 + lodomoeba biltschli 1 3
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Tablo 3. Birden fazla parazit saptanan hastalarda tiir ve sayisal

dagilim (devami)

Tablo 3. Birden fazla parazit saptanan hastalarda tir ve sayisal
dagilim (devami)

Olgu | Parazit Olgu | Parazit
Parazit sayisi | sayisl Parazit sayisi | sayisl
Blastocystis spp.+ Dientamoeba fragilis Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
+ Taenia spp. 1 3 Endolimax nana + Retortamonas intestinalis 1 4
Blastocystis spp.+ Dientamoeba fragilis + Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
Retortamonas intestinalis 2 6 Endolimax nana + Chilomastix mesnili 1 4
Blastocystis spp.+ Dientamoeba fragilis + Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
Trichomonas hominis 1 3 lodomoeba blitschlii + Entamoeba hartmanni 4 16
Blastocystis spp.+ Endolimax nana+ Blastocystis spp.+ Endolimax nana+
Entamoeba hartmanni 4 12 Chilomastix mesnili+ Enteromonas hominis 1 4
Blastocystis spp.+ Chilomastix mesnili + Blastocystis spp.+ lodomoeba biitschlii +
Endolimax nana 1 3 Chilomastix mesnili + Retortamonas intestinalis 1 4
Blastocystis spp.+ Chilomastix mesnili + Blastocystis spp.+ lodomoeba blitschlii +
Retortamonas intestinalis 1 3 Entamoeba hartmanni+ Retortamonas intestinalis | 1 4
Blastocystis spp.+ Chilomastix mesnili+ Toplam 528 | 1176
Entamoeba hartmanni 2 6
Blastocystis spp.+ lodomoeba biitschlii. + adet patojen, toplamda 1.884 (%63,6) adet ile ilk sirada yer almis-
Chilomastix mesnili 1 3 tir. ikinci siklhikta gorllen parazit 390 (%13,2) adet ile Entamoeba
Blastocystis spp.+ lodomoeba biitschlii.+ coli, Gglncl siklikta gorilen parazit ise Giardia intestinalis 169
Entamoeba hartmanni 2 6 (%5,7) olmustur (Resim 1).
Blastocystis spp.+ lodomoeba biitschlii. + . . . o . .
Enteromonas hominis 1 3 Birden fazla parazitin tespit edildigi 81 kombinasyon gorilmus
Blastocystis spp. + Taenia spp. + olup, 528 hastada toPlam 1.176 parazite karsilik gelmistir. Glehgl
Chilomastix mesnili 2 6 toplam ile kiyaslandiginda parazit saptanan hastalarin %22,7'sini,
. ) - tespit edilen parazit sayisinin %39,7'sini olusturmaktadir.
Blastocystis spp + Entamoeba histolytica/dispar+
Endolimax nana 2 6 Parazit tespit edilen hastalarin il icindeki demografik dagilimlari-
Blastocystis spp + Entamoeba hartmanni+ na bakildiginda; basvuru yapan hastalar Merkez ilce (Karaképri,
Hymenolepis nana 1 3 Haliliye, Eyylbiye ve merkeze bagl koyler), diger ilceler, il digi
B/astocystis spp.+ Enterobius vermicularis + gelenler ve yabana gyruklular (Suriye ve Irak) olmak tzere sinif-
Entamoeba coli 1 3 landinimistir. Merkez llge'den bagvuran 5346 hastanin 1594'inde
Giardia intestinalis + Dientamoeba fragilis+ (%29,8) parazit saptanirken, cevre ilcelerden gelen 1494 hastanin
Endolimax nana 1 3 569'unda (%38,0) parazit saptanmistir. Parazit gordlme sikhigi
Giardia intestinalis + Entamoeba coli + cevre ilgelerden gelen hastalarda istatistiksel olarak anlamli sekil-
Endolimax nana 1 3 de yiiksek bulunmustur (p=0,006). il disindan gelen 267 hastanin
Dientamoeba fragilis + Chilomastix mesnili+ 92 (%34,5)'sinde parazit tespit edilirken, 1'i Irak’-245'i Suriye’li
Endolimax nana 2 6 olmak Uzere 246 yabanci uyruklu hastanin 67'sinde (%27,2) para-
Entamoeba coli + Endolimax nana.+ zit tespit edilmistir. Demografik dagilima ait ayrintili dékim Tablo
lodomoeba biitschlii 1 3 4'te verilmistir. Sanhurfa ilinin ilgelerini gdsteren harita Resim-
Entamoeba coli + Trichomonas hominis+ 2'de verilmistir.
Retortamonas intestinalis 1 3 TARTISMA
gﬁztricoyggzi%ﬁjggﬁ-’ri;fi?;ahs v 1 4 Bircok ulkede ve Ulkemizde yapilan cok sayidaki epidemiyolojik
5 T — caligmada; Ulkeler arasi, hatta ayni Ulkenin farkli bélgelerinde
Blastocystis spp.+ Giardia intestinalis + p . . . ..
Entamoeba coli+ Enteromonas hominis 1 4 parazit tdr, sayi ve oranlari farklilik gésterebilmektedir. Bu degis-
Blastocystis spp.+ Dientamocba fragilis + kenlik toplumun sosyo-ekonomik duzeym.e,. yasam tarzwa, h'ljyen
Endolimax nana+ Chilomastix mesnili 1 4 algisina, calisma gruplarinin olusturulus bicimine ve segilen ince-
- - leme yontemlerine bagli olabilmektedir (9-11).
Blastocystis spp.+ Entamoeba coli +
Chilomastix mesnili + Entamoeba hartmanni 1 4 Son 15 yil icinde tlkemizde yapilan bircok ¢calismada gastrointes-
Blastocystis spp.+ Entamoeba coli + tinal sistem kaynakli parazitozlarda en yiiksek ve en distk oranlar
Enteromonas hominis+ Entamoeba hartmanni 1 4 sirasi ile %39 ve %4,2 olarak bildirilmistir (11, 12). Calismamizda
Blastocystis spp.+ Entamoeba coli + bu oran %31,6 olarak bulunmus olup bagirsak parazitozlarinin
Hymenolepis nana + Trichomonas hominis 1 4 Sanlurfa ilinde dnemli bir sorun olmaya devam ettigini gdster-

mektedir.
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Resim 1. a-s. Retortamonas intestinalis (a), Chilomastix mesnili (b), C. mesnili (c), Blastocystis spp. (d), Dientamoeba fragilis (e),
Giardia intestinalis (f), Endolimax nana (g), Enteromonas hominis (h), E. hominis (i), Entamoeba hartmanni (), E. hartmanni (k),
Entamoeba coli (l), Entamoeba histolytica/Entamoeba dispar (m), Entamoeba coli ve Entamoeba hartmanni (n), Entamoeba coli ve
Entamoeba hartmanni (o), Taenia spp. yumurta (p), Trichomonas hominis (r), T. hominis (s)

Bu slireg icerisinde tlkemizin muhtelif yerlerinde yapilan ¢alisma-
lanin bir kisminda; Blastocytis spp. ve Giardia intestinalis birinci
ve ikinci sikhkta (1, 2, 13), bir kisminda G. intestinalis ve
Enterobius vermicularis birinci ve ikinci sikhkta (12, 14-16), bir
kisminda da Blastocytis spp., G. intestinalis, E. colive E. vermicu-
laris olmak Uzere farkli kombinasyonlarda ilk iki sirayr almigtir
(9-11, 17, 18). Digerlerinden farkli olarak Cryptosporidium
spp.’nin ilk sirada yer aldigi tek bir yayin bulunmaktadir (19).
Yapmis oldugumuz calismada ilk iki sirayr %63,6 ile Blastocytis
spp. ve %13,2 ile E.coli almistir.

Bulundugumuz ili kapsayan daha énceki bir calismada, Zeyrek ve
ark. (20) 1998 ve 2001 yilinin ilk alti ayi arasinda sirasi ile yillara
gbre %38-%34,79-%34,89 ve 2001'in ilk alti ayinda %30,68 oranin-

da, yillarin ortalamasi alindiginda ise %34,86 oraninda diskida
parazit tespit etmislerdir. En sik goérilen ilk iki parazit sirasi ile
%51,38 ile Ascaris lumbricoides ve %20,65 ile G. intestinalis
olmustur. Ayni ilde bizim ¢alismamizdan yaklagik yirmi yil énce
yapilan bu calismada da parazit gérilme sikhidr hemen hemen
ayni oranlarda iken, ilk ¢alismada gérilen yiksek oranlardaki
helmintoz bulgulan yapmig oldugumuz ¢alismada yerini protozo-
onlara birakmig gérilmektedir. Parazit tirlerindeki bu denli degi-
simi, ilk caligmada Trikrom boyama ydnteminin kullaniimamig
olmasi, bizim ¢alismamizda ¢ok az sayida cocuk hastanin incelen-
mesi, yaklasik yirmi yil éncesinde toplumun hijyen algisindaki
eksikler ile yasam standartlarina bagh olarak insan digkisi ile
temasin biyuk dlciide énlenmis olmasi bir dereceye kadar acik-
lamak mimkin gérinmektedir.



Turkiye Parazitol Derg
2018; 42: 20-7

) Oncel K.
Ekim 2015- Ekim 2016 Tarihleri Arasinda Sanlurfa llindeki Parazit Dagilimi

25

Tablo 4. Parazit tespit edilen hastalarin demografik dagilimi

Resim 2. Sanliurfa il ve ilgeleri haritasi

Calismamizda parazit saptanan kadin ve erkeklerin kendi cinsle-
rindeki icindeki oranlarn sirasi ile %30,3 ve %33,4'tir. Parazit
gorllme sikhigr erkek hastalarda istatistiksel olarak anlamli sekil-
de yuksek bulunmustur (p=0,006). Bir¢ok calismada cinsiyet bazli
analizler yapilmis olup, yaymlarin cogunlugunda erkeklerde
bagirsak parazitozlarinin daha sik gérdlduga (1, 2, 9, 11, 13-15,
19) tespit edilmistir.

Hastanemizde ¢ocuk hastaliklar poliklinigi olmadigi icin ¢ocuk
ve eriskin gibi yasa bagl bir kiyaslama yapma sansimiz olmamis-
tir. Ancak, verilerimiz badirsak parazitlerinin en sik 20-30 yas ara-
higinda (%24,8) oldugunu gdstermektedir.

Calismamizda, bagirsak parazitozu saptanan olgularin
%77,3'Uinde tek bir paraziter etken, %22,7'sinde ise birden fazla
etken saptanmustir. Yerli ve yabanci bazi calismalarda da bulgu-

Parazit tespit Parazit tespit Toplam Parazit tespit edilen
Yerlesim yeri edilmeyen (sayisal) edilen (sayisal) (sayisal) (%) lice bazinda
Merkeze bagl koyler 476 945 1421 33,49
Merkez (Eyyubiye) 418 903 1321 31,64
Merkez (Haliliye) 569 1498 2067 27,52
Merkez (Karakdprd) 131 406 537 24,39
Surug 57 89 146 39,0
Virangehir 89 144 233 38,19
Harran 70 125 195 35,89
Siverek 101 163 264 38,25
Bozova 64 100 164 39,0
Birecik 5 12 17 29,4
Akcakale 78 142 220 35,45
Ceylanpinar 28 60 88 31,8
Hilvan 74 89 163 45,39
Halfeti 3 1 4 75,0
Diger iller 92 175 267 34,45
Yabanci uyruklu 67 179 246 27,2
Toplam (sayisal) 2322 5031 7353
S NS === - lanmiza benzer bir sekilde paraziter etkenlerin cogunlukla tek
= 4 f’ o basina gorildigu bildirilmistir (21-23). Buna gore parazitozlara
ADITANAN : .n-;l. "y _-"'I' daha ¢ok tek bir paraziter etkenin sebep oldugunu séylemek
$ \.:Ju":’i’“ Sharek | mUmkUndU.r. Bununla birlikte gal{gmarﬁada olgularin °./.022,7.'sit
- - Hikan | total parazit sayisinin %39,7'si gibi ylUksek rakamlar, dncelikli
""“—__::..‘_J-.M " A\ Y olarak toplumun hijyen algisindaki eksiklikleri gostermekte,
I::"Ialfﬂi Bmw.ﬁ . H| i ayrica inceleume esn'a.smda'ki yéntgﬁwlerin ve slrenin pptimal
c t : Haliliye " Viransehir - " dizeyde dederlendirilmesi gerektidi konusunda da fikir ver-
?.E;"“’* : ‘\x mektedir.
Y Surug Eyyibiye 9 _ o o _
GANTER P ' e Coylanpanar Qa!|§marrj|zda, parazit tesp|t~ edilen hastalarm il icindeki detnogj—
‘:’h@ rafik dagilimlanna bakildiginda; Merkez llceler (Karakdprd,
Haliliye, Eyylbiye ve merkeze bagli kdyler) olarak kabul ettigimiz
yerlesim birimlerinden bagvuran 5346 hastanin 1594'tGinde (%29,8)
parazit saptanirken, cevre ilcelerden gelen 1494 hastanin

569'unda (%38,0) parazit saptanmistir. Parazit gorilme sikhidi
cevre ilcelerden gelen hastalarda istatistiksel olarak anlamli sekil-
de yuksek bulunmustur (p=0,006). Biyiksehir olduktan sonra
Merkeze baglanan kdylerden bagvuran hastalarda parazit orani
%33,49 ile Merkez ilcelerdeki en yiiksek orani olustururken, yak-
lasik 10 sene i¢inde hizla biytyen ve yapilasan yeni yerlesim
birimi Karakopri ilgesinde ise bu oran %24,39 ile Merkezdeki en
dusuk orani olugturmustur. Bu farklilikta Merkeze baglanmalarina
ragmen koylerin altyapi sorunlarinin tam olarak giderilememesi
ve hijyen algisindaki eksiklikler/farkliliklarin etki edebilecedi
dustuntlmektedir. Cevre ilcelere baktigimizda Birecik ve Halfeti
ilceleri konum olarak Gaziantep'e yakinhigi nedeniyle toplamda
21 hasta ile en az hastanin geldigi ilceler olup istatistiksel anlam-
da saglkli bir yorum yapilamamistir. Diger ilcelerde Hilvan
%45,39 ile en ylUksek orani tegkil ederken, %31,8 ile %39 arasinda
degisen oranlarda parazitoz saptanmistir. il digindan gelen 267
hastanin 92'sinde (%34,5) parazit tespit edilirken, bu hastalann
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belli bir sire araligi (misafir, ziyaret veya gezi, vb.) icin mi yoksa
Sanliurfa ilinde daimi ikamette olup olmadiklari ile net bir bilgiye
sahip olunamamistir. Eger belli bir stre araligi icin gelmisler ise
bagirsak parazitozlarinin genel anlamda Tirkiye'nin bircok bdol-
gesinde halen énemli bir saglik sorunu olduguna dair fikir verdi-
gini séyleyebiliriz. 1'i Irak’li-245'i Suriye'li olmak Uzere 246 yaban-
ci uyruklu hastanin 67'sinde (%27,2) parazit tespit edilmistir. ilginc
olan bir gekilde onca problem/badire atlatan bu hastalarda
parazit oranlarinin yerlesik halka oranla dislik ¢ikmasidir. Belki
bagvuran Suriye'li hastalarin biytk bir kismi kamplardan degil de
3-5 senedir Sanliurfa ilinde yerlesik hayata gecenlerden gelmis
olabilir. Hastane bilgi sisteminde sadece uyruk belirtilip adres
bilgisi yer almadigindan dolayi saglikli bir degerlendirme yapila-
mamigtir.

SONUC

Bilisim ve teknoloji caginda evrilmekte olan bir toplumda hala
bagdirsak parazitozlu olgu sayisi rakamsal olarak %31,6 dizeyinde
ise o toplumun hijyen algisi ile ilgili olarak ciddi yanlislar ve bilgi
eksiklikleri bulundugu distinilebilir. Her ne kadar ¢cocuk hastalar
bu calisma icinde yer almamis ya da minimal dizeyde dahil edil-
misse de, bagirsak helmintozlarinin cok duisiik seviyelerde kalma-
st hi¢ olmazsa epidemiyolojik olarak insan kaynakli helmintozlar-
da énemli bulas yollarindan insan digkisi ile temasin bir lctide
engellendigini gostermektedir. Belediyeler olarak kati ve sivi atik
projelerine énem verilmesi, alt yapi eksikliklerinin giderilmesi,
tarimda eski yontemlerin terk edilmesi ve insan digskisinin giibre
olarak kullanilmiyor olmasi, ayrica beslenme aligkanliklarimizdaki
yanliglardan (¢ig et ve tlrevlerinin tiketilmesi) kaginilmasi badir-
sak helmintozlarindaki dustisi anlamli kilmaktadir. Bu konuda
daha saglikl veriler edinilebilmesi amaciyla toprakla daha ¢ok
temas eden ve hijyen algisi tam olusmamis ¢ocuklarda bagirsak
parazitleri degerlendirilmelidir.

Kurumsal bazda gorllen olumlu degisikliklere paralel olarak hij-
yen algisi ile ilgili toplum bazinda farkindalik yaratmak amaciyla
verilecek egitimlerin en ucuz ve etkili yontemler olacagr aciktir.
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