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Leishmania infantum’un Etken Oldugu Bir Kutanéz
Leishmaniasis Olgusu

A Case of Cutaneous Leishmaniasis Caused by Leishmania infantum
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Flebotomlarin vektérligini yaptigi Leishmania, insanlarda visseral ve kutanoéz leishmaniasis olmak tizere iki klinik tablo
olusturmaktadir. Ulkemizde yaygin olarak gorillen kutanoz leishmaniasis deride kalict bir iz birakarak kendiliginden
iyilesebilmektedir. Visseral leishmaniasis ise tedavi edilmediginde 6lduriicii olabilmektedir. Son yillarda yapilan molekiler
caligmalar ile kutanéz leishmaniasis etkeninin visseral leishmaniasis, visseral leishmaniasis etkeninin ise kutanéz leishmaniasis’e
neden olabildigi gosterilmistir.

Kahramanmarag’h olan; 34 yasindaki kadin hasta kutanéz leishmaniasis 6n tanisi ile mikrobiyoloji laboratuvarina gonderilmistir.
Alinan 6rneklerden hazirlanan yayma preparati, Giemsa ile boyanarak 1sik mikroskobunda incelenmistir. Ekiivyonla alinan
drnekler ise Real Time PCR ve High Resolution Melting Analysis (HRMA) yéntemi ile cahgilmigtar.

Direkt mikroskobik incelemede Leishmania amastigotlar1 goriilerek tani konulmugtur. Real Time PCR ile Leishmania pozitif
saptanan 6rnegin HRMA incelemesinde L. infantum oldugu tespit edilmistir.

Asya ve Avrupa kitalarim birbirine baglayan bir konumda olan tlkemizde Leishmania enfeksiyonlar ile ilgili epidemiyolojik

verilerde yaganan degisikliklerin farkinda olunmasi gerekmektedir. Kutanéz leishmaniasis’in etkeninin L. infantum olmasi ve tedavi
edilmeden kendiliginden iyilesmesinden dolay: bize ilgin¢ gelen bu olgunun sunulmasinin uygun olabilecegini diisiinmekteyiz.
Anahtar Kelimeler: Kutanéz Leishmaniasis, Leishmania infantum, yiiksek ¢éztniirlikli erime analizi

ABSTRACT

Leishmania is a disease that is transmitted via Phlebotomine sand flies. Two clinical forms of leishmaniasis are observed in humans:
Visceral and cutaneous leishamniasis. The latter is very widespread in our country and may resolve by itself with scar formation.
Whereas visceral leishmaniasis can be lethal if left untreated. Recently, molecular studies have shown that agents causing visceral
leishmaniasis may cause cutaneous leishmaniasis and vice-versa.

A 34-year-old female patient from Kahramanmarag was sent to the microbiology laboratory with a pre-diagnosis of leishmaniasis.
The smear taken from the patient was stained with Giemsa and was viewed by using a light microscopy. The materials taken via
swab were examined with Real Time PCR and High Resolution Melting Analysis (HRMA).

Leishmania amastigotes were viewed by using microscopy and diagnosis was confirmed. Real Time PCR was positive for Leishmania
and HRMA showed that the agent was L. infantum.

As our county has a bridging role between Asia and Europe, we should be aware of the recent epidemiological changes about
Leishmania infections. We wanted to present this case becasue the causative agent of cutaneous leishmaniasis was L. infantum in
this case and the disease resolved without treatment.
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GIRig

Leishmaniasis, digi kum sinegi (Phlebotomus ve Lutzomyia)
sineklerinin kan emmesi esnasinda insana bulagtirdigi bir
hastaliktir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gére en énemli yedi tropikal
hastaliktan birisidir ve diinya tizerinde yaklasik olarak 98 tilkede
endemik olarak gériilmektedir. Klinik olarak genel anlamda sekil
bozukluguna yol acip iz birakarak iyilesen Kutan6z Leishmaniasis
(KL) ve tedavi edilmediginde 6limciil olabilen Visseral
leishmaniasis (VL) seklinde ikiye ayrilabilir (1-3).

Klasik kitap bilgilerine bakildiginda VL etkeninin L. infantum
ve L. donovani; KL etkeninin ise L. tropica ve L. major oldugu
ifade edilmektedir (4,5). Ancak son zamanlarda L. tropica’nin
VL, L. donovani ve L. infantum’'un ise KL olugturdugu vakalara
rastlanmaktadir. Gelisen teknoloji ile Dbirlikte seyahat
olanaklarindakive insan iligkilerindeki artig, iklimsel degisiklikler,
sosyo-ekonomik ve sosyo-politik kosullar gibi durumlarin yillar
icinde degismesi; yeni tiirlerin iilkemizde gérilmesine ve yillardir
ayni olan parazit turiinun degismesine katki sagladiginin bir
gostergesidir (6-8).

Molekuler yontemler ile etkeninin L. infantum oldugunu
saptadigimiz kutan6z leishmaniasis’li bu olguyu sunmanin uygun
olacagini diistinmekteyiz.

OLGU SUNUMU

Kahramanmarag’h 34 yasindaki kadin hastanin sol yanaginda,
uzeri krutlu agrisiz ulsere lezyonla dermatoloji poliklinigine
bagvurmustur (Resim 1). Istanbulda ikamet eden hasta,
yaz aylarinda memleketi Kahramanmarag’a seyahat o6ykisu
bulunmaktaydi. KL 6n tanisi ile mikrobiyoloji laboratuvarina
gonderilen hastamin yuzindeki lezyondan igne yardimiyla
yaranin saglam deriyle olan kenarindan mevcut lezyonun kabugu
kaldirilarak altindaki seréz sivi alinmigtir. Alinan érneklerden
yayma preparatlar hazirlanarak Giemsa ile boyanmis ve 1gsik
mikroskobunda incelenmigtir. Direkt mikroskobik incelemede
Leishmania amastigotlar: gorilen hastaya KL tanis1 konmugtur.
Molekiiler ¢aligma icin ektvyon ile alinan 6rnekler Real Time
PCR ve High Resolution Melting Analysis (HRMA) yéntemi ile
caligilmigtir. Real Time PCR sonucuna goére pozitif saptanan
ornegin HRMA incelemesinde elde edilen egrinin L. infantum
oldugu tespit edildi. Molekiiler olarak pozitif saptanan bu izolat
dizi analizi iglemine tabii tutularak elde ettigimiz L. infantum
tirtnin Gen bankasina kayith olan diger tiirlerle %96 oraninda
benzerlik gosterdigi gorulmustir.

Hastadan bilgilendirilmis onam formu alinmistir ve haftada
iki defa olmak tizere toplam sekiz doz intralezyonel meglumin
antimonat tedavisi dizenlenmigtir. Hastanin alt1 ay sonra yapilan
takibinde ila¢ temininde yasanan sikintidan dolayr bu siire
icerisinde tedavi almadigi ve buna ragmen yiiziindeki lezyonun
kendiliginden iyilesmis oldugu gérilmustir (Resim 2).

TARTISMA

Leishmaniasis hastaligina bilinen 20'den fazla Leishmania
tirtt neden oldugu halde, hastaligin genelde KL ve VL olarak
adlandirilan iki sekli vardir. I¢ organlar leishmaniasisi olarak da
bilinen VL ciddi bir klinik tablo olusturur. Ulkemizde genellikle
Sark ¢ibani olarak da bilinen KL ise yaygin olarak gorilen seklidir
1,2).

Resim 2. Hastanin yiiziinde kendiliginden iyilesen lezyon

Akdeniz bélgesi tilkelerinde oldugu gibi tilkemizde de VL etkeni L.
infantum ve L. donovani; KL etkeni ise L. tropica ve L. major oldugu
ortaya konmugtur (9). Fakat yakin zamanda yapilan molekiiler
ve epidemiyolojik ¢aligmalarla birlikte KL ge¢misi olmayan VL
hastalarinda L. tropica, VL 6ykiisi olmayan KL hastalarinda
da L. infantum tespit edildigi cesitli arastirmacilar tarafindan
bildirilmigtir (6,7,10,11).

Ulkemizde 1990-2010 yillar1 arasinda bildirilen toplam 46,003 KL
olgusunun illere gore dagihmina baktigimizda %50’si $anhurfa'da
gorillmekte, bunu sirasiyla Adana, Osmaniye, Hatay, Diyarbakur,
icel ve Kahramanmaras illeri takip etmektedir. Bu donemde
Kahramanmarag'tan bildirilen olgular, tim olgularin %2’sini
olusturmaktadir (12). Inci ve ark’min (13) 2011-2014 yallart
arasinda Kahramanmarag'ta yaptiklan bir ¢alismada olgularin
yillik dagihminin yillara bagh arttig: belirtilmektedir. Ayrica bu
hastalarin %69unun savastan kacarak ¢adir kamplara yerlesen
Suriyeli miilteciler oldugu bildirilmektedir (13).

Uygun tedavinin planlanmas: icin etken olan Leishmania
tirtnin hizh bir sekilde belirlenmesi olduk¢a énemlidir. Ayrica
enfeksiyonun degisen epidemiyolojisinin takibi de o bolgede
hastaligin 6nlenmesi ve miicadelesinde ayri1 bir 6nem arz
etmektedir.

Leishmania tirlerinin genotiplemesi de; simirlayici enzim parca
uzunlugu cesitliligi (RFLP), Multi Locus Enzyme Electrophoresis
ve Multi Locus Sequence Typing (MLST) gibi yéntemler uzun
yillardir kullamilmaktadir (14,15). Bu yontemlerin, maliyet
yiksekligi ve karmagik verilerin yorumlanmasi gibi uzun
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prosediirlerinin  olmasi, bazi dezavantajlar1  beraberinde
getirmektedir. Bu dezavantajlarin iistesinden gelebilmek icin
RFLP ve MLST gibi analiz tirleri ile kiyaslandiginda ortalama
olarak ti¢c kat daha hizh ve beg kat daha ucuz oldugu bildirilen
HRMA vyénteminin muazzam bir potansiyele sahip oldugu
belirtilmektedir (16,17).

Bizde KL siiphesiyle laboratuvarimiza tani amaciyla gonderilen
hastamizdan aldigimiz 6rnegin Giemsa ile boyali preparatlarinda
yapilan mikroskobik incelemesinde Leishmania amastigotlarin
gorip pozitif olarak degerlendirdik ve Real Time PCR sonucuna
gore de pozitif saptadigimiz 6rnegin HRMA incelemesinde etkenin
L. infantum oldugunu tespit ettik. Ayrica dizi analizi sonucu ortaya
cikan gen dizileri BLAST ile analiz edilerek Gen Bankasina kayith
olan diger turler ile %96 oraninda benzerlik gosterdigi gorildi.
Elde edilen DNA diziliminin BLAST analizi sonucunda benzerlik
gosterdigi sekansin 6zelligine bakildiginda post kala-azar dermal
leishmaniasis tablosundan belirlenmis Sudan izolati ile benzerlik
gostermektedir (18).

SONUC

Uygun tedavinin planlanmas: ve hastaligin 6nlenmesi noktasinda
hastalik etkeni parazitin tir dizeyinde belirlenmesi olduk¢a
onemlidir. Ciinka aymi klinik tabloyu olugturan farklh tirlerde,
hastahgin seyir siddeti aym1 olmamakta ve tedavi rejimleri
degismektedir. Tiir diizeyinde tani yaparak varsa ila¢ direncine
sebep olan genetik degisikligi saptamak gerekli tedbirlerin
alinmasi hususunda énemlidir.

Hasta Onami: Yazili hasta onami bu olguya katilan hastadan
alinmgtir.
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